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HORA DA HISTORIA ; A CESTA DE DONA MARICOTA

NESSE DIA ENVIARE! A HISTORIA PELO WHATSAPP




PINTANDO A CESTA DA DONA MARICOTA
MATERIAL: PRATO DE PAPELAO E GUACHE ENVIADO PELA ESCOLA

DESENVOLVIMENTO: COLOQUE O GUACHE NUM PRATINHO PARA CRIANCA DEIXE PINTAR PODE SER COM OS5
DEDINHOS OU UM PINCEL, DEIXE SECAR .




RECORTANDO E COLANDO FRUTAS NA CESTA
MATERIAL: ATIVIDADE IMPRESSA DAS FRUTAS

DESENVOLVIMENTO:

RECORTE E COLE NA CESTA AS FRUTAS QUE SEU FILHO MAIS GOSTA.,EM SEGUIDA DE A CESTA PARAA CRIANGCA
BRINCAR.




CONHECENDQ AS FRUTAS
MATERIAL: FRUTAS QUE EXISTEM EM SUA CASA

DESENVOLVIMENTO: APRESENTE AS FRUTAS PARA A CRIANCA E ENSINE A LAVA-LAS BEM,ANTES DE COME-
LAS.

MOSTRE UMA FRUTA POR DIA DIGA O NOME DA FRUTA SUA COR E DEIXE SENTIR SEU CHEIRO. EM
SEGUIDA PREPARE UMA SALADA DE FRUTAS .




VAMOS FAZER UMA SALADA DE FRUTAS

SALADA DE FRUTAS

INGREDIENTES:
BANANAS
MORANGOS
MACAS
MAMAOQOS :
LEITE CONDENSADO\J

MODO DE FAZER: | = (&
1-LAVAR AS FRUTAS. v '
2-DESCASCA-LAS. | B Ndng)
3-PICA-LAS EM PEDACOS PEQUENOS.

A-COBRIR AS FRUTAS JA PICADAS COM O
LEITE CONDENSADO.
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VAMOS CANTAR E DANCAR |

MATERIAL : MUSICA ENVIADA PELO WHATSAPP COLHER DE PAU UMA PANELA QUE TEM NA SUA CASA.

DESENVOLVIMENTO: PEGUE DUAS COLHERES E UMA PANELA E ESTIMULE A CRIANGA A BATER NA
PANELA NO RITMO DA MUSICA.

MUSICA : A SOPA DO NENEM

0 QUE TEM NA S50PA DO NENEM?
O QUE TEM NA SOPA DO NENEM?
SERA QUE TEM ESPINAFRE 7

SERA QUE TEM TOMATE?

SERA QUE TEM FELAO?

SERA QUE TEM AGRIAD?

£1,62, 63




VAMOS CANTAR A SOPA DO NENEM
MATERIAL: AVENTAL ENVIADO PELA ESCOLA PANELAS E LEGUMES QUE POSSUI EM CASA

DESENVOLVIMENTO: COLOQUE O AVENTAL COLOQUE UIMAS PANELAS E ALGUNS LEGUMES PARA A CRIANCA
“BRINCAR DE FAZ DE CONTA" QUE ESTA FAZENDO A SOPA, EM SEGUIDA CANTE A MUSICA “0 QUE TEM NA SOPA DO
NENEM”




EXPERIMENTANDO SENSACOES
MATERIAIS : ALIMENTOS DE SABORES DISTINTOS ACUCAR (DOCE}, SAL{SALGADO), LIMAO(AZEDO)

DESENVOLVIMENTO: OFERECA UMA PEQUENA PORCAO PARA A CRIANCA .NAO £ PARA ALIMENTA-LA SERA APENAS
UMA EXPERIMENTAGAQ.

COLOQUE O ACUCAR PARA A CRIANCA EXPERIMENTAR E DIGA:

- ESSE ALIMENTO E DOCE.

DE O ALIMENTO SALGADO PARA A CRIANCA EXPERIMENTAR E DIGA :
~ESSE ALIMENTO E SALGADO,

OFERECA O LIMAO PARA A CRIANCA EXPERIMENTAR E DIGA: ESSE ALUMENTO E AZEDO. OBSERVE A REACAOC DA
CRIANCA.

TIRE FOTOS DESSA ATIVIDADE E NOS ENVIE PELO WHATSAPP.




ENCAIXANDO PALITOS DE ACORDO COM AS CORES DAS FRUTAS

MATERIAIS: POTES COM DESENHOS DAS FRUTAS E PALITOS COLORIDOS(VERM ELHO,VERDE E AMARELO)
ENVIADOS PELA ESCOLA. |

DESENVOLVIMENTO:

COLOQUE OS POTES DAS FRUTAS EM CIMA DA MESA MOSTRE AS CORES E ENSINE ENCAIXAR DE ACORDO
COM AS CORES DAS FRUTAS(VERMELHO,VERDE £ AMARELO) INCENTIVE A COLOCAR OS PALITOS DENTRO |
DAS FRUTAS.EM SEGUIDA DEIXE A CRIANGA ENCAIXAR SOZINHA DO JEITO QUE QUISER.

FOTOGRAFE A BRINCADEIRA E NOS ENVIE |




VAMOS FAZER UM PIQUENIQUE

= PIQUENIQUE
+ MATERIAIS:

TOALHA PARA ESTENDER NO CHAO.CESTA OU BANDEIA PARA COLOCAR LANCHE ALIMENTOS,CANECAS, PRATOS E
GUARDANAPOS.

DESENVOLVIMENTO :

COLOQUE 05 AUMENTOS NUMA CESTA OU CAIXOTE JUNTO COM A TOALHA E DEMAIS UTENSILIOS. DIGA QUE VAO
EAZER UM PASSEIO,UM PIQUENIQUE NO QUINTAL DA CASA OU PARQUE.

SAIAM CANTANDO CANCOES CONHECIDAS PELAS CRIANCAS

QUANDO CHEGAREM NO LOCAL,PECA PARA SE SENTAREM NA GRAMA OU NO CHAO MESMO.DEIXE CLARD PARA AS
CRIANCAS QUE PRIMEIRO ELAS VAO LANCHAR E SO DEPOIS IRAD BRINCAR.

ESTENDA A TOALHA NO CHAO E DIGA: “-AGORA VOU FORRAR O CHAO COM A TOALHA,PARA PODERMOS COLOCAR
0s ALIMENTOS” .CANTE COM ELAS ENQUANTO PREPARA O AMBIENTE PARA O PIQUENIQU £.DEIXE OS PRATOS
PROXIMOS A ELAS E ENSINE-AS SE SERVIREM, ESCOLHENDO OS ALIMENTOS QUE MAIS GOSTAM, MAS INCETIVEM-AS
A EXPERIMENTAREM TAMBEM OUTRAS COISAS.

DEPOIS QUE COMEREM E AJUDAREM A RECOLHER OS RESTOS DOS ALIMENTOS DEIXE-AS BRINCAREM LIVREMENTE
NO QUINTAL/PARQUE.

DEIXE UM COMENTARIO DE COMO FOI ESTE PIQUENIQUE E NOS ENVIE FOTOS. MPELO WHATSAPP.
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