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ESCOLA:EM “NOVA SANTA CLARA” 

BERÇÁRIO I/II  M____ 

10ª APOSTILA – 3º BIMESTRE 

Referente aos dias: 30 e 31/08, 01, 02, 03, 08, 09, 10, 13, 14, 16, 17/09 

12 dias letivos. 

Data da devolução na escola: 20/09 (segunda-feira) 
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01 – ATIVIDADE VARAL DE BEXIGAS 

 

 

    O varal de Bexigas coloridas busca estimular habilidades como coordenação motora, 

desenvolver a percepção visual, os sentidos do tato e da audição. É uma atividade divertida e 

criativa, capaz de atrair a curiosidade dos bebês. 

 

OBJETIVO DA BRINCADEIRA:  

• EI01CG01- movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emoções 

necessidades e desejos.  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• Corpo, Gestos e Movimentos 

MATERIAIS:  

• 3 bexigas 

• Fitilho 

DESENVOLVIMENTO DA BRINCADEIRA:  

• Pegar o fitilho e amarrar as três bexigas com espaço entre elas e prender as pontas em 

uma superfície que fique quase da altura do bebê. 
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02 – ATIVIDADE Hora da História "Os três porquinhos" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.editorarideel.com.br/conte-uma-historia-classicos-os-tres-porquinhos 

 

OBJETIVO DA BRINCADEIRA:  

• (EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir histórias lidas ou contadas, observando 

iluminações e os movimentos de leituras do adulto-leitor (modo de segurar o portador e de 

virar as páginas). 

 

MATERIAL 

• Historinha impressa; 

• Livro com a Historinha se tiver; 

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

• O adulto irá ler em voz alta a história e se possível registrando o momento com vídeo. 

 

 

https://www.editorarideel.com.br/conte-uma-historia-classicos-os-tres-porquinhos
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03 – ATIVIDADE ANDANDO NA LINHA RETA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRlsU5ztxrZ6BIRVUw2GH5gV4R728jZE8ayQCNWaiA&s=0 

 

OBJETIVO DA BRINCADEIRA:  

• Essa brincadeira estimula a criança a trabalhar o equilíbrio e a concentração. 

Campo de experiência:  

• Corpo, gesto e movimento  

 

MATERIAIS:  

• GIZ DE QUALQUER COR 

  

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE: 

• Peça para a criança andar sobre a linha reta feita com giz colocando um pé na frente do 

outro. Faça ela seguir pelo caminho. 
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04- ATIVIDADE PINTANDO COM AS MÃOS 

(INDEPENDÊNCIA DO BRASIL) 

 

  

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO DA ATIVIDADE 

• EI02CG05- Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para desenhar, 

pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

• Corpo, gestos e movimentos. 

  

MATERIAIS:  

● Guache verde 

• Desenho impresso (Bandeira) 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE:  

• Passe tinta verde nas mãozinhas da criança e direcione sobre a folha, onde estará impresso o desenho do 

retângulo da Bandeira do Brasil, com muito cuidado a criança irá pintar por completo a parte retangular do 

desenho. Depois que secar com a ajuda do adulto, que irá recortar e colar as outras partes sobre a parte 

verde que foi pintada, assim irá montar a bandeira do Brasil. 

 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Flag_of_Brazil.svg
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VAMOS PINTAR O RETÂNGULO COM TINTA VERDE E DEPOIS COLAR AS PARTES QUE 

FALTA PARA FORMAR A Bandeira do nosso BRASIL!!! 
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05- ATIVIDADE DANÇANDO COM ALEGRIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.depositphotos.com/vector-images/crian%C3%A7as-dan%C3%A7ando.html 

OBJETIVO DA ATIVIDADE: 

• Desenvolver na criança o equilíbrio, flexibilidade, expressão corporal, entre outros. 

• Estimular noções de espaço, ritmo e coordenação motora. 

Campo de experiência: 

• Corpo, gesto e movimento.  

• Escuta, fala, pensamento e imaginação. 

MATERIAIS: 

• Aparelho de som, celular, músicas diversas, etc.. 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE:   

• Escolher uma música que seja do agrado da criança, estimulando-a a ser expressar 

corporalmente “dançar” 
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06 – ATIVIDADE ARRASTANDO SOBRE O LENÇOL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jaquelinemachado443b.blogspot.com/2012/08/a-crianca-e-o-movimento.html 

OBJETIVO DA ATIVIDADE: 

• Possibilitar que a criança ajuste o corpo no momento em que o lençol é puxado para 

manter o equilíbrio. 

• Estimular a confiança da criança. 

• Desenvolver a imaginação. 

Campo de experiência: 

• Corpo, gesto e movimento.  

• Escuta, fala, pensamento e imaginação. 

MATERIAIS: 

• Lençol ou cobertor, etc... 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE:   

• Estique o lençol, coloque a criança sentada e com bastante calma e devagar vai puxando 

como um carrinho. 

REFERÊNCIAS 

TODAS AS ATIVIDADES FORAM ELABORADAS PELA EQUIPE, SÓ AS IMAGENS QUE 

FORAM USADAS DA INTERNET E CADA UMA ESTÁ COM A SUA REFERÊNCIA. 


