
 

 

10ª APOSTILA 

PROFESSORA: GESTORA PAULA RIBEIRO 

TURMA: BERÇÁRIO I e II 

3º BIMESTRE: 

Atividades referentes aos dias: 30, 31/08, 01, 02, 03, 08, 09, 10, 13,14, 16, 17/09. 

 

DATA DE ENTREGA: 31/08 

DATA DEVOLUTIVA: 17/09 

ALUNO: ________________________________________ 

 

 

CRECHE 

  

M ESSIAS GODINHO  

  

MINHAS 

ATIVIDADES 



 

CRONOGRAMA 

ATIVIDADE 1 DESCASCANDO A BANANA 

ATIVIDADE 2 VESTINDO ROUPA SOZINHO 

ATIVIDADE 3 TRANSFERIR ROUPA COM ESPONJA 

ATIVIDADE 4 REGAR PLANTAS DO JARDIR OU VASO 

ATIVIDADE 5 SEPARAR PARES DE MEIAS IGUAIS 

ATIVIDADE 6 TIRAR UMA FOTO COM A VISEIRA DO DIA DA INDEPENDENCIA 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTORA PAULA RIBEIRO 



 

ATIVIDADE 1 – DESCASCANDO BANANA. 

OFEREÇA UMA BANANA PARA O BEBÊ DESCASCAR, ESSA AITIVIDADE AJUDA O BEBÊ A TRABALHAR A 

COORDENAÇÃO MOTORA E VARIAS HABILIDADES; 

 

 

ATIVIDADE 2 – VESTINDO ROUPA SOZINHO. 

ESSA ATIVIDADE AJUDA O BEBÊ COM A COORDENAÇÃO MOTORA E A DAR INDEPENDÊNCIA E ELE APRENDE A TER 

CONCENTRAÇÃO, PACIÊNCIA E VARIAS HABILIDADES; 

 

 



 

ATIVIDADE 3 – TRANFERIR ÁGUA COM ESPONJA. 

ESSA ATIVIDADE AJUDA SEU BEBÊ A TER CONCENTRÃO, COORDENAÇÃO MOTORA, ALÉM DE SE DIVERTIR MUITO; 

 

 

ATIVIDADE 4 – REGAR PLANTAS DE JADIM OU VASO.  

ESTA ´UA ATIVIDADE DE VIDA DIÁRIA, AJUDA NA COORDENAÇÃO MOTORA, NA RESPONSABILIDADE; 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 5 – SEPARAR OS PARES DE MEIAS IGUAIS. 

ATIVIDADE QUE AJUDA A RELACIONAR OBJETO, ROUPAS ONDE O BEBÊ APRENDE TAMBÉM A DIEFERENCIAR 

IGUAIS E DIFERENTES É UMA ATIVIDADE QUE REQUER MUITA CONCENTRAÇÃO; 

 

 

 

 

ATIVIDADE 6 – FOTO COM A VISEIRA DO DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL.  

TIRA UMA FORTO DO SEU BEBÊ COM A VISEIRA DO DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL E ENVIE PARA GENTE. 

 

TODAS A ATIVIDADES SÃO BEM FÁCIES DE SEREM REALIZADAS. RESERVE UM DIA, ALGUNS MINUTOS PARA 

REALIZAR AS ATIVIDADES COM SEU BEBÊ. ELE IRÁ ADIQUIRIR MUITAS APRENDIZAGENS. 

 

 BEIJOS E ABRAÇOS  

GESTORA PAULA RIBEIRO 

 


