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BERÇÁRIO I/II –  
ALUNO(A):________________ 
ENTREGA PARA OS RESPONSÁVEIS: 20/09/2021 

DEVOLUÇÃO NA UNIDADE ESCOLAR:  29 e 30/09/2021 

APOSTILA 11 

Atividades não presenciais referentes aos dias: 20, 21,22, 23,24, 27 e 

28 de setembro de 2021 

 



ATIVIDADE 1 : DIA DA ÁRVORE - FOTO COM UMA ÁRVORE 

OBJETIVO: 
MOSTRAR A IMPORTÂNCIA DAS ÁRVORES PARA O PLANETA, SENSIBILIZAR AS CRIANÇAS PARA 

OS BENEFÍCIOS DA ÁRVORE NO DIA A DIA DE TODOS OS SERES VIVOS E PROMOVER O 

CUIDADO COM O MEIO AMBIENTE. 
DESENVOLVIMENTO: 

1- ESCOLHER UMA ÁRVORE; 

2- MOSTRAR PARA A CRIANÇA: A RAIZ, O TRONCO, AS FOLHAS, FLORES; 

3- TIRAR UMA FOTO DA CRIANÇA COM A ÁRVORE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 



 
 

ATIVIDADE 2 : PASSEANDO NO QUINTAL/JARDIM 

OBJETIVO: 

DESNVOLVER A PERCEPÇÃO E A COORDENAÇÃO MOTORA. DESPERTAR O INTERESSE PELA PRESERVAÇÃO 

DO MEIO AMBIENTE ASSIM COMO AS FORMAS DE VIDA E SUA SOBREVIVÊNCIA. OBSERVAR O MEIO 

NATURAL, DESENVOLVENDO A CURIOSIDADE E A PRÁTICA INVESTIGADORA DE CADA CRIANÇA. 

DESENVOLVIMENTO:  

1- ASSISTIR O VÍDEO: “O TREM DAS ESTAÇÕES” – MUNDO BITA (SERÁ ENCAMINHADO NO GRUPO DO 

WHATSAPP); 

LINK: youtube.com/watch?v=k7rcvY17W6c 

 
2- PASSEAR PELO QUINTAL COM A CRIANÇA MOSTRANDO PLANTAS, FOLHAS, FLORES, BICHINHOS, TERRA E 

OUTROS COMPONENTES DA NATUREZA.  

 

 

 

 
REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 

O SAPO 

 
 ATIVIDADE 3: O SAPO NÃO LAVA O PÉ – QUAL É O TAMANHO DO MEU PÉZINHO? 



 OBJETIVO: 

POSSIBILITAR O DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA E A CONSCIÊNCIA DO SEU 

PRÓPRIO CORPO. AMPLIAR A PERCEPÇÃO DE SUA AUTONOMIA EM MOMENTOS DE 

HIGIENE PARA O BEM-ESTAR DO NOSSO CORPO E SAÚDE.  

DESENVOLVIMENTO: 

1- ASSISTIR O VÍDEO “O SAPO NÃO LAVA O PÉ” – GALINHA PINTADINHA (SERÁ ENCAMINHADO NO 

GRUPO DO WHATSAPP); 

LINK: youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE 

 

2- APÓS ASSISTIR O VÍDEO, CONVERSE COM A CRIANÇA. PERGUNTE ONDE ESTÁ O PÉZINHO, QUANTOS 

PÉZINHOS E QUANTOS DEDINHOS TEM. 

3- PINTAR  O PÉZINHO COM TINTA GUACHE E CARIMBAR NO ESPAÇO ABAIXO. 😊 

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS/VÍDEOS E COMPARTILHE NO GRUPO. 😉 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 
ATIVIDADE 1 ATIVIDADE 2 ATIVIDADE 3 

 



DIA DA ÁRVORE - FOTO COM 
UMA ÁRVORE 

PASSEANDO PELO 
QUINTAL/JARDIM 

 

O SAPO NÃO LAVA O PÉ – QUAL É O 
TAMANHO DO MEU PÉZINHO? 

- ESCOLHER UMA ÁRVORE; 
- MOSTRAR PARA A CRIANÇA: A 
RAIZ, O TRONCO, AS FOLHAS, 
FLORES; 
- TIRAR UMA FOTO BEM LINDA, 
DA CRIANÇA COM A ÁRVORE. 

 
 

- ASSISTIR O VÍDEO: “O TREM DAS 
ESTAÇÕES” – MUNDO BITA (SERÁ 
ENCAMINHADO NO GRUPO DO 
WHATSAPP); 
LINK: 
youtube.com/watch?v=k7rcvY17W6c 
- PASSEAR PELO QUINTAL OM A 
CRIANÇA MOSTRANDO PLANTAS, 
FOLHAS, FLORES, BICHINHOS, TERRA 
E OUTROS COMPONENTES DA 
NATUREZA. 
 

- ASSISTIR O VÍDEO “O SAPO NÃO 
LAVA O PÉ” – GALINHA PINTADINHA 
(SERÁ ENCAMINHADO NO GRUPO DO 
WHATSAPP); 
LINK: 
youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE 
 
- PINTAR O PÉZINHO COM TINTA 
GUACHE E CARIMBAR NO ESPAÇO 
INDICADO. 

 

 

 

 

 

 

Referências 

 Br.pinterest.com; 
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