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O EU, O OUTRO E O NOS.

Sabemos que toda crianca tem uma curiosidade agucada, por isso, ai vai uma
brincadeira bem contagiante. Que tal brincar com o “pote da calma”? Sabemos
gue o seu primeiro dia de aula, o choro faz parte de suas emocdes por conta
do ambiente novo, mas acolhedor.

MATERIAIS: garrafas pet, 4gua, gliter colorido e guache.

METODOLOGIA: Colocar o bebé sentado em cima de um tapete ou pano e
entregar as garrafas pet devidamente higienizadas e fechadas com tampa,
contendo agua, gliter colorido e gotas de guache dentro das garrafas. E esta
feito os “potes da calma”! Vamos brincar?
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTO.

ALMOFADAS COLORIDAS

MATERIAIS: ALMOFADAS COLORIDAS E CONFORTAVEIS PARA A
BRINCADEIRA.

METODOLOGIA: DISTRIBUA AS ALMOFADAS PROXIMO AS CRIANCAS.
ESTIMULE CADA BEBE A DEITAR NAS ALMOFADAS EM DIFERENTES
POSICOES, OU SEJA, BARRIGA PARA CIMA, BARRIGA PARA BAIXO, DO
LADO ESQUERDO OU DIREITO. AS CRIANCAS QUE JA DEMONTRAM
MAIOR HABILIDADE MOTORA, CONSEGUIRAO PASSAR POR CIMA DAS

ALMOFADAS.
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O EU, O OUTRO E O NOS.
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.
BRINCADEIRA COM BRINQUEDOS VARIADOS.

MATERIAIS: BRINQUEDOS VARIADOS.

METODOLOGIA: DEITE O BEBE COM A BARRIGA PARA CIMA OU PARA
BAIXO, COLOQUE UM BRINQUEDO ATRATIVO A FRENTE DA CRIANCA,
FORA DO SEU ALCANCE. QUANDO ELA ESTICAR O BRACO PARA PEGA-
LO, FLEXIONE UMA PERNA, DE MODO QUE O BEBE GANHE IMPULSO

PARA TENTAR ENGATINHAR.
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ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES.
PEGUE O BALAO

RECURSOS: BEXIGAS COLORIDAS.

METODOLOGIA: COLOQUE O BALAO EM CIMA DE UMA CADEIRA E
INCENTIVE A CRIANCA A PEGA-LO. O BEBE PRECISARA APOIAR-SE NA
CADEIRA E SE EQUILIBRAR PARA ALCANCA-LO.
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

BALDE DE ALGODAO COLORIDO

RECURSOS: BOLAS DE ALGODAO COLORIDO.

METODOLOGIA: A SUGESTAO DE BRINCADEIRA E ESTIMULAR OS
BEBES A TIRAREM AS BOLAS DE ALGODAO COLORIDO DE DENTRO DO
BALDE OU POTE. LANCE AS BOLAS PARA O ALTO, DEIXANDO
INICIALMENTE QUE OBSERVEM.
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TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

PINTANDO A ARVORE

MATERIAIS: GUACHE NA COR VERDE.

METODOLOGIA: MOLHAR O DEDO DA CRIANCA E PINTAR DENTRO DO
ESPACO NA ARVORE PARA ELA FICAR BEM BONITA.
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ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO.
CANTIGA DE RODA

CANTE E BATA PALMAS COM A CRIANCA
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O CRAVO E A ROSA

O CRAVO BRIGOU COM A ROSA.

DEBAIXO DE UMA SACADA.

C CHRAVO SAIU FERIDO

E A ROSA DESFPEDACADA.
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C CRAVC FICOU DOENTE.

A ROSA FOI VISITAR.

O CRAVO TEVE UM DESMAIO.
A ROSA POS — SE A CHORAR.
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