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ATIVIDADE

DIA 21 DE SETEMBRO DIA DA ARVORE

Faca um lindo carimbo com as maozinhas, formando as folhas da arvore, usando
tinta guache verde.



2-ATIVIDADE
DIA 22 DE SETEMBRO E COMEMORADO O DIA DA PRIMAVERA

MUSICA E DANCA: VIDEO DA PRIMAVERA

OBJETIVO:
e Ampliar as possibilidades de movimento das criancas através da livre expressdo
e também da observacao e imitacdo do adulto e dos colegas ao som de ritmos
diversos.
e Promover a interacdo entre as criangas de diferentes idades.
e Favorecer a autonomia da crianca através da exploracdo do ambiente e do préprio
corpo.

MATERIAIS: Video do youtube, enviado no grupo da creche.

DESENVOLVIMENTO

Coloque o video para a crianca assistir no primeiro momento, depois peca para a crianca
dancar de forma livre, mexendo o corpo.

Observe os movimentos das criancas e estimule a pular, rodar e dancar sozinha, faca
alguns movimentos para que as criangas imitem, tocando os pés, erguendo o0s bragos,
batendo palmas, marchando, batendo os pés no chéo, etc.

(Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e video e enviar no grupo da
Creche)



3. ATIVIDADE

FAZER UM CARIMBO COM AS MAOZINHAS FAZENDO UMA LINDA FLOR.

OBJETIVO: Proporcionar o conhecimento do seu proprio corpo
e suas possibilidades, explorar através das maos diferentes ideias,
momentos de manuseio com tintas e ainda proporcionar
momentos de concentragao.

MATERIAIS: Tinta guache verde para as folhas e para a flor
pode ser, vermelho, amarelo, rosa, laranja, etc.

DESENVOLVIMENTO: Passar a tinta guache na méaozinha da
crianca e carimbar na folha, e com os dedinhos fazer o caule e as
folhas.



4. ATIVIDADE

Plantando Girassol

OBJETIVOS:

e Explorar o ambiente descobrindo e entrando em contato com as plantas a fim de
conhecer suas caracteristicas como nascem, crescem e seus cuidados basicos.

e Incentivar a crianga para que aprenda a cuidar bem do ambiente.

e Construir um olhar de cuidado com as plantas é conhecer seu processo de
crescimento.

MATERIAIS

e Sementes de Girassol (enviado pela Creche)
e Terra
e Pote de plastico, pode ser garrafa pet, vasinho, etc.

DESENVOLVIMENTO

Mostre a semente de Girassol para a crianca e explique a ela que quando colocada na terra
e regada com agua, nasce uma linda flor. Plante junto com a crianca a sementinha, pode
ser em potinho de plastico, garrafa pet ou qualquer material que tiver em casa, também
pode ser plantado no quintal ou jardim. Faca o registro por meio de videos e fotos e nos
envie para acompanharmos o desenvolvimento da plantinha.

(Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e video e enviar no grupo da
Creche)



5. ATIVIDADE
CHUTE NO GOL
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OBJETIVOS:

e Ampliar as possibilidades de movimento das criangas, contribuindo para o seu
desenvolvimento, por meio de atos motores, como chutar e pegar a bola.

e Ajudar no desenvolvimento, como ver a bola chegando, e ter uma resposta motora
rapida, como chuta-la ou pega-la com a mdo. Além disso, também é possivel
desenvolver as nogdes de velocidade e de forga com o uso da bola.

MATERIAIS:

e Bola
e Trave de gol, que pode ser feita com caixa de papeldo, ou fazer uma marcagédo
no chdo, ou usar garrafa pet.

DESENVOLVIMENTO

Coloqgue a trave a uma distancia pequena, marque o local de onde a crianca devera chutar
a bola. Mostre como fazer e depois incentive a imitar os movimentos. Vibre quando
fizerem gols e procure facilitar, caso esteja muito dificil.

(Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e video e enviar no grupo da
Creche)



