
supe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11ª apostila (INICIANTE / INTERMEDIÁRIO) 
 

(Referente ao período de 20 a 28 de setembro) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. M. “VEREADOR JOSÉ MUNIZ” 

PARA MELHOR DESENVOLVIMENTO E CUIDADO COM AS ATIVIDADES, SEGUE ALGUMAS DICAS: 

• Oriente que as crianças cuidem das atividades, mantendo-as limpas e organizadas; 

• Nas atividades de escrita deixe que a criança faça do jeito dela. No 1º ano as crianças estão 
aprendendo a escrever e passando por muitas etapas no processo de Alfabetização. Assim, é 

normal que ainda não escrevam de forma convencional... Está tudo bem! É muito importante que 
a professora entenda o que elas sabem até o momento. NÃO FAÇA A ATIVIDADE POR ELA!  Ajudem 

no que for necessário, mas peçam que preencham com as letrinhas delas; 
• Se estiver muito difícil, deixe um recado para a professora na apostila ou a procure pelo WhatsApp; 

• Dentro do possível, criem uma rotina para realizar as atividades e faça combinados com a criança; 
• Procurem a ajuda da professora sempre que tiverem dúvidas. Vamos fazer o possível para tentar 

ajudar. 

Nome: ____________________ 
Professora: Aline Bertolino                                                 1º ano A 

 

 

3º Bimestre/ 2021 

freepik.com 
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ATIVIDADE 1 – CALENDÁRIO E AS ESTAÇÕES DO ANO 

DURANTE O ANO PASSAMOS PELAS 4 ESTAÇÕES. CADA UMA DELAS TEM O PERÍODO CERTO PARA 
ACONTECER! 

1 – DE ACORDO COM A LEGENDA, PINTE O CALENDÁRIO PARA DESCOBRIR EM QUAL PERÍODO DO ANO 

CADA ESTAÇÃO ACONTECE. SIGA O EXEMPLO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OUTONO – 20 DE MARÇO A 20 DE JUNHO PRIMAVERA – 22 DE SETEMBRO A 20 DE DEZEMBRO 

INVERNO – 21 DE JUNHO A 20 DE SETEMBRO VERÃO – 21 DE DEZEMBRO A 19 DE MARÇO 



DE ACORDO COM O CALENDÁRIO RESPONDA: 

A. EM QUE PERÍODO DO ANO ACONTECE O OUTONO? 

 

_______________________________________________________________________________________ 

B. QUAL É A ESTAÇÃO DO ANO QUE ESTAMOS AGORA? 

 

_______________________________________________________________________________________ 

C. O SEU ANIVERSÁRIO CAI NO PERÍODO DE QUAL ESTAÇÃO DO ANO? 

 

_______________________________________________________________________________________ 

D. AS FESTAS DE FINAL DE ANO ACONTECEM EM QUAL ESTAÇÃO? 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

E. VOCÊ SABE DIZER A SUA ESTAÇÃO DO ANO PREFERIDA?___________________________ 
 

F. FAÇA UM DESENHO DO CLIMA DESSA ESTAÇÃO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 2 – PRIMAVERA 

A PRIMAVERA É CONHECIDA COMO A ESTAÇÃO DAS FLORES, PORQUE VÁRIAS FLORES 
DESABROCHAM NESSA ALTURA TORNANDO AS PAISAGENS MAIS BONITAS. NESSA 
ESTAÇÃO O CLIMA COSTUMA SER BASTANTE AGRADÁVEL. A PRIMAVERA ANTECEDE O 

VERÃO E SUCEDE O INVERNO. 

1 – COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TRECHO DA CANÇÃO “TRÊM DAS ESTAÇÕES” 

DO MUNDO BITA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÓS JÁ VIMOS QUE AS RIMAS ESTÃO PRESENTES NAS CANÇÕES, REPARE NAS PALAVRAS 

DESTACADAS NO TRECHO ACIMA. 

AGORA É COM VOCÊ – ENCONTRE PALAVRAS QUE RIMAM COM AS DAS IMAGENS 

ABAIXO E ESCREVA NO ESPAÇO INDICADO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

“QUANDO PRIMAVERA FOR 

VOCÊ VERÁ QUE TODA FLOR IRÁ SE DESABROCHAR 

UM JARDIM ENCANTADOR 

A VASTA CABELEIRA VERDE QUE NASCEU NO POMAR 

SOMBRA PARA REFRESCAR 

O PERFUME PELO AR 

CAIXA DE LÁPIS DE COR 

PRA COLORIR A PRIMAVERA COM AMOR...” 

TULIPA MARGARIDA 

GIRASSOL FOLHA 

RIMA COM ______________________________ RIMA COM ______________________________ 

RIMA COM ______________________________ RIMA COM ______________________________ 



ATIVIDADE 3 – VERÃO 

AH, O VERÃO! É AQUELA ESTAÇÃO CARACTERIZADA PELA ELEVAÇÃO NAS TEMPERATURAS 
E QUANDO O SOL BRILHA POR MAIS TEMPO! ELA ANTECEDE O OUTONO E SUCEDE A 

PRIMAVERA. 

GERALMENTE, AS FÉRIAS ESCOLARES MAIS LONGAS ACONTECEM NO VERÃO, ASSIM, A 
CRIANÇADA CONSEGUE BRINCAR BASTANTE E PASSEAR COM A FAMÍLIA, DESFRUTANTO DE 

UM TEMPO MAIS QUENTE. 

MUITAS PESSOAS ESCOLHEM PASSAR ALGUNS DIAS NA PRAIA PARA SE REFRESCAR NOS 

DIAS QUENTES. OBSERVE A CENA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

AGORA ESCREVA O NOME DE CADA ITEM DESTACADO E, CASO NÃO SAIBA O NOME DE 

ALGUM, PEÇA AJUDA PARA A PRÔ. SIGA O EXEMPLO: 
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ATIVIDADE 4 – OUTONO 

O OUTONO É A ESTAÇÃO QUE ANTECEDE O INVERNO E SUCEDE O VERÃO. DESSA FORMA, 
POSSUI CARACTERÍSTICAS DESSAS DUAS ESTAÇÕES. MUITOS APELIDAM O OUTONO 
DE ESTAÇÃO DAS FRUTAS, DEVIDO À VARIEDADE FRUTÍFERA QUE OCORRE DURANTE OS 

MESES DE SUA OCORRÊNCIA. 

NO OUTONO FOLHAS E FRUTOS CAEM DAS ÁRVORES... OBSERVE A IMAGEM ABAIXO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. CONTE A QUANTIDADE DE CADA ITEM E RESGISTRE A RESPOSTA NO QUADRADINHO: 
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ATIVIDADE 5 – OUTONO 

DEVIDA À TEMPERATURA MAIS AMENA, AS FOLHAS E FRUTAS, QUE JÁ ESTÃO BEM 
MADURAS, COMEÇAM A CAIR NO CHÃO NATURALMENTE. POR ISSO, TAMBÉM É 
CONHECIDA COMO A "ESTAÇÃO DAS FRUTAS”,  E O MOTIVO É A GRANDE VARIEDADE DE 

IGUARIAS ENCONTRADAS NO PERÍODO. 

(HTTPS://WWW.CONQUISTESUAVIDA.COM.BR/NOTICIA/OUTONO-A-EPOCA-DA-COLHEITA-SAUDAVEL-DESCUBRA-10-ALIMENTOS-DA-ESTACAO_A795/1) 

1 – COM A AJUDA DE UM FAMILIAR, PESQUISE O NOME DE SEIS FRUTAS 
TÍPICAS DO OUTONO. ESCREVA O NOME DA FRUTA E FAÇA UMA ILUSTRAÇÃO 
DA MESMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________ 



ATIVIDADE 6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 8 – INVERNO 

INVERNO É A MAIS FRIA ENTRE AS QUATRO ESTAÇÕES DO ANO. ESSA ESTAÇÃO É 
CARACTERIZADA PELA QUEDA DAS TEMPERATURAS E PELA OCORRÊNCIA DE NOITES MAIS 

LONGAS E DIAS MAIS CURTOS. 

GERALMENTE, AQUI EM IBIÚNA FAZ MUITO FRIO NO INVERNO, ASSIM PRECISAMOS NOS 

PROTEGER DO FRIO, UTILIZANDO ROUPAS QUENTINHAS E NOS ALIMENTANDO MUITO BEM! 

PROCURE ABAIXO A IMAGEM INTRUSA, OU SEJA, A QUE NÃO CORRESPONDE COM O 

PERÍODO DO INVERNO. 
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1. ESCREVA, DA MANEIRA QUE SOUBER, O NOME DA IMAGEM CIRCULADA: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

2. ESCREVA TRÊS PALAVRAS QUE COMECEM COM A MESMA SÍLABA DA PALAVRA QUE 

VOCÊ CIRCULOU ACIMA. 

 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 



ATIVIDADE 9  

1 - PINTE O INTRUSO. SIGA O EXEMPLO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – 2 – 3 – 4 – 5 –        – 6 – 7 – 8   

10 – 11 – 52 – 12 -13 – 14 – 15 - 16 

23 – 24 – 25 – 32 – 26 – 27 – 28 - 29  

40 – 41 – 64 – 42 – 43 – 44 – 45 - 46 

1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 55 – 9  

83 – 84 – 85 – 86 – 87 – 12 – 88 - 89 

90 – 91 – 92 – 93 – 94 – 45 – 95 - 96 

18 



ATIVIDADE 10 -  ÁRVORE DAS ESTAÇÕES 

1 - LIGUE O NOME DE CADA ESTAÇÃO AO DESENHO CORRESPONDENTE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMAVERA 

VERÃO 

OUTONO 

INVERNO 

VOCÊ SABIA? Apesar de ser um país predominantemente 
tropical, a região sul do Brasil apresenta com relativa 
frequência a ocorrência de neve, principalmente em 
algumas cidades do estado de Santa Catarina como São 

Joaquim, Urupema, Urubici e Bom Jardim da Serra. 

Fonte: https://www.ofitexto.com.br/comunitexto/voce-sabe-por-que-ocorre-neve-no-brasil/ 


