
 

 

     E.M. “CEZIRA BOLGIONI FOLENA” 

  

APOSTILA 12 
 

 

    Atividades não presenciais referentes aos dias: 29 e    

     30/09, 01, 04, 05, 06, 07 e 08/10. 

 

 
   MATERNAL 1 - B 

   PROFESSORA: TINA 
   ALUNO(A):__________________ 
       ENTREGA PARA OS RESPONSÁVEIS: 30/09/2021 

       DEVOLUÇÃO NA UNIDADE ESCOLAR: 07/10/2021 
 

 



 

 

DESENVOLVIMENTO: LER PARA A CRIANÇA A HISTÓRIA “SUPER MÁSCARA”- JANE PRADO. 

APÓS A LEITURA, CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A IMPORTÂNCIA DO USO DA MÁSCARA E 

QUAL  FOI A SUA PARTE PREFERIDA. 

A HISTÓRIA SERÁ DISPONIBILIZADA VIA WHATSAPP. 

 

 

 

             

 

 

DESENVOLVIMENTO: VAMOS CANTAR A MÚSICA DA DONA ARANHA COM A PRO TINA , ASSISTA O 

VÍDEO E ACOMPANHE A MÚSICA. 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=R4c4n1DPsFc 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA O VÍDEO  COM AS INSTRUÇÕES DE COMO PREPARAR ESSA 

BRINCADEIRA TÃO DIVERTIDA PARA AS CRIANÇAS. ELAS VÃO ADORAR. 😊 

LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=qYfXf5Qn5DI 

 

 

 

A “BRINCADEIRA DO JACARÉ”, É UMA BRINCADEIRA MUSICAL E MOTORA ONDE A CRIANÇA 

DESENVOLVE A CONSCIÊNCIA E EXPRESSÃO CORPORAL, ATRAVÉS DOS GESTOS E 

MOVIMENTOS INTEGRANDO LINGUAGEM E RITMO. 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA O VÍDEO E ACOMPANHE OS GESTOS E MOVIMENTOS DA MÚSICA. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=YgAf5eqL6js 

 

 

 

ATIVIDADE 2: A DONA ARANHA 

ATIVIDADE 3: RESGATE DE BRINCADEIRAS ANTIGAS- BOLINHA DE SABÃO 

 

ATIVIDADE 4: “BRINCADEIRA DO JACARÉ” 

ATIVIDADE 5: “CARA DE QUÊ” 

ATIVIDADE 1: SUPER MÁSCARA 

https://www.youtube.com/watch?v=R4c4n1DPsFc
https://www.youtube.com/watch?v=qYfXf5Qn5DI
https://www.youtube.com/watch?v=YgAf5eqL6js


 

DESENVOLVIMENTO: VAMOS BRINCAR DE FAZER CARETAS? ACOMPANHE O VÍDEO E FAÇA 

CARETAS DIFERENTES. 

LINK: https://youtu.be/DVvJ2OrJuLE 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO: EXECUTAR OS MOVIMENTOS CONFORME A MÚSICA, COM A TURMA DO 

REINO INFANTIL. 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=Fj_GFtYc8-c 

 

 

 

AO 

BRINCAR DE AMARELINHA A CRIANÇA PODE DESENVOLVER A NOÇÃO DE ESPAÇO, LATERALIDADE, 

COORDENAÇÃO MOTORA, INTERAÇÃO COM O OUTRO E OUTRAS HABILIDADES. VAMOS BRINCAR DE 

AMARELINHA?? 

DESENVOLVIMENTO:  

1- DESENHE A AMARELINHA NO CHÃO, USANDO O GIZ (SERÁ ENVIADO COM AS ATIVIDADES). 

2- NUMERE A AMARELINHA E CONTE OS NÚMEROS COM A CRIANÇA. 

3- PRONTINHO! AGORA É SÓ DIVERSÃO. 😊 

 

 

 

 

OBJETIVO: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA, NOÇÕES DE ESPAÇO, EQUILÍBRIO, DESLOCAMENTO, 

ESQUEMA CORPORAL, RITMO E ATENÇÃO. 

DESENVOLVIMENTO: 

ASSISTIR O VÍDEO “CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ”, ACOMPANHANDO E REPRODUZINDO OS 

MOVIMENTOS. 

LINK: https://youtu.be/vDee2bF8Xls 

 

    

 ROTEIRO DE ATIVIDADES 

ATIVIDADES COD BNCC DESENVOLVIMENTO 

ATIVIDADE 6: DANÇA DO MOVIMENTO 

ATIVIDADE 7: RESGATE DE BRINCADEIRAS ANTIGAS-AMARELINHA 

ATIVIDADE 8: MEU CORPINHO-ESQUEMA CORPORAL 

https://www.youtube.com/watch?v=Fj_GFtYc8-c
https://youtu.be/vDee2bF8Xls


29/09 -
ATIVIDADE 1 

SUPER MÁSCARA 
 

 
EI02EF03 

-LER PARA A CRIANÇA A HISTÓRIA “SUPER MÁSCARA”- JANE PRADO. APÓS A 
LEITURA,CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A IMPORTÂNCIA DO USO DA 
MÁSCARA; 

30/09 - 
ATIVIDADE 2 

A DONA 
ARANHA 

 
EI02CG01 

-CANTAR A MÚSICA DA DONA ARANHA; 
-ASSISTIR O VÍDEO E ACOMPANHAR A MÚSICA; 

01/10 -
ATIVIDADE 3 
BOLINHA DE 

SABÃO 

 
EI02TS02 

-ASSISTIR O VÍDEO  COM AS INSTRUÇÕES DE COMO PREPARAR A BRINCADEIRA; 

04/10 – 
ATIVIDADE 4 
BRINCADEIRA 

DO JACARÉ 

 
EI02EO06 

-ASSISTIR O VÍDEO E ACOMPANHAR OS GESTOS E MOVIMENTOS DA MÚSICA; 

05/10 - 
ATIVIDADE 5 

“CARA DE QUÊ” 

 
EI02TS03 

-BRINCAR DE FAZER CARETAS; 
ACOMPANHAR O VÍDEO E FAZER CARETAS DIFERENTES; 

06/10 - 
ATIVIDADE 6 
DANÇA DO 

MOVIMENTO 

 
EI02CG03 

EXECUTAR OS MOVIMENTOS CONFORME A MÚSICA, COM A TURMA DO 
REINO INFANTIL; 

07/10 - 
ATIVIDADE 7 
AMARELINHA 

 
EI02ET04 
EI02ET08 
 
 

DESENHAR A AMARELINHA NO CHÃO, NUMERAR E CONTAR OS NÚMEROS 
COM A CRIANÇA. BRINCAR DE AMARELINHA; 

08/10 - 
ATIVIDADE 8 

   MEU 
CORPINHO 

 
EI02CG01 

ASSISTIR O VÍDEO “CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ”, ACOMPANHANDO E 
REPRODUZINDO OS MOVIMENTOS. 

 

REFERÊNCIAS 

 
 www.janeprado.com.br 

 Br.pinterest.com 

 https://www.youtube.com/watch?v=R4c4n1DPsFc 

 https://www.youtube.com/watch?v=qYfXf5Qn5DI 
 https://www.youtube.com/watch?v=YgAf5eqL6js 
 https://youtu.be/DVvJ2OrJuLE 
 https://www.youtube.com/watch?v=Fj_GFtYc8-c 
 https://youtu.be/vDee2bF8Xls 
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https://www.youtube.com/watch?v=YgAf5eqL6js
https://youtu.be/DVvJ2OrJuLE
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