
 



 



“E.M. PEQUENO APRENDIZ “ – Maternal 1-A – Prof. Ana 

Nome:                                                                                                                   Data:          /         / 

 
 

Link parlenda:  
https://youtu.be/GYb1ew2hlbM 
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Numeral e quantidade  

 
Recorte os círculos abaixo e peça para a criança prender pregadores de acordo 

com o numeral.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 

3 4 
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DIA DA MÚSICA  

 
Em comemoração a esse dia, vamos aprender a cantar e dançar uma música muito legal.  

“ESTÁTUA”  
 

Nessa brincadeira, convidamos a família a entrar na dança junto com a criança e ensiná-la a dinâmica da música. 
Quando a música falar “ESTÁTUA”, todos devem ficar imóvel.  

 
Conte-nos como foi realizar a brincadeira:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Link da música: https://youtu.be/b1dYkXjj-1o 
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CONTORNANDO OS NÚMEROS  

 
Com um cotonete, contorne os numerais abaixo.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1      2     3 
4     5     6 
7     8     9 
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BOLINHAS DE PAPEL  

 
Faça bolinhas com o papel crepom, e cole a quantidade de bolinhas certa para cada número.  
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PINTURA COM OS PÉS  

 
No espaço abaixo faça uma linda borboleta, utilizando tinta guache 

e seus lindos pezinhos.  
 

  



“E.M. PEQUENO APRENDIZ “ – Maternal 1-A – Prof. Ana 

Nome:                                                                                                                   Data:          /         / 

 
 

PINTANDO COM MATERIAIS DIFERENTES  
 

Nessa atividade usaremos um garfo e guache para dar vida ao leão.  
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ESPECIAL DIA DAS CRIANÇAS  

 
Para comemorar essa semana tão especial, aqui vão algumas sugestões de brincadeiras para 

fazer em casa e divertir as crianças: 
 

Morto vivo  
 

Acampamento em casa (cadeiras, cobertores, etc)  
 

Bexiga d’água (queimada)  
 

Descobrindo as sombras (sombras com a mão no reflexo da luz)  
 

Massinha de modelar  
 

Futebol de sabão (lona, água e detergente)  
 

Brincadeiras livre (preferência da criança)  
 
 
 

Registrem as brincadeiras com fotos e vídeos  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Referências  
 
 

 
Site Espaço Educar. Disponível em: 
https://www.espacoeducar.net/ 
 
Site Arte de Ensinar e Aprender. Disponível em:  
https://www.aartedeensinareaprender.com 
 
Site Atividades Professores. Disponível em:  
https://www.google.com.br/amp/s/atividadesprofessores.com.br/atividades-para-maternal-para-imprimir-
questoes/amp/ 
 
Imagens disponíveis em:  
www.Google.com.br  
 
Vídeos e músicas disponíveis em:  
www.YouTube.com  
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