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ATIVIDADE 1: Tênis em EVA. 

Esa atividade desenvolve a coordenação motora fina e também auxilia na 

atividade de enfiar e amarrar o cadarço do tênis. 

 

A criança deve retirar e colocar o cadarço.  

 

 

ATIVIDADE 2: Quebra-cabeça das vogais. 

O jogo permite trabalhar a relação entre som inicial (vogais) as suas respectivas 

letras, ajuda a estimular o desenvolvimento do raciocínio e a percepção visual 

da criança. 

A criança deve encaixar as peças nos seus respectivos lugares.  

 

 

ATIVIDADE 3: Jogo da memória dos números. 

Esse jogo colabora para que as crianças exercitem a atenção e concentração. 

A criança deve encontrar a quantidade referente ao número. 



 

 

ATIVIDADE 4: Tabela das cores primarias e secundarias. 

Com essa atividade as crianças podem adquirir conhecimentos sobre as cores 

primárias, secundarias e também aprender sobre as formas geométricas.  

As cianças deverão colocar as cores certas nos quadradinhos. 

 

 

ATIVIDADE 5: Foguete das formas e cores 

Essa atividade auxilia a criança a identificar, utilizar e reproduzir as cores e 

formas, desenvolvendo a percepção visual. 

As crianças devem montar de acordo com a figura. 

 

 

ATIVIDADE 6: Jogo dos palitos 



Essa atividade auxilia a adquirir conceitos básicos como números, contagem e 

quantidades. 

As crianças devem jogar o dado e pegar a quantidade de palitos que sair. 

 

 

ATIVIDADE 7: Soprando o copinho. 

As brincadeiras de sopro, as quais as crianças sopram para mover um objeto, 

além de simples e divertidas ajudam a treinar a musculatura da face e a 

respiração. 

As crianças devem colocar os copinhos no chão ou na mesa, e soprar com o 

canudo para ver até onde vai. 

 

 

ATIVIDADE 8: Chocalho Reciclável 

O chocalho é um brinquedo sonoro que desperta a atenção, desenvolver as 

percepções auditiva e rítmica do pequeno. 

As criaças devem usar a criatividade e se divertir. 



 

 

ATIVIDADE 9: Bonequinhos sensoriais. 

Auxiliam no desenvolvimento da motricidade, tendo como objetivo a estimulação 

tátil, a percepção visual de cores, formas, tamanho e peso. 

As criaças devem usar a criatividade e se divertir. 

 

 

 


