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 SEMANA DA CRIANÇA 

 

 



CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES 

SEMANA DA CRIANÇA 

 29/09/2021- ATIVIDADE: BONEQUINHO DAS EMOÇÕES (BONEQUINHO DE FARINHA 

DE TRIGO E BEXIGA ENVIADO PELA PROFESSORA) 

                        COMO ME SINTO HOJE? 

 30/09/2021-ATIVIDADE: A PANDEMIA NÃO ACABOU!USE MÁSCARAS SEMPRE 

                          RECORTE E COLAGEM DE MÁSCARAS NOS ROSTINHOS. 

 01/10/2021- ATIVIDADE: SESSÃO CINEMA (MOMENTO  EM FAMÍLIA) 

 04/10/2021- ATIVIDADE: BRINCADEIRA CAÇA AO TESOURO. 

 05/10/2021-ATIVIDADE: VAMOS CAÇAR BOLINHAS?(COORDENAÇÃO MOTORA 

GROSSA) 

 06/10/2021-ATIVIDADE: CONTORNO DO CORPO EM PAPEL PARDO E PINTURA COM 

GUACHE. 

 07/10/2021-ATIVIDADE: DANÇA DA IMITAÇÃO; 

                         ESTÁTUA DIFERENTE. 

 08/10/2021-ATIVIDADE: MONSTRINHO   BOLHA DE SABÃO. 

 

OBS.: OS VÍDEOS SERÃO ENVIADOS NO GRUPO CONFORME A NECESSIDADE DA 

ATIVIDADE DO DIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NOME:_______________________________DATA: 29/09/2021 

EU,O OUTRO E NÓS. 

AGORA QUE VOCÊ RECBEU SEU BONEQUINHO DAS EMOÇÕES BRINQUE  BASTANTE COM ELE,DEPOIS PINTE  

A CARINHA QUE REPRESENTA COMO VOCÊ ESTÁ. 

  

 

 

OBS.: O MONSTRINHO SERÁ ENVIADO JUNTAMENTE COM A APOSTILA. 

 



NOME:______________________________DATA:30/09/2021 

EU,O OUTRO E NÓS. 

 

VOCÊ SABE QUE  AINDA ESTAMOS LUTANDO CONTRA O CORONAVÍRUS,POR ISSO PRECISAMOS USAR 

MÁSCARAS SEMPRE. 

COM AJUDA DA SUA FAMÍLIA  RECORTE AS MÁSCARAS E COLE NOS ROSTINHOS DAS CRIANÇAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME:______________________________DATA:01 /10/2021 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 
 

SESSÃO CINEMA 
 

 
 
       OLÁ, MEU AMOR! HOJE NOSSA ATIVIDADE SERÁ UM POUQUINHO DIFERENTE, MAS 
NÃO MENOS IMPORTANTE. HOJE VAMOS REUNIR A FAMÍLIA PARA UMA SESSÃO 
CINEMA. ESCOLHA UM FILME INFANTIL DE SUA PREFERÊNCIA E CHAME SUA FAMÍLIA 
PARA ASSISTIR COM VOCÊ. 
PEÇA PARA A MAMÃE OU O PAPAI, ESCREVER ABAIXO O NOME DO FILME QUE FOI 
ESCOLHIDO E NÃO SE ESQUEÇA DE FAZER UM REGISTRO (FOTOS) EM FAMÍLIA E 
COMPARTILHAR CONOSCO. 
DEPOIS DE ASSITIR AO FILME, GRAVE UM VÍDEO PARA NOS CONTAR QUAL O FILME 
QUE VOCÊS ASSISTIRAM E NOS CONTE SOBRE ELE. ENVIE O VÍDEO NO GRUPO DO 
WHATSAPP.  
 
BOM FILME!!  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O FILME ESCOLHIDO FOI: ____________________________________________ 
 
 
 



 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

NOME:__________________________________DATA: 04/10/2021 

CORPO,GESTO E MOVIMENTOS 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO   

BRINCADEIRA CAÇA AO TESOURO 

QUERIDA FAMÍLIA VAMOS BRINCAR COM NOSSOS PEQUENOS? 

ESCONDA QUALQUER OBJETO OU BRINQUEDO DENTRO DE UMA CAIXA PEDINDO PARA 

QUE A CRIANÇA SAIA A PROCURA. DEPOIS ORIENTE QUE QUANDO CHEGAR PRÓXIMO 

DO BRINQUEDO VOCÊ FALARA QUE ESTÁ QUENTE E SE ESTIVER LONGE ESTARÁ FRIO. 

 ENVIE VÍDEOS E FOTOS E BOA DIVERSÃO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

O “caça ao tesouro” é um tipo de jogo em que os participantes devem 

procurar objetos após as pistas dadas pela professora ou integrante da 

família. Cada mistério revelado indica o lugar em que objeto está 

escondido. Podemos utilizar também as dicas de quente para quando 

estiver próximo do objeto e frio para quando estiver longe de encontra-

lo. 

 Vamos fazer a sua lista do que deve ser procurado 

 Vamos fazer a lista de dicas para a criança encontrar o objeto 

 



 
 

NOME:______________________________DATA: 05 /10/2021 
 

VAMOS BRINCAR DE PEGAR BOLINHAS?VAMOS PRECISAR DE BOLINHAS COLORIDAS, UM 

BALDE OU BACIA COM ÁGUA E DEPOIS COM OS PEZINHOS RETIRAR AS BOLINHAS DA 

ÁGUA E COLOCÁ-LOS NO BALDE SECO. PODEMOS TAMBÉM UTILIZAR UMA  PENEIRA OU 

UMA COLHER GRANDE E RETIRAR AS BOLINHAS DA ÁGUA COM AS MÃOS. MANDE FOTOS 

E VÍDEOS PARA PROFESSORA. 

 BOA DIVERSÃO! 

  

  

 



 

NOME:_______________________________DATA: 06/10/2021 

VAMOS FAZER O CONTORNO DO SEU CORPINHO NO PAPEL PARDO? COM AUXÍLIO DA SUA FAMÍLIA IREMOS FAZER 

O CONTORNO DO CORPO DA CRIANÇA E DEPOIS DEIXA-LA DESENHAR AS PARTES DO ROSTO E PINTAR AS ROUPAS. 

/

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/679128818780530165/
https://br.pinterest.com/pin/679128818780530165/


 

NOME: _______________________________________       DATA: 07/10/2021 

 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO  

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 
DANÇA DA IMITAÇÃO 

 
HOJE IREMOS COMEÇAR COM UMA BRINCADEIRA. VAMOS OUVIR A MÚSICA “DANÇA DA 
IMITAÇÃO” E FAZER TODOS OS MOVIMENTOS QUE ELA SOLICITAR. PRESTE BEM 
ATENÇÃO AOS COMANDOS E MOVIMENTOS.  
NÃO SE ESQUEÇA DE ENIVAR UM VÍDEO NO GRUPO DO WHATSAPP FAZENDO AS 
IMITAÇÕES DA MÚSICA.  
 
AGORA VAMOS FAZER OS MOVIMENTOS ABAIXO E DEPOIS LOCALIZAR E PAREAR 
(LIGAR) AS FIGURAS COM OS MESMOS MOVIMENTOS. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 VÍDEO/MÚSICA: DANÇA DA IMITAÇÃO (CANINÓPOLIS).  
 



 

NOME:_________________________________________________________DATA: 07/10/2021 

 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 
 

ESTÁTUA DIFERENTE 
 

 

 VAMOS OUVIR A MÚSICA E FAZER TUDO QUE A MÚSICA MAANDAR? É UMA ESTÁTUA DIFERENTE! 

ENVIE FOTOS E VÍDEOS PARA PROFESSORA. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4


 

NOME: _______________________________________       DATA:  08 /10/2021 

 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

MONSTRINHO BOLHA DE SABÃO 
 

MEU AMOR, VAMOS FAZER UM MONSTRINHO PARA SOLTARMOS BOLHINHAS DE 
SABÃO?  
 
PARA ISSO VOCÊ IRÁ UTILIZAR: 

 1 GARRAFA PET 237ML; 

 1 RETALHO DE TECIDO OU TNT; 

 1 ELÁSTICO; 

 1 MONSTRINHO FEITO DE EVA (ENVIADO PELA PROFESSORA); 

 1 PRATINHO COM ÁGUA E DETERGENTE. 
 

COLOQUE EM UM PRATINHO UM POUQUINHO DE ÁGUA E DETERGENTE, COLOQUE O 
MONSTRINHO PARA MOLHAR SOMENTE O TECIDO E DEPOIS É SÓ SOPRAR PARA SAIR 
A BOLHA DE SAB, COMO MOSTRA NA IMAGEM ABAIXO. 
 
NÃO SE ESQUECA DE ENVIAR FOTOS E VÍDEOS PARA A PROFESSORA NO GRUPO DO 
WHATSAPP.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

NOME: _______________________________________       DATA:  

 
 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 
MOLDE: MONSTRINHO BOLHA DE SABÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

BIBLIOGRAFIA 
https://www.verefazer.org/2017/08/emoji-com-moldes.html 

https://coloring-pages.info/smile-emoji-printable-coloring-pages-book-14752 

oogle.com/search?q=TEXTO%20INFORMATIVO%20SOBRE%20O%20COVID%20PARA%20MATERNAL&tbm=isch&tbs

=rimg:CTI7CSPQFo6_1Yc69UJXXtS3ksgIGCgIIABAB&rlz=1C1GGRV_enBR751BR751&hl=pt-

BR&sa=X&ved=0CBsQuIIBahcKEwio5ayRlpvzAhUAAAAAHQAAAAAQDA&biw=1349&bih=657#imgrc=ZbbStklu16coy

M&imgdii=hOIZ-w8wR67UhM 

https://www.pragentemiuda.org/2010/09/fazendo-brinquedos-bolha-de-sabao.html?m=1 
https://www.colegiobeka.com.br/2021/06/04/sessao-cinema-filmes-para-assistir-com-os-filhos-
durante-a-quarentena/ 
 
https://modobrincar.rihappy.com.br/caca-ao-tesouro/ 

https://bora.ai/sp/passeios/caca-ao-tesouro-no-shopping 

Vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=-E2BAa8sN 

http://wwwmarcelacristina.blogspot.com/2020/08/sugestoes-sobre-coordenacao-motora.html 

https://br.pinterest.com/pin/393924298655786275/ 

https://br.pinterest.com/pin/679128818780530165/ 

httpshttps://youtu.be/iIkk2hVajZQ 
 
://br.pinterest.com/carlasette/maternal/ 

http://2.bp.blogspot.com/-s8_p4-
OaNHg/TdTOq0sGqLI/AAAAAAAAAls/TxVdZpv5Z2Q/s1600/smery.jpg 
 
https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4 

https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4 

https://www.pragentemiuda.org/2010/09/fazendo-brinquedos-bolha-de-sabao.html?m=1 
 

 
 

https://coloring-pages.info/smile-emoji-printable-coloring-pages-book-14752
https://www.pragentemiuda.org/2010/09/fazendo-brinquedos-bolha-de-sabao.html?m=1
https://www.colegiobeka.com.br/2021/06/04/sessao-cinema-filmes-para-assistir-com-os-filhos-durante-a-quarentena/
https://www.colegiobeka.com.br/2021/06/04/sessao-cinema-filmes-para-assistir-com-os-filhos-durante-a-quarentena/
https://br.pinterest.com/pin/393924298655786275/
https://br.pinterest.com/pin/679128818780530165/
https://br.pinterest.com/carlasette/maternal/
https://br.pinterest.com/carlasette/maternal/
https://br.pinterest.com/carlasette/maternal/
https://br.pinterest.com/carlasette/maternal/
http://2.bp.blogspot.com/-s8_p4-OaNHg/TdTOq0sGqLI/AAAAAAAAAls/TxVdZpv5Z2Q/s1600/smery.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-s8_p4-OaNHg/TdTOq0sGqLI/AAAAAAAAAls/TxVdZpv5Z2Q/s1600/smery.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4
https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4
https://www.pragentemiuda.org/2010/09/fazendo-brinquedos-bolha-de-sabao.html?m=1

