
                        

 

                         E.M. “JULIANA COELHO DA SILVA HAMADA”. 

 

 

 

 

 

                                                BERÇÁRIO I e II 

                                   SUGESTÕES DE ATIVIDADES 

 

                                     PERÍODO DE 29/09 a 08/10 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

                                      

 

 

NOME:_________________________________________________                                                                         

GESTORA: MÁRCIA APARECIDA VIEIRA RIBEIRO. 



 SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS BERÇÁRIO I E II. 

 

                                  “O EU, O OUTRO E NÓS”. 

                           “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”. 

                                 ESPELHO COLORIDO. 

 

SABEMOS QUE TODA CRIANÇA TEM UMA CURIOSIDADE AGUÇADA, POR 

ISSO, AI VAI UMA BRINCADEIRA BEM CONTAGIANTE. QUE TAL A 

CRIANÇA BRINCAR COM EXPLORAÇÃO? DEIXE QUE AS CRIANÇAS 

EXPLOREM O ESPELHO COLORIDO. AO SOM DA CANÇÃO “MEU 

ESPELHO COLORIDO”.ESTIMULE OS BEBÊS, FAZENDO CARETAS PARA 

O ESPELHO, MANDANDO BEIJINHOS, SORRINDO. 

MATERIAIS: Espelho, papel celofane, durex transparente largo, aparelho de 

som, cd da coleção. 

 

 

 

 

 

 



 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS-BERÇÁRIO I E II. 

                            “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”. 

 

                                           BOLA ESCONDIDA. 

 

 

ESCONDA A BOLA PEQUENA DENTRO DA BLUSA DA CRIANÇA PARA 

QUE ELA POSSA ENCONTRÁ-LA ENQUANTO ESCUTA A MÚSICA “A BOLA 

ROLA”. 

Materiais: Espelho grande, bolas pequenas de papel e celofane colorido. 

 

 

 

                            

  



SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS- BERÇÁRIO I E II. 

                               CORPO, DESTOS E MOVIMENTOS. 

           

                                       CIRCUITO DE ALMOFADAS. 

     

Espalhe pela sala almofadas de diferentes tamanhos e posições: deitadas, 

inclinadas, em pé. Nomeio do circuito, prenda um brinquedo ou chocalho 

saindo do teto para que a criança tente alcançá-lo. Estimule-a a se equilibrar 

sobre as almofadas e ir caminhando ou rolando entre elas. 

 

MATERIAIS: chocalho ou brinquedo, elástico, almofadas.                            

                   

 

 

  

 

       

 

 



              SUGESTÕES DE ATIVIDADE PARA BEBÊS-BERÇÁRIO I E II. 

 

                                      “O EU, O OUTRO E NÓS. 

                             “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”. 

  

                                          MÓBILE COM ELÁSTICO. 

AMARRAR O BARBANTE EM PAREDES PARALELAS. PRENDA 

BRINQUEDOS DIVERSOS NO ELÁSTICO, E OS BRINQUEDOS, NO 

BARBANTE. 

MATERIAIS: brinquedos diversos, elástico, barbante. 

 

 

  

 

 

 



 

 

         SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS-BERÇÁRIO I E II. 

                           “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”. 

                                           PANDEIRINHOS 

 

Espalhe os pandeirinhos na sala. Mostre para as crianças o som do pandeiro e 

estimule-as a balançar e bater no pandeiro, a fim de perceberem a diferença do 

som produzido. Depois, cante a música: “Pandeirinho Eu Vou Tocar” para que 

toquem o pandeiro acompanhando a música. 

MATERIAL: PANDEIRINHOS. 

 

                                

 

                       

 

 



SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS BERÇÁRIO I E II. 

    ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

                               VAMOS CANTAR? 

CANTAR COM A CRIANÇA E BATER PALMAS É MUITO PRAZEROSO. 

 

 

        

 

                        

 

 

 

 

 

 



SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BEBÊS BERÇÁRIO I E II. 

                    CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

                              CANTIGAS DE RODA 

 

                    VAMOS CANTAR AS CANTIGAS DE RODA? 

 

           

 

 

 

 

 

 



               SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA BERÇÁRIO I E II. 

                                   TRAÇOS, CORES E FORMAS. 

                            FORMINHAS DE PAPEL COLORIDO 

OBA! A PRIMAVERA CHEGOU! VAMOS COLAR FORMINHAS DE PAPEL 

COLORIDO NOS GALHOS PARA DEIXAR O JARDIM BEM BONITO? 

 

 

 

 

 

 

 


