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FAZ DE CONTA

Brincadeira do faz de conta que estimula a imaginagao, desenvolve o relacionamento
interpessoal, promovendo atitudes de cuidado e carinho com o outro. Vamos comegar: Proponha
que cada um pegue uma boneca e cuide dela como se fosse o seu proprio filho, e entdo comece
a brincadeira, trocando a roupa, dando comidinha, dando mamadeira, dando banho, fazer
carinho na boneca e coloca-la pra dormir. Mamae néo esqueca de sempre repetir tudo que ira
fazer, assim o seu filho se concentrara para fazer igual a vocé.

Registre esse momento com muitas fotos e depois mostre para os seus filhos, eles vao
amar!

MUSICA DOS NOMES

Esse € um momento muito gostoso e divertido, as criangas adoram escutar musicas e
dancar também. Com essa brincadeira a crianga reconhece o préprio nome e de seus
amiguinhos ou familiares. Escolha uma musica na qual possa incluir o nome do seu filho. Por
exemplo: “se eu fosse um peixinho”, “ A canoa virou”, “Ciranda, cirandinha entre outras. Chame
a familia toda para brincar, pois cada vez que falar um nome, forme uma roda para a brincadeira
ficar mais divertida.
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Troque o0 nome SANDRA pelo nome do seu filho, cantem e dancem muito!




ARTE COM MINGAU

Essa brincadeira faz com que a crianga interaja com o espago, cores e amiguinhos. Em
uma panela coloque um copo de agua com uma colher de maisena e umas gotas de corante da
cor que preferir. Leve ao fogo até formar um mingau, deixe esfriar. Coloque uma roupa bem velha
para a crianga comegar a brincadeira. Coloque em vasilhas para que a crianga possa pegar com
as maos e colocar em outra vasilha, ou entdo colocar no chao para que ela possa engatinhar,
andar ou rolar sobre o mingau. Podera fazer mingau de varias cores.

Tire algumas fotos para registro!

COLAR BOLINHAS OU OUTROS BRINQUEDOS LEVES NA FITA ADESIVA

Essa brincadeira possibilita as criancas no desenvolvimento da forgca da preensao
palmares, estimula a coordenagdo psicomotora movimentos de alongamento corporal e
equilibrio. Utilizando uma fita adesiva, bolinhas coloridas ou brinquedos pequenos e leves, as
criangas sao convidadas para colocar e retirar os brinquedos das fitas que estarao esticadas de
um lado para o outro.

Tire fotos e nos mandel!




