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 13ª APOSTILA  

 

 

Profª Maria 
5º ano B 

 
Introdução 

 
 
Dicas para uma boa atividade: 
 
1 – Leia as atividades com atenção, volte ao texto ou ao enunciado quantas  
vezes for necessário; 
2 – Seja protagonista, peça ajuda somente quando sentir-se inseguro; 
3 – Seja um aluno pesquisador, utilize o Google para pesquisar palavras  
desconhecidas, vídeos ou até outras atividades relacionadas ao assunto que  
esteja estudando; 
4 – Faça rascunho da produção textual; não tenha medo para escrever, seja 
criativo; 
5 – Monte suas próprias estratégias para resolver as situações-problema; 
6 – Não desperdice seu tempo, preencha-o com boas leituras, brincadeiras  
saudáveis e criativas; 
7 –Crie sua rotina de estudos, que ela seja leve. Divida as atividades e não deixe  
tudo para a última hora; 
8 –Faça as atividades com carinho e atenção; 
9 –Seja autônomo, não espere seus pais mandarem você estudar. Seja orgulho  
para eles e para seu professor. 
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 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

18/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

  

TEXTOS DE DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA. 
 

Nessa atividade vamos ler um texto de divulgação científica sobre animais. Os textos de 
divulgação científica têm a finalidade de divulgar um conhecimento, informando as pessoas a 
respeito de algum assunto. Quando lemos esses textos precisamos nos ater aos principais pontos, 
pois normalmente são textos que nos trazem determinados conhecimentos. Nessa atividade vamos 
extrair as ideias principais do texto e treinar nossa habilidade de síntese. 
 
Tartarugas marinhas 
 

As tartarugas marinhas existem há mais de 150 milhões de anos. Seu casco é coberto de 
escamas de queratina o mesmo material das nossas unhas. São encontradas em todos os oceanos 
do mundo e se alimentam de algas, peixes, águas-vivas, moluscos, ouriços e caranguejos. Existem 
sete espécies de tartaruga marinha: tartaruga-verde, tartaruga cabeçuda, tartaruga-de-pente, 
tartaruga- oliva, tartaruga-gigante, tartaruga-australiana e tartaruga-de-Kemp.  

A maior do mundo é a tartaruga- -de couro, também chamada de tartaruga-gigante. Ela pode 
pesar cerca de 700 quilos e chega a ter 2 metros de comprimento. A menor é a tartaruga-oliva. Ela 
mede cerca de 60 centímetros. As fêmeas saem da água elas voltam ao local onde nasceram, 
cavam um buraco e depositam seus ovos. Uma tartaruga fêmea coloca em média 130 ovos por 
vez.  

Assim que os filhotes nascem, correm para o mar. A corrida pela areia da praia até o mar é 
o momento mais perigoso na vida da tartaruguinha. Pequenas e frágeis são alvo fácil para 
caranguejos, aves e outros bichos. De cada mil tartarugas que saem dos ovos, apenas uma ou 
duas sobrevivem. As tartarugas podem ficar fora da água por quanto tempo quiserem desde que 
não se exponham ao sol e ao calor. Elas tiram a cabeça da água para respirar, mas podem ficar 
várias horas lá embaixo. 

Adaptado de www.recreionline.abril.com.br 

 
1-Depois da leitura, selecione as seguintes informações sobre as tartarugas marinhas e registre: 
 
Alimentação:___________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Espécies de tartarugas marinhas:_________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Curiosidades:__________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
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 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

18/10/2021 – MATEMÁTICA 
 
 

  

1-Mariana está saindo da escola e vai para sua casa. Desenhe os pontos que Mariana irá passar. 

A escola está localizada no ponto 4C, A casa está localizada no ponto 9F. 

 

J          

I          

H          

G          

F          

E          

D          

C          

B          

A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

                                                                              

2- Escreva os seguintes números por extenso: 

 

21- ______________________________________________ 

50- ______________________________________________ 

56- ______________________________________________ 

75- ______________________________________________ 

80- ______________________________________________ 

93- ______________________________________________ 

100- ______________________________________________ 

110- ______________________________________________ 



5 

 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

19/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

         Vamos ler um poema?  

 

Texto 1 

Poesia  

Não compra sapato  

Mas como andar sem poesia? 
 Fonte: MARINHO, Emmanuel. IN: SAVARY, Olga. Antologia da Nova Poesia Brasileira. RJ: Hipocampo, 1992. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Você já leu algum poema? Sabe o 

que faz desse estilo algo diferente? 

São textos ou composições faladas 

compostas por versos. Os versos 

são as linhas de um poema. Essas 

linhas muitas vezes trazem uma rima 

e um significado que nos despertam 

vários sentimentos. 

Simples, não é? Um poema não precisa ser 
grande para passar uma mensagem, uma ideia. 
Agora que já descobriu o que é um poema e leu 
um deles, faça as atividades abaixo e descubra 
muito mais que esse pequeno texto pode trazer 
para as nossas vidas! 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

19/10/2021 – MATEMÁTICA 
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 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

20/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 

 

  

Preservação da cultura 

 

           A preservação da cultura, das tradições e da memória é muito importante para o indivíduo e 

também para os diferentes grupos que formam a sociedade. Ela é tão importante que se trata de 

um direito dos cidadãos assegurado por lei na Constituição Brasileira.  

          Atualmente, existem muitos recursos para registrarmos atividades, hábitos e modos de vida. 

As redes sociais são um desses recursos. Por meio de textos e imagens (vídeos, fotografias, gifs 

e outros) registramos e compartilhamos momentos importantes e também cotidianos de nossas 

vidas.  

         As redes sociais permitem a uma pessoa recordar-se de suas experiências passadas. Esses 

registros também podem ser compartilhados com outras pessoas e ficam disponíveis a todo o 

tempo na internet. 

 
                 Hoje existem muitos recursos que podemos utilizar para registrar não apenas fatos 

importantes, como festas de aniversário ou casamento, mas também eventos diários, cotidianos, 

como o recreio com os colegas.  

 

1-Converse com seus pais ou avós sobre como as pessoas registravam acontecimentos 

importantes no passado e escreva nas linhas abaixo. 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

2-Você já utilizou redes sociais para registrar algum acontecimento de sua vida? Qual 

acontecimento? 

 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

20/10/2021 – MATEMÁTICA 
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 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

21/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 

 

  

O MEIO AMBIENTE  

 

 

As cenas acima mostram duas realidades: o meio ambiente num estado de conservação e 

o ambiente em estado de degradação. 

1-Agora, responda: 

Que ações humanas podem ser prejudiciais ao meio ambiente e a qualidade de vida das pessoas? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

21/10/2021 – MATEMÁTICA 
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 13ª APOSTILA  

ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

22/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 

 

  

Não é brincadeira! É bullying!  
Você sabe o que é “bullying”? Leia o texto abaixo e fique informado sobre esse tema.  

 
O bullying é a intimidação, uma prática de exclusão, uma violência que se manifesta por 

atitudes agressivas, intencionais e repetitivas, mesmo não apresentando nenhum motivo explícito.   
Embora muitos entendam que se trata daquela velha brincadeira, que sempre existiu, às vezes sem 
graça, em que as pessoas sã apelidadas conforme suas particularidades, na verdade, o bullying 
não é uma brincadeira.  
               É sem dúvida um problema mundial presente em todas as escolas e outras instâncias da 

sociedade, não estando restrito a nenhum tipo específico de instituição 

 

PESQUISA SOBRE BULLYING NO BRASIL 

 

 Meninos Meninas  

 

Referência no 

percentual  

Vítimas  12% 

 

7% 100% 

Agressores  12,5% 8%  

100% 

 

   Ao presenciar uma atitude de bullying ambas as partes necessitam de ajuda, tanto quem sofre e 

tanto quem pratica. 

 

1-Descreva sua atitude para ajudar a pessoa que está sofrendo o bullying. 

_____________________________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________________ 

 

2-Descreva sua atitude para conscientizar as pessoas que estão cometendo o bullying. 

 

___________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

22/10/2021 – MATEMÁTICA 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

25/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 

 

  

Perfume de bactéria.  

       O aroma e o sabor de baunilha presente em diversos doces é fabricado a partir das sementes 

de uma planta cuja flor é muito especial. Pode parecer estranho, mas existem várias espécies de 

bactérias, fungos e leveduras que são chamados microrganismos, capazes de fabricar aromas 

deliciosos. “Existe uma grande variedade de microrganismos que produzem cheiro de baunilha, 

coco, flores ou pêssego”. Tradicionalmente, os aromas são produzidos a partir da extração de óleos 

de plantas, que nem sempre estão disponíveis. “Fabricar aromas com a ajuda de microrganismos 

é muito vantajoso porque a matéria prima está sempre disponível e podemos usar até resíduos de 

alimentos e restos industriais como cascas, bagaço de mandioca e farelo de soja”.     

                  

Fonte: (Revela Adriane na revista -  http://chc.cienciahoje.uol.com.br/perfume-de-bacteria/)  

  

1- Conforme o texto, na fabricação dos aromas para perfumes utilizam-se alguns microrganismos 

que são:  

  

(A) Fungos, parasitas, bactérias.  

(B) Bactérias, leveduras, fungos.  

(C) Bactérias, protozoários, fungos.  

(D) Protozoários, leveduras, fungos.   

  

2- No texto está escrito “fabricar aromas com a ajuda de microrganismos é muito vantajoso porque 
a matéria-prima está sempre disponível e podemos usar até resíduos de alimentos e restos 
industriais como cascas”. Os restos industriais são:  
  

(A) Bagaço de mandioca e farelo de soja.  

(B) Casca de beterraba e farelo de abobara.  

(C) Semente de frutas e casca de melancia.  

(D) Restos de comida e bagaço de mexerica.  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

25/10/2021 – MATEMÁTICA 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

26/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

  

HISTÓRIAS DRAMATIZADAS  

Dramatizar histórias é viajar no universo da imaginação e da poesia, as cenas teatrais são compostas de histórias 

pessoais, literárias, poéticas, musicais e mexem com a emoção de quem dramatiza e de quem aprecia a história 

dramatizada. Vamos conhecer a uma parte da história “margarida friorenta”, de Fernanda Lopes Almeida, e fiquemos 

atentos para que possamos abrir nosso coração para história tão singela. 

 

Margarida Friorenta 

 

 Era uma vez uma margarida em um jardim.  

Quando ficou de noite a margarida começou a tremer.  

Aí passou a Borboleta Azul. A borboleta parou de voar.  

- Por que você está tremendo?  

- Frio! 

 - Oh! É horrível ficar com frio! E logo em uma noite tão escura!  

A Margarida deu uma espiada na noite. E se encolheu nas suas folhas.  

A Borboleta teve uma ideia: 

 - Espere um pouco! E voou para o quarto de Ana Maria. 

 -Psiu, acorde! –  

Ah? É você, Borboleta? Como vai? 

- Eu vou bem. Mas a Margarida vai mal. 

 - O que é que ela tem?  

- Frio, coitada! ... 

Disponível em: < https://encryptedtbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcR5xfpeOYkouA7k5eJECBu1GBvoxiCKG_0ssK2JkUmevboHVkom&usqp=CAU >. 
Acesso em 28 abril .2020. 

1-Desenhe a parte que mais gostou da história: 

 

 

 

 

 

 

Escolha, dentre seus brinquedos, os personagens da história “Margarida Friorenta” e encene a história. Se 

possível, filme com o celular ou fotografe e envie para seu professor. 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

26/10/2021 – MATEMÁTICA  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

27/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

  

Meio Ambiente  

Leia e responda: 

 

Serão as máscaras e as luvas o próximo plástico no mundo? 

Por GreenSavers Em 16:37 - Abr 1, 2020 

  

Desde o início do ano que o mundo está a lutar contra a propagação do coronavírus, sendo 

adotadas diversas medidas de forma a prevenir o contágio entre pessoas. Ainda assim, outro 

problema está agora a surgir e a contribuir para a poluição ambiental: os materiais usados na 

prevenção. 

  As máscaras e as luvas descartáveis são materiais de prevenção bastante comuns 

atualmente, no entanto, estão a começar a preocupar os ambientalistas pelo fato das pessoas não 

terem a responsabilidade de os depositar de forma correta. 

Murphy, da Environment Michigan, afirma “Os tipos mais comuns de luvas de proteção, feitos 

de nitrila, borracha sintética, látex, vinil ou outros materiais semelhantes, vão permanecer no 

ambiente por anos, décadas e até séculos”. Já as máscaras “são feitas de polipropileno, um tipo 

de plástico, que não se decompõe rapidamente” garante Tracey Read da Plastic Free Seas. 

  Este tipo de objetos no ambiente ameaçam a vida selvagem e os ecossistemas, além do fato 

de contribuírem para o contágio de mais pessoas. [...] 

 

Disponível em: https://greensavers.sapo.pt/serao-as-mascaras-e-as-luvas-o-proximo-plastico-no-mundo/Acesso em: 

05/05/2020 

 

1-As máscaras de proteção estão sendo utilizadas por toda população para prevenir a transmissão 

do coronavírus. Porém algumas pessoas estão descartando as máscaras de forma inadequada. 

Qual é a consequência do descarte desse material no meio ambiente? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

27/10/2021 – MATEMÁTICA  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

28/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

  

A ESCRITA E OS REGISTROS DA HISTÓRIA 
 

Estudiosos da linguagem acreditam que os deslocamentos dos primeiros grupos humanos 

ao longo do tempo proporcionaram o surgimento de línguas diferentes entre si. Algumas delas 

desapareceram, e várias se modificaram. Dando origem a outras línguas.  

As línguas faladas no mundo em nossos dias são resultado de transformações ocorridas 

durante milênios nas línguas do passado.  

Atualmente, é muito comum o uso de símbolos na comunicação. Alguns símbolos podem 

ser compreendidos por diferentes povos, independentemente da língua falada por eles, e por esse 

motivo são muito utilizados para substituir avisos, comunicados e proibições por escrito.  

Essa maneira de se comunicar também é muito utilizada em redes sociais e aplicativos de 

troca de mensagens. Os emojis, por exemplo, servem tanto para representar objetos como para 

demonstrar emoções – as chamadas “carinhas”.  

 

Você utiliza símbolos para se comunicar? Em quais situações? Escreva uma palavra ou frase que 

explique cada um dos símbolos abaixo.  

 

 
 

 

 

 

________________________________________________ 

 

 

 

 

 

______________________________________________ 

 

 

 

 

 

____________________________________________ 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

28/10/2021 – MATEMÁTICA  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

29/10/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

29/10/2021 – MATEMÁTICA  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

03/11/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

OBSERVE A HISTÓRIA EM QUADRINHOS ABAIXO E PRODUZA UM TEXTO, NÃO SE ESQUEÇA DOS 

ELEMENTOS TEXTUAIS: TÍTULO, PARÁGRAFOS, SINAIS DE PONTUAÇÃO E CONTINUIDADE (COMEÇO, 

MEIO E FIM). 
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NOME: ________________________________________________________ 

03/11/2021 – MATEMÁTICA  
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

04/11/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

04/11/2021 – MATEMÁTICA  

 

TABUADA DE PITAGORAS 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

05/11/2021 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 
HORA DA DIVERSÃO! CHAME A SUA FAMÍLIA, RECORTE, DOBRE NOS PONTILHADOS E COLE NAS 
PARTES BRANCAS COM MUITO CUIDADO. NÃO SE ESQUEÇA DE COMPARTILHAR EM NOSSO GRUPO 
DE ESTUDOS! 
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ESCOLA: ______________________________________________________ 

NOME: ________________________________________________________ 

05/11/2021 – MATEMÁTICA  
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