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ATIVIDADE 1
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DESENHE A QUANTIDADE DE VELAS QUE REPRESENTA A
SUA IDADE EM CIMA DO BOLO.
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ATIVIDADE 2

Maéihha Caseira

Crie a sua propria massinha nas cores que vocé quiser.

Material
& 1 copo de dgua & B00 gramas de farinha de trigo
& 1 colher de cha de sal & Tinta guache (qualquer cor)

& 1 colher de sopa de dleo de cozinha

Em uma bacia, cologue a fannha, o sal v o Gkeo,

Misture tudo com as mios.
Ans poucos. acrescente Agua
até comegar @ formar Lma massa.

Por filtima, adicionse o guacha
0 XA COMm 28 mdos
aif a tinta se mistirar com o massa.

DEIXAR A CRIANCA BRINCAR LIVREMENTE COM A MASSINHA ,CRIANDO SEUS OBJETOS.NA SEGUNDA PARTE O
RESPONSAVEL VAI AUXILIAR A CRIANGA A FAZER A LETRA INICIAL DO NOME.
.PARA ESSA ATIVIDADE RESPONSAVEL DEVERA FOTOGRAFAR OU FILMAR E MANDAR NO GRUPO DE WHATSAPP




ATIVIDADE DE ENCAIXAR PALITOS OU LAPIS NOS BURACOS NA PONTA DA CAIXA DE OVOS.

MATERIAIS NECESSARIOS:
CAIXA DE OVOS
LAPIS DE COR OU PALITOS

O ADULTO DEVERA SUPERVISIONAR A ATIVIDADE DA CRIANGA .
O ADULTO FAZ OS FUROS NA PONTA DA CAIXA CONFORME A FOTO,A CRIANCA DEVERA ENCAIXAR OS LAPIS OU
PALITOS UM DE CADA VEZ NOS BURACOS.

MANDAR VIDEO DESSA A
ATIVIDADE PARA QUE O PROFESSOR POSSA AVALIAR.




ATIVIDADE 4
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LEVE O PASSARINHO ATE O NINHO, FAZENDO UM PERCURSO
DE BOLINHAS DE PAPEL CREPOM.
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ATIVIDADE 5
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ESCOLA:
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AJUDE A TIA MAGALI DECORAR SUA FESTA DESENHANDO
VARIOS BALOES PELO AR.
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ATIVIDADE 7 -
PEGAR A BOLINHA COM OS PES

MATERIAIS NECESSARIOS:
BACIA
BALDE

OBJETOS OU BOLINHAS DE PLASTICO

A CRIANGA DEVERA FAZER A ATIVIDADE SENTADA,COM OS DOIS PES VAI PEGAR O OBJETO DEA BACIA E COLOCAR
NO BALDE.

ENVIAR VIDEO DESSA ATIVIDADE




ATIVIDADE 8

ATIVIDADE: DESENHO COLETIVO DA FAMILIA
NESSA ATIVIDADE, CADA MEMBRO DA FAMILIA DEVERA SE DESENHAR UM AO LADO DO
OUTRO. OBSERVE E COMPARE SUAS CARACTERISTICAS, COMO A ALTURA, OS CABELOS,

COR DOS OLHOS E, ESCREVA O NOME DE CADA UM.




ATIVIDADE 9

ATIVIDADE: CONTROLE DA RESPIRACAO
FACA UM CIRCUITO COM BARBANTE

COLOQUE UMA BOLINHA LEVE DENTRO DO CIRCUITO. PECA PARA A CRIANCA FAZER
O CIRCUITO ASSOPRANDO COM UM CANUDO.

ENVIAR UM VIDEO DESSA ATIVIDADE

ATIVIDADE 10

ACESSE PARA OUVIR A HISTORIA: DIREITOS DAS CRIANCAS - ESPECIAL DE DIA DAS
CRIANCAS - FAFA CONTA - https://www.youtube.com/watch?v=v2sjblmajqY

A ROTINA FAMILIAR ATUAL REDUZIU O TEMPO QUE AS CRIANGCAS TEM COM SEUS PAIS OU
RESPONSAVEIS, DE FORMA QUE HA UMA FALTA DE APOIO PARENTAL, GERANDO UM RISCO
DE FRAGILIZA-LAS EMOCIONALMENTE. DIANTE DA PANDEMIA, NOS DEPARAMOS COM UMA
NOVA REALIDADE. MOMENTOS QUE DESAFIAM COMO LIDAR COM A CRIANCA, E A
RESPONSABILIDADE DO EDUCAR.ESSE DESAFIO AFETIVO, PODE SER DIMINUIDO COM O
CAMINHO DO BRINCAR: UM LENCOL QUE VIRA TENDA, VASSOURAS QUE SE TRANSFORMAM
EM CAVALOS E O QUE A IMAGINAGAO PERMITIR NUM EXTRAVASAR DE AFETOS SAUDAVEIS.
NA SEMANA DO DIA DAS CRIANCAS, RESERVE UM TEMPO PARA ESTAR AO LADO DA
CRIANCA, POR MEIO DE ATIVIDADES ROTINEIRAS OU BRINCADEIRAS.

ESCOLHA UMA DESSAS BRINCADEIRAS E MANDE UMA FOTO BEM BACANA



https://www.youtube.com/watch?v=v2sjbImajqY

ATIVIDADE 11

FIGURAS E FORMAS GEOMETRICAS

JUNTE PALITOS E MONTE FIGURAS E FORMAS GEOMETRICAS. CONTE 1, 2, 3 PALITOS E
FORMEM UM TRIANGULO. CONTE MAIS 4 PALITOS E FORMEM UM QUADRADO. JUNTE E
FORME UMA CASA...

ENVIAR UM VIDEO DA CRIANCA




ATIVIDADE 12

ASSOCIACAO DE NUMEROS, QUANTIDADES E CORES, ACUIDADE VISUAL E COORDENACAQ
MOTORA PARA ESSA ATIVIDADE PROVIDENCIE PRENDEDORES E ROLINHO DE PAPEL

HIGIENICO. PECA PARA A CRIANGA COLOCAR A QUANTIDADE DE PRENDEDOR EQUIVALENTE
AO NUMERO QUE ESTA EM CADA ROLINHO.

https://www.youtube.com/watch?v=_Cr3s15qgooY

PARA ESSA ATIVIDADE AS FAMILIAS PODERAO ADAPTAR OS MATERIAIS DISPONIVEIS EM CASA



https://www.youtube.com/watch?v=_Cr3s15qooY

ATIVIDADE 13

REUNA A FAMILIA E LANCE O DESAFIO.
UTILIZE UM OBJETO OU BRINQUEDO E VA DANDO OS COMANDOS:
- MAO NA CABECA
« MAO NA CINTURA
- MAO BARRIGA

+ MAO NO OBJETO SE TIVER MAIS QUE UM JOGADOR VENCE A PARTIDA QUEM TIVER MAIS
CONCENTRAGCAO.

SUGESTAO PARA BRINCAR E DESENVOLVER ATENCAO.
https://www.youtube.com/watch?v=v_R35iAdubw

ENVIAR UM VIDEO DA ATIVIDADE



https://www.youtube.com/watch?v=v_R35iAdu5w

