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1 . ATIVIDADE 

ACHE O PAR DE SAPATO CERTO 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS: 

 Essa brincadeira desenvolve a coordenação motora, atenção, interação e 

autonomia. 

 Proporcionar momentos de descontração, de recreação, estimulando as crianças 

a interagir de maneira lúdica com quem estiver brincando com ela, seja os pais, 

amiguinhos ou parentes. 

 

MATERIAIS 

 

 Pares de sapatos ou meias. 

 

 

DESENVOLVIMENTO 

Essa brincadeira é muito divertida e dá para envolver todos da família. Primeiro escolha 

os pares de sapato e coloque no espaço que será feita a brincadeira, pode colocar os 

pares de sapato tudo misturado, para que a criança possa encontrar o seu par. 

 

 

 (Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e vídeo e enviar no grupo da 

Creche) 

 

 



 

2. ATIVIDADE 

 

HISTÓRIA: VAI EMBORA, GRANDE MONSTRO VERDE! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS: 

 A interação da criança com a história, despertar a imaginação de forma lúdica e 

a atenção. 

 Conhecer as cores e formas por meio da figura do monstro. 

 

MATERIAIS: 

 Vídeo com a história (será enviado no grupo da Creche)  

 

DESENVOLVIMENTO 

Coloque o vídeo para a criança assistir e observe como será a reação dela ao ver as 

imagens do monstro. E faça as perguntas que segue abaixo referente a história. 

1. A criança gostou da História? 

SIM  (     )     NÃO (      ) 

2. A criança sentiu medo quando estava assistindo? 

SIM  (     )     NÃO (      ) 

 

3. Qual era a cor do Monstro? 

_____________________________ 

 

 (Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e vídeo e enviar no grupo da 

Creche) 



3. ATIVIDADE 

FAZER UM MONSTRO COM MASSINHA DE MODELAR 

 

 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a coordenação motora fina, a criatividade, concentração, oralidade, 

apresentar e descobrir novas formas, cores, novas texturas, sensações e 

movimentos. 

 

 

MATERIAIS: 

 

 Massinha de modelar (será enviado pela Creche) 

 

 

DESENVOLVIMENTO 

 

Mostre para a criança o monstro da historinha e peça para que ela faça um monstro 

usando a sua criatividade, ou se preferir pode fazer igual ou parecido com o da história 

usando a massinha de modelar. 

 

 

 

 

 

(Obs: Fazer o registro da atividade através de foto e vídeo e enviar no grupo da 

Creche) 

 

 

 

 



4. ATIVIDADE 

SESSÃO CINEMA 

O filme vai ficar de forma livre para os pais escolherem juntos com seus filhos. 

No dia 05 de Novembro é comemorado o dia Nacional do Cinema Brasileiro. 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS: 

 O objetivo é estimular a concentração das crianças. 

 Apreciar DVD, destacando os sentimentos de medo contidos nos personagens do 

filme; 

 

MATERIAIS 

 Vídeo do Youtube 

 DVD 

 

DESENVOLVIMENTO 

Escolha um filme bem legal e divertido para assistir com o seu filho (a), junte toda a 

família para fazer essa atividade. 

 

Conte como foi esse momento com o seu filho (a) e qual filme assistiram. 
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________ 

 

 


