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MINHAS ATIVIDADES

132 APOSTILA

(PERIODO: 18 a 29 de OUTUBRO)

A DEVOLUGAO DESSA APOSTILA DEVE SER NO DIA 3 DE NOVEMBRO
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ATIVIDADE 1. BRINCADEIRA DE CASINHA
Video Youtube: MONICA BRINCA DE CASINHA (via Whatsapp)

E hora de brincar e comemorar o DIA DAS CRIANCAS.
Assista o0 video com atencéo e responda certinho o que a mamae vai perguntar
e escrever cada resposta sua.

1 - Com quais objetos Monica brincava? Vocé lembra?

2 — Onde Mébnica estava brincando?
Emcasa. ....... Na escola ....... Embaixo de uma arvore .......

3 — Que jogava frutinhas na cabeca dela para atrapalhar sua brincadeira?
R,

4 — Mbnica convidou o Cebolinha para brincar. Quem ele teria que ser naquela
brincadeira?
o ST Ele gostou? SIM ....... NAO .......

5 — O gue Monica obrigou seu amigo a fazer?

6 — Cebolinha fingiu que foi enfeiticado e dormiria para sempre. Mas Moénica
teve uma idéia que Cebolinha ndo gostou nada e saiu correndo pedindo
socorro. O que Modnica queria fazer para acordar o amigo?

PP

Mamae, por favor, escreva abaixo se a crianca gostou da histéria e
respondeu com alegria as perguntas feitas:
P

Campo de Experiéncia: “ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO”

Formular e responder perguntas sobre fatos da histéria narrada, identificando
cenarios, personagens e principais acontecimentos.



ATIVIDADE 2: LEITURA DE CENAS

Video Youtube: A CASA (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com

Mamae, por favor, permita que sua crianga faga sozinha, no que for possivel.
Cada atividade nos possibilita observar, registrar e avaliar 0 quanto nossos
alunos estdo desenvolvendo-se. Essa atividade tem por objetivo estimular a
ATENCAO, PERCEPCAO E DISCRIMINACAO VISUAL E SELETIVA.

Mamaé&e vai recortar os quadradinhos e
vocé deve colocar na ordem correta.

Campo de Experiéncia: “"ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES”

Utilizar conceitos béasico de tempo (agora, antes, durante, depois, ontem, hoje,
amanha, lento, rapido, depressa, devagar).


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 3: PINTA FLOR
Video Youtube: O GIRASSOL (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com (via Whatsapp)

Mamae, como na imagem, via Whatsapp, corte o rolinho e oriente sua crianca
no que deve fazer para pintar o girassol. E uma atividade que visa estimular a
INDEPENDENCIA, IMAGINAC}AO, CRIATIVIDADE além da HABILIDADE
MANUAL e CONHECIMENTO DAS CORES.

Campo de Experiéncia: “TRACOS, SONS, CORES E FORMAS”

Expressar-se livremente por meio de desenhos, pintura, colagem e dobradura, criando
producdes bidimensionais e tridimensionais.


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 4: CONTAR E LIGAR

Imagem https://br.pinterest.com

Conte as figuras e ligue com um traco ao nimero correspondente.

Mamée permita que a crianga observe e tente contar com o dedinho. Se ela
nao souber o que fazer, apenas oriente, mas deixe que faca sozinha.

Essa atividade visa estimular a ATENCAO, CONHECIMENTO DE
QUANTIDADES E RELACAO COM OS NUMEROS

Say ve cglegtir

“pr . .

Campo de Experiéncia: “ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES”

Contar oralmente objetos, pessoas, livros, etc. em contextos diversos.


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 5: MUSICA E MOVIMENTO
Video Youtube: VEM QUE EU VOU TE ENSINAR - XUXA (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com

Convide sua familia e amiguinhos para cantar e dancar com a XUXA.

Preste muita atenc&o para nao errar, mexa seu corpinho como ela ensinar.
Essa atividade tem por objetivo desenvolver a ATENCAO, RITMO,
COORDENACAO MOTORA, EQUILIBRIO E LATERALIDADE, além de
estimular o GOSTO PELA MUSICA.

OBS.: NAO ESQUECA DE FILMAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A
PROFESSORA. E MUITO IMPORTANTE PARA PODERMOS AVALIAR O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”

Deslocar seu corpo no espaco orientando-se por no¢cdes como frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora, etc. ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas.


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 6: SIGA A TRILHA
Video Youtube: TAMPINHA NA LINHA (via Whatsapp)

Assista 0 video e com uma tampinha de garrafa pet em cada dedinho, tente
reproduzir o que o menino esta fazendo, mas com todo cuidado para ndo sair
da linha.

UTILIZE O DESENHO DA PROXIMA PAGINA E
MAMAE, NAO ESQUECA DE FILMAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A
PROFESSORA. E MUITO IMPORTANTE PARA PODERMOS AVALIAR O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

ATIVIDADE QUE DESENVOLVE COORDENAGCAO MOTORA FINA.

@evdenokula

h Q 3 <O 2

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”

Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.



ATIVIDADE 7: DEDINHOS FORTES

Video Youtube: MOVIMENTO DE PINCA (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com

No video, uma menina esperta ensina como deixar seus dedinhos muito fortes.
Sua mamae vai arrumar uma garrafa pet vazia, um prendedor de roupas e um
punhadinho de macarréo cru. Pronto, agora € s6 seguir as dicas da menininha.
Se ficar muito dificil com o macarrdo, pode usar algodéo.

MAMAE, NAO ESQUECA DE FILMAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A
PROFESSORA. E MUITO IMPORTANTE PARA PODERMOS AVALIAR O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

ATIVIDADE QUE DESENVOLVE ATENCAO, MOVIMENTO DE PINCA E
COORDENACAO MOTORA FINA.

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”

Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 8: BICHINHO ENGRACADO
Video Youtube: LIBELULA (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com (via Whatsapp)

Aproveitando o prendedor da atividade sete, faca um bichinho engracado que
adora pousar nas varinhas de pescar e atrapalhar os pescadores.

A LIBELULA

Basta mamae arrumar um pedacinho de pano e vocé seguir o modelo da foto.
Pinte os olhinhos com canetinha ou tinta guache. Vai ficar lindo.

ATIVIDADE QUE DESENVOLVE COORDENACAO MOTORA FINA,
ESTIMULA A IMAGINACAO E CRIATIVIDADE.

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”

Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 9: HALLOWEEN
Video Youtube: “LALOIN” Turma da Mdnica (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com (via Whatsapp)

Dia 31 de outubro é dia de HALLOWEEN
E dia de festa das bruxinhas e monstrinhos. Mas nada de fazer feiticos ou dar
sustos nas criancas. E dia de muitos docinhos ou a criangada faz travessuras.
Com pincéis ou dedinhos, tinta guache, rolo de papel higiénico e muita
criatividade faca o seu monstrinho.

MAMAE, NAO ESQUECA DE FILMAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A
PROFESSORA. E MUITO IMPORTANTE PARA PODERMOS AVALIAR O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

ATIVIDADE QUE DESENVOLVE ESTIMULA A IMAGINACAO E
CRIATIVIDADE.

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”

Utilizar materiais variados com possibilidades de manipulacéo (argila, massa de
modelar), explorando cores, texturas, superf


https://br.pinterest.com/

ATIVIDADE 10: DIA DE FESTA
Video Youtube: CORRE E PULA (via Whatsapp)
Imagem https://br.pinterest.com (via Whatsapp)

Outubro més de festa da criancada. Chame sua familia e amiguinhos para
brincar e dancar. Mas siga direitinho a coreografia. E hora de movimentar o
corpinho e suar.

MAMAE, NAO ESQUECA DE FILMAR A BRINCADEIRA E ENVIAR PARA A
PROFESSORA. E MUITO IMPORTANTE PARA PODERMOS AVALIAR O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

ATIVIDADE QUE DESENVOLVE A COORDENACAO MOTORA AMPLA E
ESTIMULA A SOCIALIZACAO.

Campo de Experiéncia: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”

Deslocar seu corpo no espago orientando-se por no¢gdes como frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora, etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas.


https://br.pinterest.com/

CONVERSA SOLIDARIA

132 APOSTILA - 2021

Prezados responsaveis,

Desejo que estejam todos bem, apesar de ainda necessitarmos manter
distanciamento e consequentemente o plano de ensino remoto.

Compreendemos as dificuldades de todos, mas precisamos lembra-los da
importancia das atividades que estamos enviando e do retorno em video das
brincadeiras, exercicios, jogos e dancas, para que possamos avaliar
corretamente o desempenho e desenvolvimento dos alunos. Porém além de
termos recebido poucos, reparamos que as atividades tem sido aplicadas em
tempo muito curto ou talvez uma Unica vez, o que prejudica, ndo s6, nossa
avaliacdo, mas o os objetivos desejados como:

ATENCAO, CONCENTRACAO, INDEPENDENCIA,  IMAGINACAO,
CRIATIVIDADE, PERCEPCAO E DISCRIMINACAO AUDITIVA, VISUAL E
TATIL, COORDENACAO AMPLA E FINA, GOSTO PELAS ARTES EM
GERAL, AUTOCONHECIMENTO, CONHECIMENTO DE MUNDO, ETC.

Sabemos que néo é facil porém prazeiroso quando obtemos bons
resultados. Principalmente para as familias.

Com carinho e paciéncia é possivel explicar, para a crianga, o que devem
fazer em cada atividade para que entenda e possa executar sozinha, do seu
jeitinho ou junto com mamae somente nas dancas, jogos e exercios fisicos.

Peca que a crianca faca mais tempo ou mais vezes 0S exercicios, jogos e
brincadeiras e se possivel filme a atividade por inteiro para nos enviar.

Estaremos atentas e prontas para atender todas as necessidades de nossos
alunos, assim como as duvidas e dificuldades de suas familias. Sintam-se a
vontade para entrar em contato conosco, presencialmente, no grupo do
Whatsapp, até mesmo no nosso namero privado, se preferirem.

As atividades escolares estdo a um ano e meio sendo reinventadas e
adaptadas para proporcionar, da melhor forma possivel, o desenvolvimento das
criangas.

Sendo assim, atenciosamente, cumprimentamos e agradecemos pela
compreencao e colaboracdo durante esse periodo, mas ainda contamos com a
mesma disposi¢cao de todos em beneficio de nossos alunos.

Desejamos, de coracao, que fiquem bem.



