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NOME: ____________________________________________________ 

PROFESSORA MIÚCHA 

1º ANO 

2021 
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ORIENTAÇÕES IMPORTANTES: 

 

✓ RESERVAR UM LUGAR LIMPO E TRANQUILO PARA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

✓ NÃO DEIXE AS ATIVIDADES ACUMULAREM, RESERVE UM TEMPO DIÁRIO  

 

 

✓ AJUDAR NÃO É REALIZAR A ATIVIDADE PELA CRIANÇA! SE NECESSÁRIO SOLICITE 

AJUDA E LEMBRE-SE ESTOU A DISPOSIÇÃO PARA TIRAR DÚVIDAS, ME PROCURE NO 

WHATSAPP 

 

✓ REALIZE SUAS ATIVIDADES COM CAPRICHO! 

 

 

✓ FIQUE DE OLHO NO GRUPO DE WHATSAPP, PARTICIPE!!! 

 

SUA PARTICIPAÇÃO É MUITO IMPORTANTE!!! 

LEMBRE-SE ESTAMOS JUNTOS POR UM BEM COMUM, O MELHOR PARA AS CRIANÇAS 

INCENTIVE A LEITURA, LEIAM COM AS CRIANÇAS! 

APROVEITEM CADA MOMENTO EM CASA, PARA QUE ELES PERCEBAM A IMPORTÂNCIA 

DE ESTUDAR E TENHAM PRAZER EM REALIZAR SUAS ATIVIDADES 

 

AOS PAIS: 

OBRIGADA POR SUA DEDICAÇÃO E EMPENHO, SEM ISSO MEU TRABALHO SERIA 
IMPOSSÍVEL!!!! 

 

PROFª MIÚCHA 
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ROTEIRO DE REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES NO LIVRO DIDÁTICO: 

AVISO IMPORTANTE: 

✓ CUIDE DO SEU LIVRO 

 

✓ MANTENHA-O LIMPO E SEM RASGAR 

 

 

✓ A PROFEESORA ENVIOU SEU LIVRO EM UMA SACOLINHA E É NELA QUE SEU LIVRO 

DEVE RETORNAR PARA CORREÇÃO 

 

✓ NÃO PERCA SEU LIVRO 

 

ATIVIDADES DESSE BLOCO: 

✓ LÍNGUA PORTUGUESA 

 

• PÁGINAS 74 A 76 

 

PALAVRAS EM JOGO 

LETRA P 

 

• PÁGINAS 78 A 80 

            TECENDO SABERES 

            TEXTO INSTRUCIONAL (1)   

             

• PÁGINAS 81 A 83   

            TEXTO INSTRUCIONAL: DEDOCHES 

 

• PÁGINAS 84 A 86 

 

PALAVRAS EM JOGO 

LETRA D 

 

 



• PÁGINAS 88 

            TEXTO INSTRUCIONAL (2) 

 

• PÁGINAS 89 E 90 

            TEXTO INSTRUCIONAL: TANGRAN 

 

• PÁGINAS 91 A 93 

            TEXTO INSTRUCIONAL: RATINHO DE PAPEL 

• PÁGINAS 94 A 96 

            PALAVRAS EM JOGO 

            LETRA T 

• PÁGINAS 98 

            PINTURA (1) 

• PÁGINAS 99 A 104 

            PINTURA: LEITURA DE IMAGEM 

            PALAVRAS EM JOGO 

            LETRA F 

 

• PÁGINAS 106 A 108 

            PINTURA (2) 

           PINTURA: LEITURA DE IMAGEM  

• PÁGINAS 109 A 112 

            TEXTO NÃO VERBAL 

           RELEITURA 

           PALAVRAS EM JOGO 

           LETRA V 

 

 

 



✓ MATEMÁTICA 

 

• PÁGINA 126 A 129 

SITUAÇÕES DE SUBTRAÇÃO 

REPRESENTAÇÃO DA SUBTRAÇÃO 

• PÁGINA 130 A 132 

MANEIRAS DE EFETUAR A SUBTRAÇÃO 

• PÁGINAS 133 A 135 

MAIS ATIVIDADES COM ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO 

• PÁGINAS 136 

VAMOS VER DE NOVO? 

• PÁGINAS 144 E 145  

MEDIDA DE COMPRIMENTO 

• PÁGINAS 146 E 147 

 MEDIDA DE MASSA 

• PÁGINAS 148 E 150 

                MEDIDA DE CAPACIDADE 

• PÁGINAS 151 A 154 

                MEDIDA DE TEMPO 

 

 

OBS: AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO NOSSO GRUPO 

BONS ESTUDOS!!!!!! 
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NOME: _________________________________                                         DATA 

 

 

   

 

 

 

• PÁGINAS 74 A 76 

 

PALAVRAS EM JOGO 

LETRA P 

 

 

 AGUARDE VÍDEO EXPLICATIVO NO GRUPO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EM “BAIRRO RECANTO PRIMAVERA”                                    BLOCO 13 

NOME: _________________________________                                         DATA  

 

 

 

BANCO DE PALAVRAS 

BOIA PIANO BOLA BEBÊ 

PIÃO BONÉ PANELA BOI 
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NOME: _________________________________                                         DATA  

 

 

 

 

 

• PÁGINA 126 A 129 

SITUAÇÕES DE SUBTRAÇÃO 

REPRESENTAÇÃO DA SUBTRAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

• PÁGINA 78 A 80 

TECENDO SABERES: LEITURA ACOMPANHADA COM OS PAIS 

PINTURA COM SOPRO 

PINTURA COM DIGITAIS 

 

 

 

  

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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NOME: _________________________________                                         DATA  

 

  

• PÁGINA 81 A 83 

TEXTO INSTRUCIONAL: DEDOCHES 

BRINCADEIRAS COM AS MÃOS: ESCOLHER UMA BRINCADEIRA E ENSINAR POR 

MEIO DE ÁUDIO A BRINCADEIRA AOS COLEGAS DE CLASSE 

 

 

 

• PÁGINA 130 A 132 

MANEIRAS DE EFETUAR A SUBTRAÇÃO 

                 COM OS DEDOS, DESENHOS E AUXÍLIO DA RETA NUMÉRICA 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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• PÁGINA 84 A 86 

PALAVRAS EM JOGO 

LETRA D 

 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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• PÁGINAS 88 

            TEXTO INSTRUCIONAL (2) 

            BRINCADEIRAS DE DESENHAR 

 

 

 

 

• PÁGINA 133 A 135 

MAIS ATIVIDADES DE ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 

 



EM “BAIRRO RECANTO PRIMAVERA”                                    BLOCO 13 

NOME: _________________________________                                         DATA 
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• PÁGINAS 89 E 90 

            TEXTO INSTRUCIONAL: TANGRAN 

           

 

 

• PÁGINA 136 

VAMOS VER DE NOVO? 

 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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• PÁGINAS 91 A 93 

            TEXTO INSTRUCIONAL: RATINHOS DE PAPEL 

 

 

 

• PÁGINAS 144 E 145 

MEDIDAS DE COMPRIMENTO 

 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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• PÁGINAS 94 A 96 

            PALAVRAS EM JOGO 

            LETRA T 

             

 

 

 

 AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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NOME: _________________________________                                         DATA  

 

 

 

 

 

 

• PÁGINAS 98 

            QUEBRA CABEÇA 

 

 

 

• PÁGINAS 146 E 147 

MADIDAS DE MASSA 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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• PÁGINA 99 A 104 

 

           PINTURA 

           LEITURA DE IMAGEM 

           PALAVRAS EM JOGO 

LETRA F 

 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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NOME: _________________________________                                         DATA  

 

 

 

 

• PÁGINAS 148 A 150 

MEDIDAS DE CAPACIDADE 

 

 

 

• PÁGINAS 106 A 108 

            PINTURA (2) 

            LEITURA DE IMAGEM 

               

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 



EM “BAIRRO RECANTO PRIMAVERA”                                    BLOCO 13 

NOME: _________________________________                                         DATA  

 

 

 

• PÁGINAS 151 A 154  

MEDIDAS DE TEMPO 

 

 

 

• PÁGINAS 109 A 112 

 

RELEITURA DE OBRA DE ARTE 

PALAVRAS EM JOGO 

LETRA V 

 

AGUARDE VÍDEO AULA EXPLICATIVA NO GRUPO 
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PARA UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL É NECESSÁRIO COMER FRUTAS, LEGUMES E 

VERDURAS 
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