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Língua Portuguesa                                                                                            08/11/2021 
 

Brincar de Viver                                         

Quem me chamou                                         
Quem vai querer voltar pro ninho 
Redescobrir seu lugar 
Pra retornar e enfrentar o dia a dia 
Reaprender a sonhar 
 
Você verá que é mesmo assim 
Que a história não tem fim 
Continua sempre que você responde 
"sim" 
À sua imaginação 
 
À arte de sorrir cada vez que o mundo 
diz "não" 
Você verá que a emoção começa 
agora 
Agora é brincar de viver 
 
Não esquecer, ninguém é o centro do 
universo 
Assim é maior o prazer 
Você verá que é mesmo assim 
 
Que a história não tem fim 
Continua sempre que você responde 
"sim" 
À sua imaginação 
À arte de sorrir cada vez que o mundo 
diz "não" 
 
E eu desejo amar todos que eu cruzar 
pelo meu caminho 
Como sou feliz, eu quero ver feliz 
Quem andar comigo, vem...  Lá lá la 
 

 

 

 

 

 

 

Maria Betânia uma cantora 
maravilhosa nos presenteou com 
essa musica 
Brincar de Viver, nela ela retrata 
sonhos, a volta para um lugar que 
despertou 
saudades,a retomada do dia a dia. 
Estamos de volta a escola para 
vivenciarmos tudo isso, vivemos 
agora o pós pandemia. 
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Estudo do texto 
 

1) Qual o título da música? 
___________________________________________________________________________ 
 
2) Quem é a autora  da música? 
___________________________________________________________________________ 
 
3) Esse texto contém: 
(  ) estrofes, versos e rimas 
(  ) moral da história 
(  ) apenas estrofes 
 
4) Podemos dizer que a música “Brincar de Viver”, retrata: 
(  ) sonhos, saudades e esperança 
(  ) tempo perdido 
(  ) desejos não realizados 
 
5) Encontre no texto palavras que rimem com: 
a) sonhar _______________________ 
b) sim__________________________ 
c) imaginação____________________ 
d)viver__________________________ 
 
6) Encontre na canção “Brincar de Viver”: 
Palavras monossílabas:_________________,__________________,________________ 
Palavras dissílabas:____________________,_________________,_________________ 
Palavras trissílabas:___________________,__________________,_________________ 
Palavras polissílabas:__________________,__________________,_________________ 
 
7) O que você entende do verso:  “À arte de sorrir cada vez que o mundo diz não”. 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
8) Você conhecia essa canção de Maria Bethânia? 
__________________________________________________________________________ 
 
9) Qual sua impressão sobre essa canção “Brincar de viver”. Quais sentimentos a canção 
causou em você? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
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 Produção textual 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

____________________________ 

___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
@Soci.edadecriativa 

Brincar de Viver – quantas crianças esperam o fim da quarentena , de brincar e viver 
plenamente, correndo nas ruas, soltando papagaio, brincar de bola. Voltando a viver, 
indo a escola, conversar com os amiguinhos. 
Estamos voltando mas precisamos ainda nos fortalecer pois foram muitos dias longe 
do conhecimento, precisamos ter calma para que possamos viver bem e com saúde. 
Faça um relato sobre tudo que aconteceu com você e sua família na quarentena e o 
que realmente você espera que aconteça no pós pandemia. Use a pontuação 
adequada, para que depois possamos ler em voz alta o seu relato para todos os 
coleguinhas da sala. 
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GRAMÁTICA 

ANTÔNIMO E SINÔNIMO 

SINÔNIMO - São palavras que possuem o mesmo significado ou significado parecido. 
Toda palavra tem um sinônimo. 
Ex. Iguais – idênticos. 
 
ANTÔNIMO - São palavras que possuem o sentido contrários. A palavra sorrir e 
chorar possuem sentido contrário. Dessa forma elas são antônimas. 
Ex. Perto – Longe 
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www.pinterest.com.br  
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www.pinterest.com  
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www.pinterest.com  

http://www.pinterest.com/
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Matemática 

 
casa de madeira=........    casa de tijolinho=.......    casa com cerca viva=...... 

                               casa com grade=......      casa de janela redonda=..... 

 

 

 

com grade, 

A casa com grade 
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Matemática 
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Matemática 

www 

www.pedagogiaaopedaletra.com 

 

http://www.pedagogiaaopedaletra.com/
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Matemática   

www.pedagogiaaopedaletra.com 
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www.pedagogiaaopedaletra.com 

http://www.pedagogiaaopedaletra.com/
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www.pedagogiaaopedaletra.com 
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Atividades 

1) Qual importante fato politico é relatado no texto? 

__________________________________________________________________________________ 

 



18 
 

 09/11/2021 

 



19 
 

10/11/2021 

 



20 
 

11/11/2021 

 



21 
 

12/11/2021 

 

www.soescola.com  

http://www.soescola.com/
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Procure no dicionário o significado das seguintes palavras: 
a) pendão:.................................................................................................................................................. 
b) augusto:................................................................................................................................................. 
c) juvenil:................................................................................................................................................... 
d) esplendor:.............................................................................................................................................. 
e) contemplar............................................................................................................................................. 
f) vulto:....................................................................................................................................................... 
g) pavilhão:................................................................................................................................................. 
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www.pinterest.com 

http://www.pinterest.com/
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 Ciências  
 
Sistema respiratório 
  
•O Sistema respiratório é composto pelos seguintes orgãos: nariz, boca, faringe, 
laringe, traqueia, brônquios, por bronquíolos e pelos pulmões.  
O ar é composto por gases ( como o oxigênio), por gotículas de água, por poeira e 
por micro-organismos .  
 
• Respirar: receber e expelir, alternadamente, o ar. Nos pulmões, o sangue 
absorve oxigênio e elimina gás carbônico.  
 
• Etapas da respiração:  
– Inspiração: é a entrada do ar em nosso corpo. O diafragma abaixa, “puxando” o 
ar para dentro.  
Os pulmões se dilatam, enchendo-se de ar; isto é, eles aumentam de volume. A 
inspiração deve ser feita pelo nariz.  
– Expiração: é a saída do ar de nosso corpo. O diafragma levanta e os pulmões 
diminuem de volume, expelindo o ar. A expiração é feita pelo nariz e pela boca.  
Quando respiramos, o ar, rico em oxigênio, entra no nosso corpo pelo nariz. Então, 
ele é filtrado por pelos das fossas nasais, impedindo assim a passagem de  
impurezas.  
Em seguida, o ar passa pela faringe, depois pela laringe e daí para a traqueia; 
segue então pelos brônquios, bronquíolos e chega finalmente aos pulmões, onde o 
sangue absorve o oxigênio e deixa o gás carbônico.  
Como nosso organismo não utiliza o gás carbônico, ele é eliminado na expiração.  
• Os cuidados com o sistema respiratório incluem:  
– Caminhar, correr, brincar em lugares arborizados – exercícios físicos que 
fortalecem o diafragma, possibilitando que uma maior quantidade de ar entre nos 
pulmões.  
– Evitar ambientes poluídos.  
– Não fumar. O cigarro é um inimigo mortal dos pulmões.  
– Dormir regularmente e em locais arejados.  
– Cuidar logo de gripes e resfriados.  
  
ATIVIDADES  

1) Quais órgãos formam o sistema respiratório?  
............................................................................................................................. ..............
2) Como se chama a entrada de ar nos pulmões?  
...........................................................................................................................................
3) Por que a inspiração deve ser feita pelo nariz?  
............................................................................................................. ..............................  

 
www.espaco-pedagogia.com  

http://www.espaco-pedagogia.com/


26 
 

22/11/2021 
Ciências 

 

 

 
www.aprendermais.com  

http://www.aprendermais.com/
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Ciências 

 
www.portaldoprofessor.com  

http://www.portaldoprofessor.com/
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Geografia 

 

 
www.pinterest.com  

http://www.pinterest.com/
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Geografia 
 

 
www.pinterest.com  

http://www.pinterest.com/
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História  
 

 
www.atividadespedagogicasnet.com  

http://www.atividadespedagogicasnet.com/
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29/11/2021 
História 

 
  
Atividades  
1- O que significa a diversidade proposta no texto?  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
2- Geralmente a imagem do negro antigamente era associada a que tipo de personagens em filmes e novelas? Por 
quê?  
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................  
3- De acordo com o texto em que aspectos podemos ser diferentes das outras?  
..........................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
4- A autora afirma que ser diferente é interessante...problema é quando o diferente vira desigual. Explique o que 
ela quis dizer.  
..................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................. 
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5) Agora que você leu o texto, desenhe ou cole figuras de pessoas diferentes para 
demonstrar as diversidades entre elas. 
 
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
www.atividadespedagogicasnet.com  

 

http://www.atividadespedagogicasnet.com/
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