PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE

IBIUNA 4

a Ivuna prospera. Investindo no presente, gerando ﬂflu

SECRETARIA DE EDUCA(}AO

E.M. “MARIA APARECIDA GABRIEL CARDOSO”

PROFESSOR: MARCIA
ALUNO:

ANO/SERIE: FASE | A APOSTILA 14
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ATIVIDADES RETIRADAS EM 08/11
Referente aos dias: 08, 09, 10, 11,12, 16,17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29/11 (15 DI

DEVOLUCAO EM 30/11

E TOBAS AS ATIVIDADES DEVEM SER REALIZADAS DE ACORDO COM AS
“ DATAS INDICADAS NAS FOLHAS DE EXERCICIOS.

PARTICIPEM DOS GRUPOS DE WHATSAPP SEMPRE QUE POSSIVEL. e o

e
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SENHORES PAIS OU RESPONSAVEIS,

Continuamos tomando os devidos cuidados contra o covid-19, ainda € necessario cumprirmos o0s

protocolos de seguranca.

Desde ja, agradeco a participacao e colaboracao de todos nas atividades propostas! A nossa parceria

e fundamental neste momento.
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Reforco a importancia na participacao (registros) e a devolucao das atividades no prazo.

Para o sucesso desse trabalho a distancia, € indispensavel o comprometimento de todos os envolvidos
no dia a dia da crianca, a interacao familiar € parte fundamental nesse processo.

Envie as fotos, videos das atividades no grupo da sala, podem ser enviados assim que possivel,
mas nao deixe de enviar.

Me mantenha informada e comunique me quando acontecer algo, pois € muito importante saber

O que passa com a crianga.

Pode ajudar a crianca, mas NUNCA faca por ela!

Reserve um horario do dia para a leitura que € enviada no grupo do whatsapp ou outra e que possa
estar com seu (a) filho (a) -15 minutos sao suficientes.

Figuem atentos no grupo do whatsapp, la sera enviado, calendario, leitura, desafios, atividades a
serem realizadas.

E importante que as criancas realizem as atividades com a colaboracdo de um adulto.

A sequeéencia das atividades e sugerida por dia e, para garantir aprendizado e aproveitamento do tempo
nao deve deixar a crianca acumular atividades e ou, querer fazer num unico dia.

As atividades ludicas (brincadeiras) da apostila 14 deverao ser realizadas, registradas e
compartilhadas no grupo da fase | A, é de grande importancia para o desenvolvimento da
crianca.

Veja mais em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-

praticas/aprofunddamentos/198-o-lugar-do-ludico-na-educacao-infantil.
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VAMOS APRENDER A LETRA N
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PONTILHADO DA
LETRA N
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VAMOS APRENDER ALETRA O
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VAMOS PONTILHAR ALETRA O
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FACA O CONTORNO DALETRAP
COM TINTA GUACHE
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VAMOS ENFEITAR A LETRA Q COM PAPEL
PICADO
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PONTILHADO DA LETRA Q
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LETRAR

VAMOS PINTAR A LETRA R COM
GUACHE AMARELO
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VAMOS PRATICAR ALETRA R




VAMOS PINTAR ALETRA S
COM LAPIS DE COR VERDE
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PONTILHADO DA LETRA S
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VAMOS PINTAR A LETRATDE |
COR VERMELHA “
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VAMOS COBRIR O PONTILHADO
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VAMOS PINTAR O NUMERO | ¢:

7 COM GUACHE

Digitalizado com CamScanner



CUBRA O TRACEJADO DO
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NUMERO 7
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NUMERO 8
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RECORTE AS FRUTAS E MONTE
DE ACORDO COM A SEQUENCIA
NUMERICA
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LIGUE CADA FIGURA A SUA
SOMBRA
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RECORTE E COLE AS FIGURAS GEOMETRICAS

CORRETAMENTE.
DEPOIS MANDE UM VIDEO FALANDO O NOME DAS

FIGURAS GEOMETRICAS QUE VC COLOU EM CADA
LEGUME.
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“VAMOS FAZER UM SUCO NATURAL", REALIZE ESSA RECEITA COM A
FAMILIA E COMPARTILHEM AS FOTOS NO GRUPO.

SUCOS NATURAIS QUE AS CRIANCAS ADORAM!!

SUCO TANG CASEIRO INGREDIENTES: CASCA DE % LARANJA SUCO DE 2 LIMOES 1
CENOURA MEDIA 2 LITROS DE AGUA FILTRADA MODO DE FAZER: TRITURAR Ol
INGREDIENTES NO LIQUIDIFICADOR COM % DE AGUA. COAR E ACRESCENTAR O RESTANTE
DA AGUA LIMONADA SUICA INGREDIENTES: 160 G / 2 LIMAO, COM CASCA 500 ML DE CHA
DE ERVA CIDREIRA 500 ML DE AGUA ADOCANTE OU AGUCAR A GOSTO (MEDIR) MODO DE
PREPARO: 1. LAVE O LIMAO SOB AGUA CORRENTE. CORTE O LIMAO AO MEIO E RETIRE O
MIOLO BRANCO QUE UNE OS GOMOS, DESPREZE. 2. PREPARE UM CHA FORTE DE ERVA
CIDREIRA. RESERVE. 3. COLOQUE O LIMAO, O CHA E A AGUA NUM LIQUIDIFICADOR E BATA
ATE OBTER UMA MISTURA HOMOGENEA. 4. RETIRE O SUCO DO LIQUIDIFICADOR E PASSE
POR UMA PENEIRA. DESPREZE O BAGACO. 5. ADOCE O SUCO A GOSTO E SIRVA BEM
GELADO SUCO MANGA C/ LIMAO INGREDIENTES: 100 G DE MANGA, DESCASCADA 600 ML
DE AGUA 6 COLHERES (SOPA) DE SUCO DE LIMAO GELO E A GOSTO. MODO DE PREPARO:
1. DESCASQUE A MANGA E CORTE A QUANTIDADE PEDIDA NA RECEITA. 2. COLOQUE
TODOS OS INGREDIENTES NUM LIQUIDIFICADOR E BATA ATE OBTER UM LIQUIDO
HOMOGENEO. 3. RETIRE O SUCO DO LIQUIDIFICADOR E SIRVA A SEGUIR SUCO DE MELAO
COM LIMAO INGREDIENTES: 1 FATIA DE MELAO % DE LIMAO 150ML AGUA MODO DE FAZER:
BATER TUDO NO LIQUIDIFICADOR,

marcela-nutricao.blogspot.com.br
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RECORTE AS FORMAS GEOMETRICAS
ABAIXO, DEPOIS MONTE SUA BANDEIRA.
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VAMOS COLORIR.

15 DE NOVEMBRO

PROCLAMAGAO
DA REPUBICA
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REFERENCIAS:
DeysianeSensei:blogspot.com;
atividadesparaimprimir.com;
elpatinete.com;

Educacao e Transformacao;

A Arte de Ensinar e Aprender;
The Spruce;

Fichas de Caligrafia;
Atividades Para Professores;
Atividades prontas para imprimir;
VereFazer;

Mungfali.com;

Escola Educacao;

Israelakotona.blogspot.com.
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