
 

E.M. ALEXANDRE VANNUCHI LEME 

APOSTILA 14 

PERÍODO DE   08 DE NOVEMBRO À 29 DE NOVEMBRO 

 
Prof Catarina Selma de Oliveira Cezar 

1 ANO A 

ALUNO ---------------------------- 

  



 
ESCREVA SEU NOME:                                     

___________________________________________________ 

PINTE ONDE ESTÁ O NOME DA FIGURA: 

 
VÔLEI VOCÊ VACA 

 
VOLUME VELA VALE 

 
VIOLA PIANO CABIDE 

 
POMADA VOVÓ TIO 

 
BONÉ MAMÃO CAVALO 

 
UVA MELÃO FIGO 

 
BOLA NOVELO COLA 

 
LUVA ROUPÃO MEIA 

 
BIFE FEIJÃO OVO 

 
BEIJO CUÍCA NAVIO 

 
SABIÁ AVIÃO CANECA 

 
MACACO LEÃO PAVÃO 

 

COMPLETE COM; VA, VE, VI, VO, VU: 

   
____CA ____LA ____OLA 

   
_________ CA___LO U___ 

   
NO____LO LU_____ O___ 

   
NA___O A___ÃO PA___O 

AGORA RESPONDA COPIANDO DO EXERCÍCIO ANTERIOR: 

A) O NOME DE UMA FRUTA:______________________ 
 

B) O NOME DE UM INSTRUMENTO MUSICAL:-
_______________ 
 

C) O NOME DE UM TRANSPORTE QUE UTILIZA A ÁGUA 
PARA SE MOVER:____________________ 
 

D) O NOME DE UM ANIMAL:_____________ 
 



 

3 

COPIE OS NUMERAIS ATÉ 50:  

 

 
 

 



 

4 

ESCREVA SEU NOME SOZINHO              DATA:________________ 

 

COMPLETE A TABELA: 

 NOME LETRA 
INICAL 

LETRA 
FINAL 

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

COPIE AS FRASES INTEIRAS TROCANDO OS 
DESENHOS PELO NOME: 

1-  MAMÃE ME DEU SUCO DE   . 

___________________________________________ 

2- O EDU CAIU DO  . 

 

3- MONICA COMEU  NO CAFÉ  . 
 

___________________________________________ 

4- DUDA TOCA   . 

 

5- NENA ME DEU UMA   BONITA. 
 

___________________________________________ 

 



 

5 

PRESTE ATENÇÃO E PINTE OS NÚMEROS NA 
SEQUÊNCIA CORRETA: 

 

 
 

 



 

6 

ESCREVA SEU NOME SOZINHO: 

 

1-SEPARE AS SÍLABAS: 

FIGURA NOME    QUANTIDADE 
DE SÍLABAS 

 
VACA     

 
VIOLA     

 
VELA     

 
VOVÓ     

 
CAVALO     

 
UVA     

 LUVA     

 
NOVELO     

 
OVO     

 
NAVIO     

 
AVIÃO     

 
PAVÃO     

LIGUE 

 
    PAVÃO 

 
    AVIÃO 

 
    NAVIO 

     OVO 
 

    LUVA 
 

    NOVELO 
 

    UVA 
 

    CAVALO 
 

    VOVÓ 

 
    VIOLA 

 
    VELA 

 
    VACA 

 

 



 

7 

COMPLETE COM O NÚMERAIS DE 0 À 20: 

 

AGORA COMPLETE COM O QUE VEM ANTES E DEPOIS: 

 

 

 

 



 

8 

ESCREVA O SEU NOME SOZINHO:                      

 

RECORTE AS LETRAS PARA MONTAR OS NOMES: 

     

     

     
     

     

     

 

V V V V 
A E A O 
C L L O 
A A U U 
V V V  
A O O  

 

 

 



 

9 

RESOLVA AS ADIÇÕES: 

 3 2 
+1 6  

 

2 7 
    +2 2  
 

3 0 
+2 0 

 

 3 1 
+1 1 

 

  2 6 
+2 3 

 

3 0 
+  9 

 

 3 8 
+1 1 

 

  3 5 
+1 4 

 

 3 1 
+1 1 

 

 2 6 
+2 0 

 

 2 3 
+2 3 

 

 4 0 
+0 9 

 

VAMOS VER COMO SE ESCREVE: 

1-UM 2-DOIS 3 - TRÊS 
4 - QUATRO 5 - CINCO 6 - SEIS 

7 - SETE 8 - OITO 9 - NOVE 
10 - DEZ 11 - ONZE 12 - DOZE 

13 - TREZE 14 - CATORZE 15 - QUINZE 
16 DEZESSEIS 17DEZESSETE 18 DEZOITO 
19DEZENOVE 20 VINTE 30 TRINTA 
40QUARENTA 50 

CINQUENTA 
 

OLHANDO NA TABELA ACIMA ESCREVA O NOME DOS 
NÚMEROS: 

10-____________________________ 

14-___________________________ 

20-___________________________ 

30-___________________________ 

40- ____________________________ 

29-_____________________________ 

50-_______________________________ 



 

10 

ESCREVA SEU NOME SOZINHO 

 

 

 

 

 



 

11 

 

LIGUE OS PONTOS PARA FORMAR A FIGURA E DEPOIS PINTE BEM 
BONITO: 

 



 

12 

ESCREVA SEU NOME: 

 

ESCREVA A LETRA INICIAL, A FINAL E A QUANTIDADE DE 
LETRAS 

 PALAVRA LETRA 
INICIAL 

LETRA 
FINAL 

QUANTIDADE 
DE LETRAS 

 
XÍCARA    

 

XAROPE    

 

XALE    

 

XERIFE    

 

LIXO    

 

PEIXE    

 

ABACAXI    

 

CAIXA    

AGORA COMPLETE COM O QUE SE PEDE COPIANDO 
DO EXERCÍCIO ANTERIOR: 

1) COPIE O NOME DE UM ANIMAL: 
 
__________________________ 

2) COPIE O NOME DE UM REMÉDIO: 
 
____________________________________ 

3) COPIE NOME DA ROUPA QUE USAMOS NO FRIO 
 
________________________________ 

4) QUAL O NOME DE UM OBJETO PARA GUARDAR 
COISAS? 
 
_______________________________________ 

5) O NOME DE UMA FRUTA: 
 
_______________________________________ 
 
 



 

13 

 

 
 
 



 

14 

ESCREVA SEU NOME:                                    

___________________________________________________ 

 

   

 PINTE A COLUNA DOS SÁBADOS DE VERDE 

QUANTOS SÁBADOS HÁ NESTE MÊS?________ 

PINTE OS DOMINGOS DE VERMELHO 

QUANTOS DOMINGOS VOCÊ PINTOU? __________ 

PINTE OS DIAS 2 E 15 DE VERMELHO 

ESCREVA O NOME DO FERIADO QUE É COMEMORADO 
NO DIA 15: 

_________________________________________ 

QUANTOS DIAS TEM O MÊS DE NOVEMBRO? 

___________________________________ 

VOCÊ CONHECE ALGUÉM QUE FAZ ANIVERSÁRIO NO 
MÊS DE NOVEMBRO? 

 

 

QUEM? __________________________ 

 

 



 

15 

PINTE O NOME CORRETO DA IMAGEM: 

 
XÍCARA COPO PIPOCA 

 

PENA VACA XAROPE 

 

XALE PIJAMA UVA 

 

UVA OVO XERIFE 

 

LIXO PEPINO PANELA 

 

COPO PIPA PEIXE 

 

PIPOCA ABACAXI FIGO 

 

PIANO PENA CAIXA 

 

 

 

COMPLETE AS PALAVRAS COM XA- XE- XI – XO - 
XU: 

   
___CARA ___ROPE ____LE 

   
____RIFE LI__ PEI___ 

  
 

ABACA____ CAI___  
   
   
   

   

 

 

 



 

16 

ESCREVA SEU NOME:             

_________________________________________________ 

PROCURE O NOME DAS FIGURAS NO CAÇA PALAVRAS, CADA 

PALAVRA QUE VOCÊ ENCONTRAR PINTE E DEPOIS ESCREVA NA 

FRENTE DA FIGURA 

X Í C A R A A B C 

Ã B C X A R O P E 

O C P E N A A B P 

X E R I F E N O O 

A C B P A X A L E 

P A P L I X O A C 

P E I X E P I P A 

A P A B A C A X I 

C A I X A A A B C 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 

 

 

 

 

 

 



 

18 

ESCREVA SEU NOME:                   DATA:__________________ 

__________________________________________________ 

 

 

 

 



 

19 

PINTE APENAS A RESPOSTA CORRETA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

20 

ESCREVA SEU NOME:           DATA:_________________ 

_____________________________________________________ 

 

 

 

 

 



 

21 

CONTE OS QUADRADINHOS E ESCREVA AS QUANTIDADES: 

 

VAMOS VER COMO SE ESCREVE: 

1-UM 2-DOIS 3 - TRÊS 
4 - QUATRO 5 - CINCO 6 - SEIS 

7 - SETE 8 - OITO 9 - NOVE 
10 - DEZ 11 - ONZE 12 - DOZE 

13 - TREZE 14 - CATORZE 15 - QUINZE 
16 DEZESSEIS 17DEZESSETE 18 DEZOITO 
19DEZENOVE 20 VINTE 30 TRINTA 
40QUARENTA 50 

CINQUENTA 
 

OLHANDO NA TABELA ACIMA ESCREVA O NOME DOS 
NÚMEROS: 

15-____________________________ 

19-___________________________ 

23-___________________________ 

38-___________________________ 

46- ____________________________ 

29-_____________________________ 

50-_______________________________ 



 

22 

ESCREVA O SEU NOME:     DATA:__________ 

______________________________________ 

 

 

 



 

23 

 
ESCREVA SEU NOME:            DATA:___________________ 

____________________________________________________ 

ESCREVA OS NOMES; 



 

24 

 

 



 

25 

 
REFERÊNCIAS: 

* https://www.espacoeducar.net/2020/10/20-atividades-com-numerais-
numeros.html 

*https://br.pinterest.com/artesanatoefacavocemesmo/https://mungfali.com/pos
t/681E613CB3F1EA762005CED7EE93537078642861 

*ttps://mungfali.com/page/B06CEC44FFAF75775BB571FE5C80FA5A8AD2392C
/atividade-lacunada-sequencia-silabica-letra+f-imprimir_ 



 

26 

*https://www.wattpad.com/story/149010214?utm_source=android&utm_medium=
pinterest&utm_content=share_inline_media&wp_page=media_slideshow_button&
wp_uname=leticiagabruela&wp_originator=u1UMvOep4T%2BJIQKk%2BRxtxVkSL
ijZoi/xxCj%2BEaDrX3sp708hSN/qzmalBeb8LMfx2M2CkxdEKkZI/CYFmrkoQfx
CRFL5JMdziFFv07bfP%2BdzradOAwcgIWpvVgo7ojtW 

*https://israelakotona.blogspot.com/2021/04/sistema-monetario.html 

*https://br.pinterest.com/valeriaantunesf/ 

* http://4.bp.blogspot.com/-
NNI6dA044RY/Tb8IOIaX12I/AAAAAAAAgls/YL7IJGRg98Q/s1600/LETRA+Z.
png 

*https://www.teacherspayteachers.com/Product/Base-10-Worksheets-Place-
Value-11-19-3095952 

*https://br.pinterest.com/artesanatoefacavocemesmo/ 

* https://www.aartedeensinareaprender.com/2020/06/atividade-pronta-caca-
palavras.html 

* https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/2020/02/quebra-
cabeca.html?m=1 

* https://br.pinterest.com/pin/123215739799443409/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


