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Atividade 1                  Data: 19/04/2021         

Dia do Índio – 19 de abril 

No dia 19 de abril, comemoramos o Dia do Índio. Eles foram os primeiros habitantes do Brasil. No 

começo havia muitos índios nas nossas florestas. Hoje, eles são em número bem reduzido. 

Muitos índios saíram de suas tribos e vivem em sociedade conosco e têm os nossos hábitos. 

Outros, porém, ainda vivem nas tribos e têm costumes próprios como por exemplo: para caçar 

utilizam-se de arco, flecha, lança, tacape e zarabatana. Vivem em ocas, que são construídas de 

paus e barro, coberta de palhas ou folhas de árvore. Costumam dormir em redes ou esteiras. 

Alimentam-se da caça, pesca e dos vegetais que plantam. Gostam de cantar, dançar, pintar o 

corpo com tintas extraídas de plantas. Usam colares, pulseiras feitas com dentes de animais, 

também usam cocares feitos com penas coloridas de aves.    

A história do Brasil, não pode ser contada se não falarmos do índio e de sua contribuição para 

nossa cultura. Os índios vivem do que a natureza pode oferecer, não inferem no meio ambiente e 

vivem em harmonia com os animais. O povo indígena é um povo simples de alma grande.  

 

Atividade: leia o versinho e peça para a criança observer a palavra ÍNDIO e depois fazer o que se 

pede:  

 
Atividade 2     

➢ Assista o video enviado no grupo de WhatsApp sobre o Dia do Índio e realiza uma das 

atividades sugeridas ( esqueça de mandar uma foto do trabalho realizado). 

 

 



Atividade 3     Data: 20/04/2021  

Partindo da música “Os indiozinhos” faça a atividade com muito capricho: cubra os numerais, 

utilizando lápis de cor de cores diferentes:  

 

 

 

 

 

 



Atividade 4   

 

No dia 18 de abril comemoramos o Dia do Livro Infantil. 

Essa data foi escolhida em homenagem ao 

grande escritor Monteiro Lobato. 

 

Atividade:  Escolher um livro infantil e fazer a leitura para a criança. Depois ela deverá desenhar 

no livro abaixo parte da história que mais gostou:  

Livro escolhido: ___________________________________________________________ 

 

 

 



Atividade 5     Data: 22/04/2021  

 

➢ Utilizando giz de cera (lápis de cor ou canetinha) cubra o nome do descobridor do Brasil. 

Depois, recorte e cole letras dentro de cada quadrinho, formando o nome dele. 

 

 

 



Atividade 6     

 

Quando os portugueses chegaram no Brasil, apenas os índios moravam aqui. Pinte, recorte e 

cole os indiozinhos por todo o Brasil. 

______________________________________________________________________________ 

                                                                        

 



Atividade 7     Data: 23/04/2021  

 

 

Agora utilizando guache, um cotonete ( pode ser também palito de churrasco ou pincel) faça a 

letra inicial do seu nome no quadrinho abaixo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 8 

Antes de fazer essa atividade, sugiro que mostrem às crianças a história “O monstro das Cores” 

(pode ser encontrado no Youtube, é só digitar o nome da história) 

Para a atividade, utilize a massinha. A criança deverá representar no rosto abaixo, diversas 

expressões faciais: alegre, triste, bravo, etc.  

 

Sugestões de expressões: não esqueça de perguntar à criança, qual a expressão que ela está 

representando com a massinha e se possível que dê exemplos de quando ela fará determinada 

expressão, por exemplo: quando você ganha um presente, como você fica? 

 



Atividade 9     Data: 26/04/2021  

 

• Cole folhas de revista picada dentro da letra E 

• Todas essas palavras começam com a letra E. Observe e circule todas as letras E que você 
encontrar.  

 

 

 

 

 

 

 

EST RELA 

ESC OVA 

ESM ALTE ESC AD A 

ESPELH O 

ESPADA 

ELEF ANT E 



Atividade 10 

Brincadeira: Elefante colorido 

Objetivo: Estimular a atenção, agilidade, memória, coordenação motora e conhecimento de cores. 

Desenvolvimento: Um adulto é escolhido para comandar, ele fica à frente da criança (ou de mais 

pessoas que estejam brincando junto) e diz: “Elefantinho colorido!”. Os outros respondem: “Que 

cor?”. O comandante então grita o nome de uma cor e os jogadores correm para tocar em algo 

que tenha aquela tonalidade. Quanto mais longe o acesso a cor, mais difícil o jogo fica. Depois 

pode-se trocar: a criança será o comandante e terá que falar uma cor para que os participantes 

procurem. 

1. Pinte as bolhas nas cores que foram pedidas na brincadeira: 

2. Escolha 10 bolhas e tente escrever a letra E, dentro dela ( nesse caso, as bolhas escolhidas 

não é necessárias pintá-las).  
 

 
 



Atividade 11     Data: 27/04/2021  

Seguindo as setas, cubra o pontilhado com o dedinho molhado com tinta guache e faça a 

movimentação do numeral 3. 

 

Agora cole 3 bolinhas de papel dentro do triângulo:  

 



Atividade 12 

 

                  Agora tente escrever o nome do numeral 3:  

TRÊS     

Cante com a família 



Atividade 13     Data: 28/04/2021  

Brincadeiras infantis 

Faça um X nas brincadeiras que você conhece:  

 

Atividade 14 

➢ Agora escolha uma dessas brincadeiras para brincar com sua família. 
➢ Registre a brincadeira: pode ser com desenho ou fotos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 15     Data: 29/04/2021 

 

Música: O Elefante 

Um elefante, incomoda muita gente 

Dois elefantes incomodam muito mais... 

Três elefantes incomodam muita gente, 

 Quatro elefantes incomodam, incomodam muito mais. 

 

1. Observe os numerais e conte:  

1 – 2 – 3 – 4 – 5   

 



Atividade 16 

 Xô Coronavírus! 

 

 

 

 



Atividade 17     Data: 30/04/2021 

Dia do Trabalho – 01 de maio     

 

O Dia do Trabalho ou Dia do Trabalhador é comemorado anualmente em 1º de maio em 
diversos países do mundo. 

O Dia do Trabalho é feriado nacional no Brasil, em Portugal, Rússia, França, Espanha, Argentina, 
entre outras nações. 

Esta data representa o momento que os empregados e as empresas têm para refletir sobre as 
legislações trabalhistas, normas e demais regras de trabalho. 

Nesta data também é homenageada a luta dos trabalhadores que reivindicaram por melhores 
condições trabalhistas. Graças à coragem e persistência desses trabalhadores, os direitos e 
benefícios atuais dos quais usufruímos foram conquistados. 

Não importa se é médico, advogado, empresário, faxineira ou porteiro... Todos os trabalhos são 
dignos e os trabalhadores devem ser respeitados e reconhecidos pelos serviços que prestam ao 
bem da comunidade. 

➢ E você? O que você quer ser quando crescer? 

 

➢ Com ajuda da mamãe, tente escrever o nome da profissão escolhida:  

 

____________________________________________________________________________ 



Atividade 18 

 Nossa cidade se destaca pelo trabalho rural. É através do plantio e da colheita, 
que muitas pessoas sustentam suas famílias.  

 Nessa atividade, você deverá desenhar próximo ao trabalhador, verduras ou 
legumes de sua preferência (ou recortar e colar figuras de verduras/legumes de 
panfletos de supermercado). Peça ajuda de um adulto para escrever o nome do que 
você escolheu. E não esqueça de pintar bem bonito o desenho. 

 

Escreva aqui o nome da verdura/legume que você escolheu (pode ser mais de um):  

 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



Atividade 19     Data: 03/05/2021 

Hora do Poema 

Leia o poema de Elias José e depois peça para a criança colorir bem bonito! 

 

Atividade 20 

 

Atividade: Confeccionando um livro 

Material: figuras diversas, lápis de cor, cola, tesoura. 

Como fazer: arranjar figuras ou desenhar para formar uma história. Em cada página pode colar 

(ou desenhar) uma figura. Usar a criatividade e inventar uma história partindo das figuras coladas. 

Não esqueça de fazer uma capa e colocar dar um título. A parte escrita deverá ser feita por um 

adulto. Mas lembre-se a história tem que ser criada pela criança. Estou mandando o livrinho em 

branco. Agora é com você! Mãos à obra!! 



Atividade 21    Data: 04/05/2021 

Brincadeira: Tiro ao Alvo 

Material: bola de meia e uma garrafa plástica com um pouco de areia para dar estabilidade ou 
uma lata. 

Como brincar: colocar a garrafa ou a lata num lugar acima do chão ou pendurada. A criança (e os 
adultos) vão tentar acertar a garrafa com a bola. Pode-se fazer uma competição para ver quem 
acerta mais vezes.  

Atividade 22 

 

 



Atividade 23    Data: 05/05/2021 

 

• Pinte com guache a letra I. 

• Todas essas palavras começam com a letra I. Observe e circule todas as letras I que você 
encontrar.  

 

 

 

 

 

 

 

IÔ -  IÔ ÍNDIA 

ISQUEIRO

O 

IMÃ 

IGREJA INJEÇÃO

O 
ILHA 



Atividade 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 25    Data: 06/05/2021 

Observe as setas e, com tinta guache, faça a movimentação do numeral 4. 

 

 

Recorte e cole 4 figuras de rostos de pessoas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Atividade 26 

    

Agora pinte:  

 

➢ De azul, o dado que contém o numeral 1 

➢ De vermelho, o dado que contém o numeral 2 

➢ De amarelo, o dado que contém o numeral 3 

➢ De verde, o dado que contém o numeral 4 

 



Atividade 27    Data: 07/05/2021 

 

Dia das Mães  

O Dia das Mães é uma data comemorativa que acontece no segundo domingo do mês de maio, 
no qual se homenageia as mães por todo o carinho e amor que elas dão para seus filhos. Essa 
data comemorativa foi celebrada em nosso país pela primeira vez na década de 1910, mas só foi 
oficializada como data comemorativa, por Getúlio Vargas, em 1932. 

Essa data surgiu nos Estados Unidos como resultado da ação de Anna Jarvis, uma norte-americana 
que propôs a criação do Dia das Mães como uma forma de homenagear sua mãe, Ann Jarvis, uma 
metodista que dedicou sua vida à realização de obras de caridade, principalmente, durante 
a Guerra Civil Americana. 

 

https://escolakids.uol.com.br/historia/republica-nova-a-era-vargas.htm
https://escolakids.uol.com.br/historia/guerra-civil-americana.htm


Atividade 28  

1. Qual o nome da sua mamãe? Tente escrever o nome dela no espaço abaixo, 

peça ajuda para um adulto:  

 

 

 

2. Procure em revistas as letras que formam o nome da sua mãe e cole dentro 

do coração, formando o nome dela. 

 

3. Agora observe o nome da sua mãe e responda:  

 



Atividade 29           Data:  10/05/2021   

Desenho com colagem 

Recorte 4 figuras que quiser e complete a cena,  desenhando mais detalhes: por exemplo, se 

colar um carro, desenhe a pista, a garagem onde ele está e assim por diante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade 30 

Brincadeira: Jogo do sério    

Desenvolvimento: No jogo do sério, é preciso conter as risadas. Em duplas, uma pessoa de frente 

para a outra, tem que fazer a outra rir mantendo-se séria. Vale fazer caretas para tentar 

desconcentrar o outro participante. Mas só ganha a brincadeira, quem conseguir se manter sério 

mesmo depois de ter feito tanta palhaçada. 


