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HORA DA HISTÓRIA  

Menina Bonita do Laço de Fita - YouTube 

MENINA BONITA DO 

LAÇO DE FITA 

ANA MARIA MACHADO 

ERA UMA VEZ UMA MENINA LINDA, LINDA. 

OS OLHOS PARECIAM DUAS AZEITONAS PRETAS BRILHANTES, 

OS CABELOS ENROLADINHOS E BEM NEGROS. 

A PELE ERA ESCURA E LUSTROSA, QUE NEM O PELO DA 

PANTERA NEGRA NA CHUVA. 

AINDA POR CIMA, A MÃE GOSTAVA DE FAZER TRANCINHAS NO CABELO DELA E ENFEITAR COM LAÇOS DE FITA 

COLORIDAS. 

ELA FICAVA PARECENDO UMA PRINCESA DAS TERRAS DA ÁFRICA, OU UMA FADA DO REINO DO LUAR. 

E, HAVIA UM COELHO BEM BRANQUINHO, COM OLHOS VERMELHOS E FOCINHO NERVOSO SEMPRE 

TREMELICANDO. O COELHO ACHAVA A MENINA A PESSOA MAIS LINDA QUE ELE TINHA VISTO NA VIDA. 

E PENSAVA: 

-- AH, QUANDO EU CASAR QUERO TER UMA FILHA PRETINHA E LINDA QUE NEM ELA... 

POR ISSO, UM DIA ELE FOI ATÉ A CASA DA MENINA E PERGUNTOU: 

-- MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É O TEU SEGREDO PARA SER TÃO PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA, MAS INVENTOU: 

-- AH DEVE SER PORQUE EU CAÍ NA TINTA PRETA QUANDO ERA PEQUENINA... 

O COELHO SAIU DALI, PROCUROU UMA LATA DE TINTA PRETA E TOMOU BANHO NELA. 

FICOU BEM NEGRO, TODO CONTENTE. MAS AÍ VEIO UMA CHUVA E LAVOU TODO AQUELE PRETUME, ELE FICOU 

BRANCO OUTRA VEZ. 

ENTÃO ELE VOLTOU LÁ NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU OUTRA VEZ: 

-- MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É O SEU SEGREDO PARA SER TÃO PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA, MAS INVENTOU: 

-- AH, DEVE SER PORQUE EU TOMEI MUITO CAFÉ QUANDO ERA PEQUENINA. 

O COELHO SAIU DALI E TOMOU TANTO CAFÉ QUE PERDEU O SONO E PASSOU A NOITE TODA FAZENDO XIXI. 

MAS NÃO FICOU NADA PRETO. 

-- MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL O TEU SEGREDO PARA SER TÃO PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA, MAS INVENTOU: 

-- AH, DEVE SER PORQUE EU COMI MUITA JABUTICABA QUANDO ERA PEQUENINA. 

O COELHO SAIU DALI E SE EMPANTURROU DE JABUTICABA ATÉ FICAR PESADÃO, SEM CONSEGUIR SAIR DO 

LUGAR. O MÁXIMO QUE CONSEGUIU FOI FAZER MUITO COCOZINHO PRETO E REDONDO FEITO JABUTICABA. 

MAS NÃO FICOU NADA PRETO. 

ENTÃO ELE VOLTOU LÁ NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU OUTRA VEZ: 

-- MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA E ... JÁ IA INVENTANDO OUTRA COISA, UMA HISTÓRIA DE FEIJOADA, QUANDO A MÃE 

DELA QUE ERA UMA MULATA LINDA E RISONHA, RESOLVEU SE METER E DISSE: 

-- ARTES DE UMA AVÓ PRETA QUE ELA TINHA... 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UhR8SXhQv6s


 

 

 

AÍ O COELHO, QUE ERA BOBINHO, MAS NEM TANTO, VIU QUE A MÃE DA MENINA DEVIA ESTAR MESMO 

DIZENDO A VERDADE, PORQUE A GENTE SE PARECE SEMPRE É COM OS PAIS, OS TIOS, OS AVÓS E ATÉ COM OS 

PARENTES TORTOS. E SE ELE QUERIA TER UMA FILHA PRETINHA E LINDA QUE NEM A MENINA, TINHA ERA QUE 

PROCURAR UMA COELHA PRETA PARA CASAR. 

NÃO PRECISOU PROCURAR MUITO. LOGO ENCONTROU UMA COELHINHA ESCURA COMO A NOITE, QUE ACHAVA 

AQUELE COELHO BRANCO UMA GRAÇA. 

FORAM NAMORANDO, CASANDO E TIVERAM UMA NINHADA DE FILHOTES, QUE COELHO QUANDO DESANDA A 

TER FILHOTE NÃO PARA MAIS! TINHA COELHOS DE TODAS AS CORES: BRANCO, BRANCO MALHADO DE PRETO, 

PRETO MALHADO DE BRANCO E ATÉ UMA COELHA BEM PRETINHA. 

JÁ SE SABE, AFILHADA DA TAL MENINA BONITA QUE MORAVA NA CASA AO LADO. 

E QUANDO A COELHINHA SAÍA DE LAÇO COLORIDO NO PESCOÇO SEMPRE ENCONTRAVA ALGUÉM QUE 

PERGUNTAVA: 

-- COELHA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É O TEU SEGREDO PARA SER TÃO PRETINHA? 

E ELA RESPONDIA: 

-- CONSELHOS DA MÃE DA MINHA MADRINHA...    

 

20 DE NOVEMBRO 

DIA NACIONAL DA CONSCIÊNCIA NEGRA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME: __________________________________________________ (22/11/21) 

 

 

INTERPRETANDO A HISTÓRIA 

 CIRCULE A IMAGEM COM A RESPOSTA CORRETA. 

 

• OS OLHOS DA MENINA SE PARECIAM COM: 

 

 

         

               

             UVAS                AZEITONAS                 CEREJAS                    

 

• A MÃE GOSTAVA DE FAZER TRANCINHAS NO CABELO DA 

MENINA E ENFEITAR COM: 

 

 

 

                   

 

 

 

• QUAL ANIMAL APARECE NA HISTÓRIA? 

 

 

 

      PEIXE                   PATO                 COELHO 

 

 

 

LAÇOS DE FITA 

COLORIDAS 

FLORES 
COLORIDAS 

COROA COM 
PEDRAS COLORIDAS 



NOME: __________________________________________________ (23/11/21) 

 

 

CORES 

O COELHO SAIU DALI, PROCUROU UMA LATA DE TINTA PRETA E TOMOU BANHO NELA. 

FICOU BEM NEGRO, TODO CONTENTE. MAS AÍ VEIO UMA CHUVA E LAVOU TODO AQUELE 

PRETUME, ELE FICOU BRANCO OUTRA VEZ. 

 

 PINTE CADA LATA DE TINTA NA COR INDICADA.  

 

 

 

 

                  PRETA                 VERDE            AMARELA           AZUL 

 

 

 

 

 

                                 ROSA           VERMELHA        LARANJA           ROXO 

 

O COELHO TOMOU MUITO CAFÉ PENSANDO QUE FICARIA PRETINHO. 

 PINTE 5 XÍCARAS DE CAFÉ PARA O COELHO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOME: __________________________________________________ (23/11/21) 

 

 

ARTES 

 FAÇA O CONTORNO DA MÃOZINHA, PINTE E 

USE A CRIATIVIDADE PARA FAZER A MENINA 

BONITA DO LAÇO DE FITA.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TODOS TÊM SUA BELEZA E 

IMPORTÂNCIA NO MUNDO, 

CADA UM DO SEU 

JEITINHO! 



NOME: __________________________________________________ (24/11/21) 

 

 

HORA DA MÚSICA 
A Cobra não tem Pé, a Cobra não tem Mão - YouTube  

A COBRA NÃO TEM PÉ, A COBRA NÃO 

TEM MÃO 

A COBRA NÃO TEM PÉ, A COBRA NÃO TEM MÃO 
COMO É QUE A COBRA SOBE NO PEZINHO DE LIMÃO? 
COMO É QUE A COBRA SOBE NO PEZINHO DE LIMÃO? 

 A COBRA VAI SUBINDO, VAI, VAI, VAI 
VAI SE ENROLANDO, VAI, VAI, VAI 

A COBRA NÃO TEM PÉ, A COBRA NÃO TEM MÃO 
COMO É QUE A COBRA DESCE DO PEZINHO DE LIMÃO? 
COMO É QUE A COBRA DESCE DO PEZINHO DE LIMÃO? 

A COBRA VAI DESCENDO, VAI, VAI, VAI 
VAI DESENROLANDO, VAI, VAI, VAI 

 DESENHE UMA COBRA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XO1pQjgUY-A


NOME: __________________________________________________ (24/11/21) 

 

 

QUANTAS PATAS TEM? 

 QUANTAS PATAS TEM CADA ANIMAL? REGISTRE NO CÍRCULO:   
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ANIMAIS ÚTEIS 

MUITOS ANIMAIS SÃO ÚTEIS ÀS PESSOAS. ALGUNS FORNECEM ALIMENTOS, 

OUTROS SÃO UTILIZADOS COMO MEIOS DE TRANSPORTES E HÁ OS QUE 

PRODUZEM MATERIAS PARA A PRODUÇÃO DE ROUPAS. 

 OS ANIMAIS ABAIXO SÃO ÚTEIS AO HOMEM, COMPLETE A TABELA 

DE ACORDO COM O QUE SE PEDE: 

 

ANIMAL 

 

O QUE NOS 

FORNECE 

QUAIS OS 

PRODUTOS 

PRODUZIDOS 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 



NOME: __________________________________________________ (25/11/21) 

 

 

ANIMAIS NOCIVOS 

ANIMAIS NOCIVOS SÃO AQUELES QUE PREJUDICAM O HOMEM, OUTROS 

ANIMAIS E AS PLANTAS. ELES PODEM NOS CAUSAR DOENÇAS.  

 CIRCULE OS ANIMAIS ÚTEIS (AUXILIAM O HOMEM) E FAÇA UM X 

NOS ANIMAIS NOCIVOS (PREJUDICAM O HOMEM):  
 

   RATO 
 

 

 

 

 

     CAVALO MOSQUITO 

      OVELHA 
 

 

 

 

 

       PULGA      VACA 

     BARATA 
 

 

 

 

 

      PORCO    COBRA 

   GALINHA 

 

 

 
 

   LACRAIA      PEIXE 
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VOGAIS JUNTINHAS  

 LIGUE CADA INTERJEIÇÃO À CENA CORRESPONDENTE E, DEPOIS, 

ESCREVA-AS NOS BALÕES.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 OI! 

AI! 

AU...  

UI! 



NOME: __________________________________________________ (26/11/21) 

 

 

F ORMANDO PALAVRINHAS 

 VAMOS JUNTAR E LER? 

 

 

 



 

ANEXOS 

 ATIVIDADE 2 DO DIA 23/11/2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ATIVIDADE 1 DO DIA 25/11/2021 
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