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BERÇÁRIO I/II  M____ 

14ª APOSTILA – 4º BIMESTRE 

Referente aos dias: 09, 10, 11, 12, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26/11 

Totalizando: 13 dias letivos. 

Data da devolução na escola: 29/11 (SEGUNDA-FEIRA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome do aluno:______________________________________  
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1-ATIVIDADE: BRINCADEIRA LIVRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

• Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e adultos, adaptando-se ao convívio 

social. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• O Eu, o outro e o nós; 

• Corpo, Gesto e movimento 

 

MATERIAIS/SUGESTÕES:  

• Brinquedos diversos  

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

• Organizar o espaço para promover a interação/socialização na brincadeira livre 
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2-ATIVIDADE: IMITANDO GESTOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

• Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos e animais 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• O Eu, o outro e o nós; 

• Corpo, Gesto e movimento. 

MATERIAIS/SUGESTÕES:  

• Músicas infantis  

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

• de preferência com repertório para imitação de gestos como bater palmas, levantar as mãos, 

bater os pés, mexer a cabeça, etc.  
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3-ATIVIDADE: CHOCALHO DE GRÃOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

• Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para acompanhar brincadeiras cantadas, 

canções, músicas e melodias. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• Corpo, Gestos e Movimentos; 

• Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações; 

• Traços, Sons, cores e formas 

• O EU, O Outro e o Nós. 

 

MATERIAIS/SUGESTÕES:  

• Potinho transparente com boa vedação/arroz ou outro grão.  

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

• Podem ser organizados vários potes com diferentes grãos para estímulo sonoro.  
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4- ATIVIDADE DE SOCIALIZAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

• Perceber que suas ações têm efeitos nas outras crianças e nos adultos. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• Corpo, Gestos e Movimentos; 

• O EU, O Outro e o Nós. 

MATERIAIS/SUGESTÕES:  

• Brinquedos diversos; 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

 

• Organizar para que as crianças possas interagir e dividir os brinquedos. Observar as 

reações diante da interação e de pegar/receber o brinquedo do outro.  
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5- ATIVIDADES: BRINQUEDOS NA BANDEJA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

• Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaço por meio de experiências de 

deslocamentos de si e dos objetos 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

• Corpo, Gestos e Movimentos; 

• Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações; 

• O EU, O Outro e o Nós. 

MATERIAIS/SUGESTÕES:  

• Bandeja e brinquedos coloridos 

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE 

• Oferecer brinquedos para que a criança explore os materiais e desloque os objetos de lugar.  

 

REFERÊNCIAS: 

ATIVIDADES RETIRADAS DA APOSTILA: 

• P R O P O S T A S  D E  A T I V I D A D E S  E  B Ô N U S    E S P E C I A L  

( C A D E R N O  N º 0 1  p a r a  c r i a n ç a s  d e  0  a  1  a n o  e  6  m e s e s ) -  P r o f ª  

A R I A N A  S A N T O S  U E D A  


