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Vamos brincar e aprender as cores. 
Objetivo: Esta atividade além de trabalhar a coordenação motora, trabalha lateralidade, 

equilíbrio e ritmo. 
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Videoa you tube” Música Dona Joaninha” 
Vamos falar as cores da joaninha para a criança e depois montar. 
Material rolinho de papel higiênico. 
Papel color sete.  
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Nesta, coloque uma caixa de ovos virada para cima e pinte o fundo dela 
com cores variadas, as mesmas dos pompons. Com uma pinça de 
cozinha a criança deve colocar cada pompom na sua respectiva casinha, 
de acordo com a cor. 
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ATIVIDADE 2: CARIMBO DE ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO. 
 MATERIAL: ROLINHOS DE PAPEL HIGIÊNICO, TESOURA, TINTA, PAPEL OU PAPELÃO. 
DESENVOLVIMENTO - COM A TESOURA RECORTE AS EXTREMIDADES DOS ROLOS 
CONFORME SUA PREFERÊNCIA. - USE A IMAGINAÇÃO PARA CRIAR FORMAS 
DIFERENTES. - DEPOSITE EM UM RECIPIENTE UM POUCO DE TINTA, QUANTO MAIS 
CORES MAIS BONITO FICARÁ. - USE COMO CARIMBO PARA MOLHAR AS PONTAS JÁ 
CORTADAS NAS TINTAS. - EM UMA FOLHA DE PAPEL OU PAPELÃO COMECE A 
CARIMBAR COM OS ROLOS, VOCÊ VAI NOTAR LINDAS IMAGENS DESENHADAS NO 
PAPEL. - CARIMBE FLORES, CÍRCULOS, CORAÇÕES, FORMAS GEOMÉTRICAS DE 
DIVERSAS CORES E DIVERSOS FORMATOS NO PAPEL. - AJUDE SEU BEBÊ NO PROCESSO, 
PINTE OS MIOLOS DAS FLORES COM A PONTA DO DEDO INDICADOR. 
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Modo de fazer: pegar garrafas e potes variados com tampas de rosca e 
cortar só a parte da tampa. Prender todos em um papelão e pedir para a 
criança abrir e fechar cada um deles. 
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Explorar sensações a partir da experimentação de movimentar-se sobre o tapete 
confeccionado.  
Conhecer diferentes texturas e características próprias de cada material 
disponibilizado para a atividade. 
 Reconhecer progressivamente o próprio corpo e as diferentes sensações. 
 Apresentar iniciativa para pedir ajuda nas situações em que isso se fizer 
necessário. 
Participar e se interessar por situações que envolvam a relação com o outro. 
A atividade desenvolve a coordenação motora, o tato e ainda é super divertida! 
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O quanto a exploração de um objeto, no caso a caixa de papelão, possibilita a 
ampliação de conhecimentos.  

 
Explorar e brincar com objetos feitos de diferentes materiais, como papelão 
contribui para que as crianças ampliem seus conhecimentos sobre o mundo, 
descobrindo a diversidade de materiais e objetos que existem nele, bem como suas 
características e possibilidades de comparação e de produção  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ME MANDE FOTOS PARA EU REGISTRAR O DESEMPENHO 
 
 



 
E.M. “CATIA VIEIRA RIBEIRO BORBA” 

 
NOME:__________________________________________________ 

 
 
Cabaninha é uma brincadeira antiga, maravilhosa, completamente 
atemporal e, muito divertida! 
Tudo acontece no improviso e, nela as crianças têm a chance de criar, 
imaginar, inventar e ainda experimentar coisas que normalmente não 
fazem no dia a dia. A brincadeira não tem regras nem procedimentos 
especiais, o que vale é a imaginação! 
NÃO ESQUEÇA DE MANDAR FOTO PRA PROFESSORA 
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Vejam a receita e aproveitem para testar essa brincadeira em casa: 

Ingredientes: 

1 copo de farinha de trigo/amido de milho 

1 colher de sobremesa de óleo 

½ copo de fruta ou legume triturado 

Modo de fazer: 

Misture primeiro os ingredientes secos. 

Adicione o óleo e a fruta/legume. 

Misture e amasse tudo com as mãos até formar uma massa homogênea. 
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PINTE O GORRO DO PAPAI NOEL DE TINTA GUACHE VERMELHO E COLE 
ALGODÃO NA SUA BARBA E NA  TIRA E BOLINHA DO GORRO. 
 
 

 

    
 

 

  


