E.M. “Benedita Cordeiro Medelos”

Nome:

42 ano —A

Professora: Eliana

Caderno de Atividades N° 17

Apostila referente aos dias 29/11a03/12
Data de entrega: 30/11

Data de devolucao: 07/12




ROTEIRO

Data: 29/11
Lingua Portuguesa: Uso do Verbo no imperativo — Livro Apis — Pags. 256 a 260

Data: 30/11
Ciéncias: Habitos de higiene
Matematica: Medida de tempo: Livro Apis — Pags, 77 e 78

Data: 01/12
Matematica: Situacdes problema que envolve fragdes - Livro Apis — Pags. 203 e 204.

Data: 02/12
Geografia: Os estados de cada regiao do Brasil

Data: 03/12
Lingua Portuguesa: Producao de texto: “Salvando o Papai Noel”
Artes: Papai Noel para montar.




Ciéncias

Cuidando do corpo

Cuide bem de sua boca, Pelos poros que ha na pele
De sua lingua e dos seus | Vocé pode transpirar.
dentes. & E, assim, as impurezas
Porque se vocé néo cuidar, , Vai eliminar.

Pode sofrer, de repente,
De problemas de salde Durante toda sua infancia vocé nao se

Que prejudiquem a gente. preocupou com os cuidados com a higiene, com
a sua alimentagao ou com a sua saude. Vocé
Toda pe|e do seu Ccorpo tinha os seus paiS, que estavam sempre
D4 a ele protegéo, 5 orientando e supervisionando. Mas, vocé
Mas, para isso, todo dia, = cresceu, tornou-se adolescente, e muitos dos
Ela quer 4gua e sab3o. ' cuidados dispensados por seus pais passam a
ser agora de sua responsabilidade.

HIGIENE CORPORAL
Com a puberdade, além das alteragdes no corpo, ocorrem também alguns
odores.
Esses odores sao resultado da agao de microrganismos sobre as secregoes das
%\4@) glandulas sudoriparas e sebaceas que aumentam de volume na puberdade.

Essas glandulas sao responsaveis pela liberagao do suor (eliminagao de agua do
corpo) e liberagao de gordura.
Por causa da transpiragao excessiva, algumas regiées do corpo, como 0s pés e as axilas,
ficam Umidas, o que permite a propagacao de bactérias e fungos, que encontram nessas regioes,
gerando 0 mau cheiro.

O SUOR E O TERMOMETRO DO CORPO

O suor € uma secregao produzida pelas glandulas sudoriparas

localizadas na pele e a sua fungao é manter constante a temperatura
corporal. Sozinho, nao tem cheiro, ou tem um cheiro tao discreto que
nao chega a ser percebido pelo olfato mais sensivel. Ele se torna
perceptivel quando € decomposto pelas bactérias que "habitam" a
superficie da nossa pele. O processo € normal, mas passa a ser
problema quando o odor resultante é muito intenso, ou seja, a
bromidrose (suor com odor desagradavel nas axilas, pés e dobras do corpo).

O odor desagradavel do suor pode funcionar tanto como sinal de que é preciso cuidar melhor
do préprio corpo, quanto de que o equilibrio da convivéncia com as bactérias esta em risco. O
problema é mais grave em areas quentes e Umidas do corpo, ambientes propicios a proliferagao
das bactérias e fungos.

Mas cuidados demais também podem ser nocivos a salde da pele. A combinagao de agua
quente, bucha e sabonete pode destruir o equilibrio do chamado manto hidrolipidico, uma
camada que reveste a pele.




ATIVIDADE

1. Represente com um desenho:

5 3
a); b) c) ;

2. A fragdo é utilizada para representar uma parte ou mais partes de um inteiro que foi dividido

igualmente. Veja as fragOes representadas pela parte colorida a seguir e complete.

a) Fragdo correspondente:
Numerador:
Denominador:
Leitura:
b)
Fracao correspondente:
Numerador:
Denominador:
Leitura:
c)

Fragdo correspondente:

Numerador:

Denominador:

Leitura:

3. Escreva como se |€ as fragoes:
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Geografia

Os Estados Brasileiros

O territorio Brasileiro é dividido em 05
grandes Regides.

Cada Regido possui caracteristicas I"L( '( NORDESTE
especificas e sdo divididas por Estados. S

CENTRO
QESTE

A Regido Nordeste é a regido brasileira que possui a
maior costa litoranea do pais. .

Essa regido é formada por Estados.

A Regido Norte é a maior das regides brasileiras fazendo fronteira com a
Bolivia, Peru, Colombia, Venezuela, Guiana, Suriname e a Guiana Francesa.

Essa regido é formada por ‘ | Estados.

Regido Cento-Oeste é a Unica regido brasileira que ndo é banhada pelo
mar. Ela faz fronteira com a Bolivia e o Paraguai, e sua localiza¢dao permite
ligagdo de fronteira com todas as outras regides brasileiras. Essa regido é

formada por _l_ *:l_ Estadoseo | l :

A Regido Sudeste é a segunda menor regido brasileira em extensao
territorial e a mais desenvolvida economicamente. Além disso, é
considerada a mais populosa das regides abrigando 44% da populagdo
brasileira. Essa regido é formada por _[ ,| Estados:

A Regido Sul é considerada a menor regido brasileira. Essa regido faz
fronteira com o Uruguai, Argentina e Paraguai e é formada por
J_ Estados:




ROTEIRO PARA REALIZAGAO DAS ATIVIDADES
Quinta-feira 03/09/2020

1-Geografia: Revisao do conteudo - Rever e fazer a corre¢ao da apostila vol 3.
Observar 0 mapa do Brasil e regides:

Responder no seu caderno de Geogralfia:
1-Quantas e quais sdo as regides do Brasil?

2-Complete a tabela a seguir, escrevendo 0 nome dos estados de cada regido do Brasil.
Vocé podera consultar a pagina 49 do PET vol 3.

3- Qual é a regido do Brasil que apresenta maior nimero de habitantes? E a menos habitada?




SALVANDO O PAPAI NOEL

o JUUANO ESTAVA TRANQUILO, ASSISTINDO TELEVISAO, QUANDO SEU PROGRAMA FAVORITO
FOI INTERROMPIDO POR UMA NOTICIA EXTRADRDINARIA: ‘O PAPAI NOEL FICOU ENTALADO EM
UMA CHAMINE. O NATAL DESTE ANO DEVERA SER CANCELADO'.

JULANO FICOU DESESPERADO E NEM ELE SABIA QUE VIVERIA A MAIOR AVENTURA DE SUA
EXISTENCIA.

IMAGINE QUE VOCE £ JULIANO E ESCREVA ABAIXO SOBRE SUA AVENTURA:

ASSIM QUE OUVI A NOTICIA, SABIA EXATAMENTE O QUE FAZER £ ME APRESSEI
EU JUNTEI ALGUMAS COISAS E
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