
Liv.ro ÁPIS – pág 148 a 151. MATEMÁTICA 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Livro Ler e Escrever pág 34. MATEMÁTICA 

Livro ÁPIS pág 137 e 138. 

Número misto. MATEMÁTICA 

Livro ÁPIS pág 137 e 138. 
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Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Leitura de reportagem 
“Brasileiro busca alimentação 

mais saudável: informação 
pode contribuir” – Jornal 

Tribuna Online.  

Roda de conversa sobre 
alimentação saudável 

MATEMÁTICA 

Frações na reta numérica 

Exercícios de fixação 

 

CIÊNCIAS 

Socialização sobre a pesquisa 
feita pelos alunos. 

Criação de tabela dos 
principais alimentos para 

uma alimentação 
balanceada. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Interpretação de tirinha de 
humor 

 

MATEMÁTICA 

Jogo “Eu tenho” – Frações e 
decimais. 

 

CIÊNCIAS 

Livro ÁPIS pág 86  

Análise de embalagens de 
produtos 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Estudo da gramática – MAS E 
MAIS 

MATEMÁTICA 

Livro ÁPIS pág 139 e 140 

Frações equivalentes. 

MATEMÁTICA 

Livro ÁPIS pág 141 e 142 

Exercícios de fixação. 

Comparação de frações 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Recreação 

Jogo: rouba bandeira 

MATEMÁTICA 

Livro ÁPIS pág 136 a 138 

Divisão e fração 

CIÊNCIAS 

Livro ÁPIS pág 90 e 91 

Pesquisa sobre cada 
nutriente e os alimentos que 

os contem.  

  CIÊNCIAS 

Livro ÁPIS pág 92 a 95. 

 


