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 RECEITA DE RABANADA DE NATAL 

Ingredientes: 

 

• 2 gemas 

• 3 colheres de sopa de açúcar branco 

• 1 colher de leite 

• 1 colher de nata 

• baunilha em pó (opcional) 

• 12 fatias de pão de véspera 

• óleo 

• açúcar em pó 

• canela moída 

• frutas frescas 

 

 

Coloque as gemas dentro de uma tigela e junte o açúcar. Bata a gemada  até obter um 

creme macio e espesso. Adicione   aos poucos  o leite e a nata. Bata um pouco mais e 

aromatize  com  1   colher  de café  de  baunilha  em pó (opcional). Bata   novamente. 

Molhe o pão com esta mistura e deixe embeber durante alguns minutos. 

Aqueça bastante óleo numa frigideira ou num recipiente fundo. 

Frite as fatias, poucas de cada vez, virando-as até dourarem uniformemente. 

Retire da fritura com  uma escumadeira e escorra o excedente da gordura sobre folhas 

de  papel  absorvente. Polvilhe  as   rabanadas  ainda   quentes  com  açúcar  e canela. 

Acompanhe com tiras finas de fruta fresca. 

http://allannacarvalho.files.wordpress.com/2009/11/rabanada012.jpg


6-COMPLETE A TABELA ABAIXO: 

Para a ceia de Natal mamãe resolveu fazer várias receitas de rabanada. Vamos ajudá-la 

completando a tabela abaixo, para saber  a quantidade de ingredientes que irá utilizar no 

preparo das receitas.                      

INGREDIENTES 1  RECEITA 2 RECEITAS 4 RECEITAS 6 RECEITAS 

GEMA  2    

AÇÚCAR 3 COLHERES    

LEITE  1 COLHER    

NATA  1 COLHER    

PÃO 12 FATIAS    

 

7-MISSA DO GALO 

Missa do Galo - Para os católicos, tão tradicional quando o presépio e a árvore de Natal é a 

Missa de Galo, celebrada à meia noite. Há, porém, um sentido para que esta celebração seja 

realizada tão tarde. Deve-se frisar que muitos acontecimentos importantes na vida de Jesus e 

que deram embasamento à fé cristã aconteceram na calada da noite. O próprio nascimento e 

a sua ressurreição se deram em plena madrugada, antes que o sol nascesse, e é justamente 

nesse período que o galo anuncia o fim das trevas e surgimento de um novo dia. É dentro 

desta simbologia que foi instituída a Missa do Galo. É um preceito antigo do catolicismo dividir 

a noite em quatro vigílias. 

a)Dona Júlia quer assistir a Missa do Galo.Para ir de sua casa   até a  igreja ,dona Júlia leva  1 

hora. Observe e complete o quadro abaixo: 

SE SAIR   ÀS CHEGARÁ  ÀS 

           21h  

     21h 20min  

       21h 30min  

       21h 45min  

 

b)Dona Júlia saiu de sua casa às 21 horas e 35 minutos. Faça um X no relógio que indica a hora 

em que ela saiu de sua casa. 
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PINTE O CARTÃO DE NATAL E ESCREVA UMA MENSAGEM BEM BONITA!  
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