
E.M. RECANTO FELIZ – PROFª SANDRA REGINA RODRIGUES DA SILVA. 

 
 

PERÍODO: 18/10 À 05/11 - 13º APOSTILA 

 

NOME:  

PROFESSORA: GABRIELA             4° ANO A 
 



QUERIDA FAMÍLIA, CONTINUAMOS COM NOSSOS ESTUDOS EM CASA! 

• SEMPRE ACOMPANHE O GRUPO DA SALA NO WHATSAPP; 

• ESTAREI A DISPOSIÇÃO PARA ESCLARECER QUALQUER DÚVIDA QUE 

VENHA A SURGIR E AJUDAR NO QUE FOR PRECISO; 

• SEGUIR O CRONOGRAMA ABAIXO COM OS DIAS INDICADOS; 

• CUIDAR PARA QUE TODAS AS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS E 

RETORNEM                        PARA CORREÇÃO NO DIA ESTIPULADO. 

 

CRONOGRAMA 

ATIVIDADES DE 18/10 À 05/11 
 

 

DIA 
SEMANA 18 À 

22/10 
DIA 

SEMANA 25 

À 29/10 
DIA 

SEMANA 

03 À 

05/11 

18/10 • BRINQUEDOS E 
SEUS MATERIAIS 

25/10 
• PETECA; 

• MULTIPLICAÇÃO. 
03/11 

• RECEITA; 

• MULTIPLICAÇÃO. 

19/10 
• BRINQUEDOS; 

• SEQUÊNCIA 
NUMÉRICA. 

26/10 

• TREINANDO A 
ORTOGRAFIA; 

• TABUADA DE 
PITÁGORAS. 

04/11 
• VERBOS; 

• ARME E EFETUE. 

20/10 

• HISTÓRIA DA 
PIPA; 

• COMPRANDO 
PIPAS. 

27/10 
• BRINCANDO DE 

STOP. 

 
05/11 

• DETETIVE DAS 
PALAVRAS; 

• COVID-19. 

21/10 
• TEXTOS 

INSTRUCIONAIS. 
28/10 • BOLICHE. 

22/10 
• AMARELINHA; 

• DESVENDANDO 
NÚMEROS. 

29/10 
• PRODUÇÃO; 

• MULTIPLICAÇÃO. 

 
 

OBRIGADA PELA PARCERIA! PROFESSORA GABRIELA 
 

 



18/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA 

BRINQUEDOS E SEUS MATERIAIS 

       Vamos conhecer a história de alguns brinquedos? Além de conhecer, você pode 

aprender a fazer alguns deles. Para isso, precisa ler Textos instrucionais, que são textos 

que contêm listas de elementos, com a descrição de como utilizar cada um deles por 

meio de orientações de como preparar, por exemplo, um brinquedo, um jogo, uma 

receita. Leia e responda: 

 

 
 

 

 
 

3. 



19/10 - LÍNGUA PORTUGUESA 

BRINQUEDOS 

 
 
 

 



19/10 – MATEMÁTICA 

1. Complete a sequência de 2.900 a 2.999 

2.900         2.909 

          

          

          

          

     2.955     

          

          

          

         2.999 

 

2. Quem é o sucessor do número 2.999? (ou seja, “Qual número virá depois?”)   ______________  

 

OBSERVE O NÚMERO REPRESENTADO NO QUADRO DE ORDENS E CLASSES A SEGUIR PARA 

RELEMBRAR UMA MANEIRA DE DECOMPOR UM NÚMERO: 

 
 
3. Agora, escreva a decomposição dos números: 

a) 2.325 = _________________ +  ______________  + ______________   + ______________  

 

b) 2.653 = _________________ +  ______________  + ______________   + ______________  

 
 
c) 2.832 = _________________ +  ______________  + ______________   + ______________  
 
 
d) 2.958 = _________________ +  ______________  + ______________   + ______________  
 

 

DECOMPOSIÇÃO: 



20/10 - LÍNGUA PORTUGUESA 

HISTÓRIA DA PIPA 

 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 



20/10 – MATEMÁTICA / COMPRANDO PIPAS 

1. LUCAS E JÚLIA TINHAM R$ 20,00 CADA UM. FORAM COMPRAR 4 PIPAS. 

PERGUNTARAM PARA O VENDEDOR QUANTO ESTA QUANTIDADE CUSTARIA. ELE DISSE 

QUE SAIRIA POR DEZENOVE REAIS E VINTE CENTAVOS. 

 
1. OBSERVE OS VALORES QUE CADA CRIANÇA RECEBEU. FAÇA A LIGAÇÃO COM OS 

VALORES CORRESPONDENTES: 

 

 

 

  

B. SE DECIDIREM COMPRAR 2 PIPAS E 2 BOLAS, VÃO GASTAR R$ 18,00. QUANTO 
RECEBERIAM DE TROCO? 

RS 40,00 

 

RS 42,00 

 

RS 50,00 

 



21/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA 

 
     Nessa aula, você lerá um texto instrucional para saber como construir uma pipa. Se possível, 
confeccione a sua! Leia com muita atenção e mãos à obra! Não se esqueça de me mandar uma foto. 
Estarei aguardando. Boa diversão! 
 

 



 
 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

• Identifique a regra usada para formar cada sequência e complete: 

 

 a) 923, 933,   , , 963, , 983,                 , 1003. 

 

 
b) 1.000, 1.100,              , 1.300,   , 1.500,                   ,                    , 1.800. 
 
 

c) 2.920, 2.930,              , 2.950,   , 2.970,                   ,                    , 3.000. 
 



22/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / AMARELINHA 

     VAMOS RELEMBRAR AS REGRAS DESTA BRINCADEIRA TÃO CONHECIDA? LEIA O TEXTO 

INSTRUCIONAL SOBRE A AMARELINHA E COM O GIZ QUE ESTOU ENVIANDO JUNTO COM SEU 

MATERIAL, CONSTRUA O DIAGRAMA NO CHÃO E CHAME ALGUÉM PARA BRINCAR COM VOCÊ. 

NÃO SE ESQUEÇA DE ME MANDAR UMA FOTO! 

 

MATERIAL: 

• DESENHO DO TRAÇADO NO CHÃO; 

• PEDRINHAS OU TAMPINHAS COMO MARCADORES. 

COMO FAZER: 

• FAÇA O TRAÇADO DA AMARELINHA NO CHÃO, SEGUINDO O MODELO 

AO LADO. 

COMO BRINCAR: 

• REÚNA 2 JOGADORES OU MAIS; 

• CADA PARTICIPANTE, NA SUA VEZ, JOGA SEU MARCADOR, INICIANDO 

PELA CASA 1 E SEGUE A ORDEM ATÉ CHEGAR AO CÉU; 

• O JOGADOR DEVE SALTAR A CASA QUE SEU MARCADOR ESTÁ; 

• NAS CASAS 1, 4 E 7 PULE USANDO UM PÉ SÓ, NAS OUTRAS PULE COM 

OS DOIS PÉS, UM EM CADA CASA; 

• O JOGADOR PERDE A VEZ DE JOGAR QUANDO: 

- PISAR NAS LINHAS; 

- PISAR NA CASINHA ONDE ESTÁ O MARCADOR (PEDRINHA OU TAMPINHA); 

- JOGAR O MARCADOR NO NÚMERO ERRADO. 

BOA DIVERÇÃO! 

 

MATEMÁTICA – DESVENDANDO NÚMEROS 

 

• LEIA AS FRASES ABAIXO E MARQUE COM UM X APENAS AS AFIRMATIVAS CORRETAS:  

(     ) NO NÚMERO 2.692, O ALGARISMO 9 VALE 9 DEZANAS. 

(     ) O NÚMERO 1.099 PODE SER DECOMPOSTO COMO 1.000 + 900 + 9. 

 
(     ) 2 UNIDADES DE MILHAR MAIS 7 DEZENAS CORRESPONDEM AO NÚMERO 2.070. 

 
(     ) A DECOMPOSIÇÃO DO NÚMERO 2060 É : 2 UNIDADES DE MILHAR MAIS 6 DEZENAS. 

 
 

 



25/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA 

Nessa aula, você vai saber um pouco mais sobre a peteca. Vai também refletir sobre a escrita 
correta de palavras.  

 
1. Um estudante do 2º ano digitou o texto sobre a peteca com alguns erros ortográficos. 
Descubra quais foram as 10 palavras escritas incorretamente e circule-as:  

 

 

 

 

 

 

2. Agora, escreva corretamente essas palavras nas linhas abaixo: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

3. Resolva as multiplicações, como no exemplo: 

  

       PETECA É O NOME DADO TANTO A UM ESPORTE QANTO AO ARTEFATO 

ESPORTIVO UTILIZADO EM SUA PRÁTICA, SENDO AMBOS DE ORIGUEM INDÍGUENA 

BRASILEIRA. A PETECA POSSUI UMA BASE QE CONCENTRA A MAIOR PARTE DE SEU 

PESO, GUERALMENTE FEITA DE BORACHA, E UMA EXTENSÃO MAIS LEVE, 

GERALMENTE FEITA DE PENAS NATURRAIS OU SINTÉTICAS, COM O OBJETIVO DE 

DAR EQILÍBRIO OU ORIENTAR SUA TRAJETÓRRIA NO AR QANDO ARREMESSADA. A 

PETECA ERA MUITO UTILIZADA PELOS ÍNDIOS COMO ATIVIDADE ESPORTIVA.  



26/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA 

TREINANDO A ORTOGRAFIA 

1. COMPLETE COM R OU RR: 

A) TE _____ A                                 D) JA _____ A 

B) BA _____ ATA                            E) CADEI _____ A 

C) CO _____ ER                              F) MACA _____ ÃO 

 

2. COMPLETE COM GU OU QU: 

A) LIN _____ IÇA                           D) CO _____ EIRO 

B) BAS _____ ETE                          E) MOS _____ ITO 

C) PAN _____ ECA                         F) _____ ITARRA 

 

TABUADA DE PITÁGORAS 

1. MARINA FEZ A TABUADA DE PITÁGORAS, QUE É UM QUADRO COM RESULTADOS DE 

MULTIPLICAÇÕES DO 1 OU 9. ELA AINDA PRECISA COMPLETAR AS LINHAS E COLUNAS DOS 

NÚMEROS 5 E 7. AJUDE-A COMPLETANDO O QUADRO COM OS NÚMEROS QUE FALTAM. 

 

 

 



27/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA - BRINCANDO DE STOP 

 

UMA BRINCADEIRA POPULAR BEM ANTIGA É A BRINCADEIRA DO STOP. 

      TRATA-SE DE UM JOGO DIVERTIDO PARA DOIS OU MAIS PARTICIPANTES. JUNTOS 
TESTAM SEUS CONHECIMENTOS DE MUNDO E AMPLIAM O VOCABULÁRIO. PODE SER 
ADEQUADA A QUALQUER IDADE. UM JOGO PARA FAZER ENTRE AMIGOS E EM 
FAMÍLIA.  
      O OBJETIVO DA BRINCADEIRA É DAR RESPOSTAS POR LETRA EM SEUS TEMAS. 
TAMBÉM DESENVOLVE A CONCENTRAÇÃO E TRABALHA A MEMÓRIA. E, SEM CONTAR 
A AGILIDADE, JÁ QUE É NECESSÁRIO SER RÁPIDO PARA GANHAR O JOGO.  
      PRIMEIRO SE DEFINEM OS PARTICIPANTES. TODOS DEVEM JÁ TER PREPARADO O 
QUADRO COM A LISTA DE TEMAS. TODOS MOSTRAM OS DEDOS DAS MÃOS. UM DOS 
PARTICIPANTES CONTAM OS DEDOS MOSTRADOS SEGUINDO A ORDEM DAS LETRAS 
DO ALFABETO. AQUELA QUE CORRESPONDER AO ÚLTIMO DEDO, SERÁ A LETRA DA 
RODADA.  
      POR EXEMPLO, IMAGINE QUE O TOTAL DE DEDOS COLOCADOS PELOS 
PARTICIPANTES SOMEM 10. ENTÃO VAMOS CONTANDO AS LETRAS DO ALFABETO ATÉ 
O 10: 1 = A, 2 = B, 3 = C, 4 = D, 5 = E, 6 = F, 7 = G, 8 = H, 9 = I, 10 = J. ENTÃO, RESPONDA, 
NA PRIMEIRA LINHA DA TABELA COM A LETRA SORTEADA. NO NOSSO EXEMPLO, A 
LETRA J.  
     O QUE COLOCAR NA LISTA DE CATEGORIAS OU TEMAS?  
     NOME DE PESSOAS, ANIMAL, CARRO, FRUTA, ALIMENTOS, OBJETO, MARCA, 
PROFISSÃO, ADJETIVOS, CORES, ESPORTES, PERSONAGENS, ENTRE OUTROS. 
 

PARA RELEMBRAR: 

 



BRINCANDO TAMBÉM SE APRENDE! 

ENTÃO CHAME ALGUÉM PARA BRINCAR COM VOCÊ DE STOP! 

FAÇA SEU PRÓPRIO QUADRO DE STOP COM OS TEMAS QUE QUISEREM. 

      DEPOIS DE ESTAR CRAQUE NO STOP, RESPONDA OS QUADROS ABAIXO COM AS 

PALAVRAS CORRESPONDENTES. CADA PALAVRA VALE 10 PONTOS. RESPONDA DEPOIS 

SOME O VALOR TOTAL DE PONTOS QUE CONSEGUIR. 

 

LETRA SUBSTANTIVO 
COMUM 

PALAVRA COM 
2 SÍLABAS 

PALAVRA 
NO PLURAL 

PERSONAGEM TOTAL 

J      

B      

P      

L      

M      

D      

 

LETRA SUBSTANTIVO 
PRÓPRIO 

PALAVRA COM 
3 SÍLABAS 

PALAVRA 
NO PLURAL 

ANIMAL TOTAL 

A      

E      

S      

G      

T      

C      

 

 



28/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA – BOLICHE 

Nessa aula, você vai planejar a escrita de um texto, ensinando como construir um boliche. 
 

1. Você conhece o boliche? Boliche é um brinquedo composto por 10 peças, que precisam ser 
derrubadas, e uma bola para derrúba-las. 

 
O objetivo do boliche é arremessar uma bola pesada, a fim de derrubar 10 peças, chamadas de 
pinos. O jogador deve estar a certa distância dos pinos. Quanto mais peças forem derrubadas, 

mais pontos o jogador faz. Ganha quem tiver mais pontos. 
 

2. Retome as atividades anteriores para rever como se organiza um texto instrucional e 
escreva as instruções de como podemos fazer esse brinquedo. Se necessário faça uma 

pesquisa. 

 
________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

       



 

 

 



29/10 - LÍNGUA PORTUGUESA / PRODUÇÃO DE TEXTO 

Pense em um brinquedo que pode ser construído com material reciclado/reutilizável. 

Desenhe no quadro abaixo e escreva as instruções para construí-lo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

O brinquedo que escolhi é: __ ____________________ 
 

Para construir este brinquedo você vai precisar de: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

Como fazer: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 



29/10 - MATEMÁTICA – MULTIPLICAÇÃO 

RESOLVA AS MULTIPLICAÇÕES DESCOBRINDO OS NÚMEROS AUSENTES: 

 
 



03/11 - LÍNGUA PORTUGUESA / RECEITA 

Vamos aprender mais um tipo de gênero instrucional? É a RECEITA! 

Em dia de calor, nada melhor que uma limonada bem gelada. Leia a receita: 

 

        Substitua os desenhos por palavras e reescreva a receita da limonada nas linhas 

abaixo, em letra cursiva (letra de mão). Use o alfabeto que enviei junto com a apostila 

para te ajudar! Faça do jeito que conseguir. 

 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 



03/11 - MATEMÉTICA / MULTIPLICAÇÃO 

 

RESOLVA AS MULTIPLICAÇÕES ABAIXO: 

 

 
 

 
 

 



04/11 - LÍNGUA PORTUGUESA / VERBOS 

 

 

Observe o preparo da limonada na página seguinte e identifique as ações realizadas em 

cada cena. Consulte o quadro de palavras: 

 

 

 

As palavras que indicam AÇÕES são chamam-se VERBOS. 

 

espremer – beber – cortar – misturar – lavar  

 



04/11 - MATEMÉTICA / ARME E AFETUE 

Arme e resolva as operações abaixo. Preste atenção nos sinais! 

 



05/11 - LÍNGUA PORTUGUESA / DETETIVE DAS PALAVRAS 

TODAS AS PALAVRAS DO QUADRO ABAIXO ESTÃO ESCRITAS DE FORMA ERRADA, OBSERVE: 

 

AGORA REESCREVA AS PALAVRAS EM ORDEM ALFABÉTICA E ESCRITAS CORRETAMENTE: 

 



05/11 - CIÊNCIAS / COVID-19 

 

 

 



MATERIAL DE APOIO PARA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

ALFABETO 

MAIÚSCULO 

 

TABUADA 

 

 

MINÚSCULO 
 



FONTES: 

 

• https://www.clickseducativos.com.br/atividades-para-4-ano-substantivo/ 

• @diariodatiamari 

• https://www.alfabeto.net.br/ 

• Livro Aprender Sempre 3º Ano e 4º Ano, volume 1 

• Livro Ápis de Matemática 4º Ano  

• Ano Livro Armazém de textos.  

 

https://www.clickseducativos.com.br/atividades-para-4-ano-substantivo/

