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ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 
DATA 

 
ATIVIDADE 

01/12/21 ATIVIDADE 1 ● HORA DA HISTÓRIA: A ÁRVORE DE NATAL DO PEDRO 

02/12/2021 ATIVIDADE 2 ● DECORE A ÁRVORE DE NATAL 

03/12/2021 ATIVIDADE 3 ● ALINHAVO DA ARVORE DE NATAL 

06/12/2021 ATIVIDADE 4 ●  MÚSICA “NATAL DO BITA” 

07/12/2021 ATIVIDADE 5 PINTURA DA MÃOZINHA 

08/12/2021 ATIVIDADE 6 ● MASCARA DO PAPAI NOEL 

09/12/2021 ATIVIDADE 7 ● CIRCUITO DE NATAL 

10/12/2021 ATIVIDADE 8 ● MUSICA DE NATAL 

 

   

 

 



ATIVIDADE 1 – HORA DA HISTÓRIA: A ARVORE DE NATAL DO 

PEDRO 

 

 

 
 

MATERIAL NECESSÁRIO:  

● VÍDEO DISPONIBILIZADO NO GRUPO DA SALA OU PELO LINK:  

https://www.youtube.com/watch?v=UtbXkKuo43E 

 

DESENVOLVIMENTO:  

  PROCURE UM LUGAR CALMO ONDE A CRIANÇA NÃO SE DISTRAIA. MOSTRE O VÍDEO A 

ELA E DEPOIS APROVEITE A OPORTUNIDADE PARA QUESTIONÁ-LA E DESPERTAR O SEU 

INTERESSE, ESTIMULANDO SUA FALA E O SEU CONHECIMENTO. 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

● MEMÓRIA; 

● CONCENTRAÇÃO; 

● LINGUAGEM. 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 2 – DECORE A ÁRVORE DE NATAL 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

 O DESENHO DA ARVORE E OS ENFEITES ESTÂO NO FINAL DA 

APOSTILA 

. 

DESENVOLVIMENTO:  

  PINTE A ÁRVORE DE NATAL COM TINTA OU LÁPIS, DEPOIS COLE E DECORE A ARVORE 

COM AS BOLINHAS BRILHANTES. 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 

 

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

● CONCENTRAÇÃO; 

● LINGUAGEM 

● IMAGINAÇÃO 

 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     
REGISTRE  

E  

COMPARTILHE 



ATIVIDADE 3 – ALINHAVO DA ARVORE DE NATAL 

 

 
MATERIAL NECESSÁRIO: 

● ARVORE ANEXADA NO FINAL DA APOSTILA. 
 

DESENVOLVIMENTO:  

A CRIANÇA 
GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 

NESTA ATIVIDADEVAMOS TRABALHAR A COORDENAÇÃO MOTORA FINA, COM O AUXILIO 
DE UM BARBANTE A CRIANÇA VAI FAZER MOVIMENTO DE COSTURA, PASSANDO O 
BARBANTE EM TODOS OS BURAQUINHOS DA ARVORE. . 

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

● COORDENAÇÃO; 
● PERSISTÊNCIA; 
● AGILIDADE. 

 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     
REGISTRE  

E  

COMPARTILHE 



ATIVIDADE 4 – MÚSICA NATAL DO BITA 

 

 

 
 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

 
● VÍDEO DISPONIBILIZADO PELO LINK: 

●  https://www.youtube.com/watch?v=eulFsmcNHos 

 

DESENVOLVIMENTO: 

 ASSISTA AO VÍDEO COM A CRIANÇA E A INCENTIVE A PRESTAR BASTANTE ATENÇÃO NA 

MÚSICA FAÇA QUESTIONAMENTOS E A ESTIMULE A DAR OPINIÕES E EXPOR AS SUAS 

PREFERÊNCIAS. ESTIMULE A CRINÇA A CANTAR A MÚSICA. 

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 

● MEMÓRIA, CONCENTRAÇÃO, LINGUAGEM; 

● CRIATIVIDADE; 

● IMAGINAÇÃO, EXPRESSÃO CORPORAL. 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 



ATIVIDADE 5 – PINTURA DA MÃOZINHA 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

● ATIVIDADE EM ANEXO 

● FOLHA VERMELHA PARA O GORRO (DISPONIBILIZADO COM A APOSTILA) 

 

DESENVOLVIMENTO: 

 USE A TINTA BRANCA PARA CARIMBAR O PAPAI NOEL COM A PALMA DAS MÃOS, 

UTILIZE A FOLHA COLORIDA E RECORTE UM LINDO GORRINHO PARA ELE. SE PREFERIR 

USE ALGODÃO PARA FAZER UMA BARBA AINDA MAIS MACIA PARA SEU PAPAI NOEL 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 

 HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

 ● COORDENAÇÃO; 

● PERSISTÊNCIA; 

● AGILIDADE. 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

MODELO 

 

 



ATIVIDADE 6 – MASCARA DO PAPAI NOEL 

MATERIAL NECESSÁRIO:  

● ATIVIDADE DISPONÍVEL NA APOSTILA EM ANEXO. 

  

DESENVOLVIMENTO: 

 FAÇA UM LINDO COLORIDO NO PAPAI NOEL, DEPOIS RECORTE. APROVEITE ESSE 

MOMENTO PARA CONVERSAR COM A CRIANÇA ESTIMULANDO A IMAGINAÇAO DELA. 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

● CONCENTRAÇÃO; 

● CRIATIVIDADE; 

● IMAGINAÇÃO. 

 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     
REGISTRE  

E  

COMPARTILH 



ATIVIDADE 7 – CIRCUITO DE NATAL 

 

MATERIAL NECESSÁRIO:  

VÍDEO DISPIBILIZADO NO GRUPO DA SALA OU PELO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=-x-pYgnPlCU  

DESENVOLVIMENTO: 

  DIGA A CRIANÇA QUE VOCÊS IRÃO BRINCAR DE AJUDANTES DO PAPAI NOEL. ASSISTA 

O VÍDEO COM ELA E PROCURE REPRODUZIR AS ETAPAS DO CIRCUITO EM SUA CASA. USE 

OS MATERIAIS DISPONÍVEIS E SE DIVIRTAM 

A CRIANÇA 

GOSTOU DESTA 

ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

 HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

● AGILIDADE; 

● COORDENAÇÃO MOTORA GROSSA; 

● IMAGINAÇÃO. 

RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
REGISTRE  

E  

COMPARTIL 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-x-pYgnPlCU


ATIVIDADE 8 – MÚSICA DE NATAL 

 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO:  

VÍDEO DISPONIBILIZADO NO GRUPO DA SALA OU PELO LINK:  
https://www.youtube.com/watch?v=J4N7iPPHaE8  

DESENVOLVIMENTO:  

 PROCURE UM LUGAR CALMO PARA ASSISTIR O VÍDEO COM A CRIANÇA E A INCENTIVE 

A PRESTAR BASTANTE ATENÇÃO NA MÚSICA. FAÇA QUESTIONAMENTOS ESTIMULE A 

CRIANÇA A DAR OPINIÕES, EXPOR AS SUAS PREFERÊNCIAS E CANTAR A MÚSICA. 

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

A CRIANÇA GOSTOU 

DESTA ATIVIDADE? 

SIM (    ) NÃO (    ) 

● CONCENTRAÇÃO 
● NÚMEROS E QUANTIDADE; 
 
RELATE COMO FOI A EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J4N7iPPHaE8


 

ATIVIDADE 2 – DECORE A ARVORE DE NATAL 

 

 

 



 

ATIVIDADE 6 – MASCARA DO PAPAI NOEL 

 

 

 

 

 



 


