
 



 

 E.M ‘’PROFESSORA MÁRCIA BELMIRO DO LAGO’’ 

NOME: ____________________________ FASE I- A Prof.ª STELLA 

19/04/2021 

PEÇA PARA UM ADULTO LER ESTE TEXTO INFORMATIVO PARA VOCÊ: 

 

A história do Brasil não pode ser contada se não falarmos do Índio e de sua contribuição 

para a cultura brasileira. 

Quando Pedro Alvarez Cabral chegou aqui, o Brasil era uma terra desconhecida, porém 

habitada por mais de 5 milhões de índios. Eles não conheciam nenhum tipo de escrita. Os 

primeiros habitantes do Brasil viviam da caça, pesca e agricultura, fabricavam cerâmicas, 

vasos, cestos e armas para caçar. 

Os índios tinham a sua própria religião, eles acreditavam no Tupã que era o trovão, Jaci a 

lua e Guarani o sol. Viviam nas aldeias em pequenas casinhas chamada de Oca ou Malocas. 

Gostavam de fazer festas onde dançavam e cantavam. E nestes dias festivos, pintavam 

seus corpos. 

Os chefes das aldeias chamavam se Morubixaba, e o chefe religioso era o Pajé. 

Tomavam banho diário nos rios, dormiam em redes e gostavam de inventar muitas 

histórias que chamamos de lendas. 

Acrescentaram muitas palavras em nossa língua e contribuíram com comidas típicas e 

brincadeiras. 

Por estas e por outras razões iremos estudar sobre os índios durante estas semanas. Se 

preparem para a grande aventura!!! 



 

 

APÓS CANTAR A MUSIQUINHA, PINTE O DESENHO COM CAPRICHO: 
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CONTINUANDO A FALAR DOS ÍNDIOS, NÓS VIMOS QUE ELES ERAM UM POVO QUE 

VIVIAM EM ALDEIAS E CADA UMA DELAS ERA COMANDADA POR UM CHEFE. HOJE 

AINDA TEMOS ÍNDIOS ESPALHADOS PELO MUNDO TODO. NÃO COMO ERAM ANTES, 

MAS AINDA ENCONTRAMOS ALGUMAS ALDEIAS DE INDIOS.  

BOM NA PESQUISA QUE EU FIZ EU ENCONTREI DOIS TIPOS DE POVOS ÍNDIGENAS 

SÃO ESTES: 

YANOMAMIS: ELES SÃO UMA DAS MAIORES NAÇÕES INDÍGENAS DO MUNDO 

DIVIDINDO SE EM GRUPOS. ALGUNS MORAM AQUI NO BRASIL NOS ESTADOS DO 

AMAZÔNAS E RORAIMA OUTROS MORAM NA VENEZUELA. EM SUAS ALDEIAS HÁ 

UMA GRANDE CASA REDONDA QUE VIVE JUNTA AS FAMÍLIAS. CADA UMA TEM O SEU 

ESPAÇO PARA ACENDER SUA FOGUEIRA E ESTENDER A SUA REDE. 

BORORO: ESTE GRUPO VIVE NO MATO GROSSO. EM SUA SOCIEDADE QUEM FAZ O 

PEDIDO DE CASAMENTO SÃO AS MULHERES. ELA PREPARA UMA COMIDINHA 

ESPECIAL E LEVA PARA O RAPAZ. SE ELE COMER TUDO É UM BOM SINAL. EM TROCA 

ESTE RAPAZ PRECISA LEVAR UMA BOA CAÇA PARA A FAMÍLIA DA MOÇA. 

 

 

 

 

___________________________________________ 

 

___________________________________________ 

 

 

AGORA CHEGOU A SUA VEZ DE FAZER UMA PESQUISA COM A AJUDA DE UM ADULTO. PESQUISE OS 

NOMES DE DOIS POVOS INDÍGENAS DO BRASIL, EM SEGUIDA ESCREVA - OS NA LINHA ABAIXO: 
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HOJE NÓS VAMOS CONHECER AS CASAS ONDE OS ÍNDIOS MORAM: 

      

   

           

 

 

 

O SEU DESAFIO AGORA É COM AJUDA DE UM ADULTO , MONTAR UMA CABANA DENTRO OU FORA 

DE CASA REPRESENTANDO UMA OCA. APÓS TERMINAR TIRE UMA FOTO DA SUA OCA E POSTE LÁ 

NO GRUPO DO WHATSAPP. VAMOS LÁ SEI QUE VOCÊ É CAPAZ.!!! 
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NÓS APRENDEMOS QUE OS ÍNDIOS TIVERAM UMA GRANDE CONTRIBUIÇÃO 

PARA NOSSA CULINÁRIA. SENDO ASSIM VEJAMOS ALGUNS EXEMPLOS: 

     

                           PAMONHA                                            PIPOCA 

           

                     TAPIOCA                                                       PAÇOCA 

 

 

 

 

PARA ENCERRAR ESTA SEMANA MARAVILHOSA COM AJUDA DE UM ADULTO 

VOCÊ IRÁ PREPARAR UM PRATO TÍPICO BRASILEIRO DE ORIGEM INDÍGENA. EM 

CASO DE DÚVIDAS PODEM FAZER UMA PESQUISA PARA REALIZAR ESTA 

ATIVIDADE. 

NÃO DEIXEM DE COMPARTILHAR ESTA ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS LÁ NO 

NOSSO GRUPO DO WHATSAPP. 
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1- CIRCULE A VOGAL I NA PALAVRA ÍNDIO. 

2- PINTE DE VERDE OS PEIXINHOS ONDE APARECE A VOGAL I. 
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ASSISTA AO VÍDEO “ BRINCAR DE INDIO’’(XUXA)  QUE ESTÁ NESTE LINK: 

https://youtu.be/hJNSFFJc5UY . 

APÓS APRENDER A CANTAR A MUSIQUINHA DO ÍNDIO REALIZE A ATIVIDADE 

ABAIXO. 

 

https://youtu.be/hJNSFFJc5UY
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CUBRA COM TINTA VERMELHA O CAMINHO ATÉ A LAGOA. PASSE O DEDINHO 

NO CAMINHO: 
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PEÇA PARA UM ADULTO LER A HISTÓRINHA ABAIXO. 



AGORA RECORTE AS FICHAS E COLOQUE NA ORDEM DOS ACONTECIMENTOS COM AJUDA DE 

UM ADULTO:        
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AGORA É A HORA DE FAZER ARTE. COM AJUDA DE UM ADULTO VOCÊ IRA FAZER 

UM INDIOZINHO NA PRÓXIMA PÁGINA SEGUINDO O EXEMPLO ACIMA. 

PRIMEIRO CARIMBE A MÃOZINHA COM TINTA E EM SEGUIDA COMPLETE O 

CORPINHO DELE COM PALITO DE SORVETE, FÓSFORO OU DENTE. USE A 

CRIATIVIDADE. 



DESENHO DO ÍNDIOZINHO: 
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9 de Maio Dia das Mães 

Olá crianças está é uma semana muito especial, você sabia!! Iremos comemorar o dia 

das ‘’MÃES’’ Claro que todos os dias são o dia delas, mas no Domingo iremos ter a 

oportunidade de dizer o quanto nós a amamos e o quanto somos gratos as nossas 

mães por tudo que ela nos fez e ainda faz. 

Mas o dia das mães começou alguns anos atrás em lugar muito longe do Brasil, em 

um país chamado Estados Unidos.  

A ideia de comemorar este dia sempre no 2º Domingo do mês de Maio foi de uma 

professora chamada Anne, ela havia perdido a sua mamãe e  em forma de gratidão e 

amor por sua mãe, ela quis fazer esta homenagem e no ano de 1914 foi oficializado 

nos Estados Unidos esta data , e no ano de 1918 esta comemoração se tornou oficial 

aqui no Brasil.  

Assista ao vídeo da historinha “MÃES DE TODOS OS TIPOS’’ no link abaixo: 

https://youtu.be/1dqZD9gq3ys e descubra qual é o tipo de mãe que você tem e 

escreva na linha abaixo: 

 

_______________________________________________________________________ 

 

https://youtu.be/1dqZD9gq3ys
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PEÇA PARA UM ADULTO FAZER A LEITURA DESTA HISTÓRINHA PARA VOCÊ: 



 

 

 

 

 

 



     

 

 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ LEU A HISTÓRIA, VAMOS FAZER A ATIVIADDE A SEGUIR: 
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OLHA QUE JARDIM FLORIDO!!! 

 

 

 

 



SE SUA MAMÃE FOSSE FLOR, QUAL ELA SERIA? 

VAMOS MONTAR UM JARDIM FLORIDO COM FLORES DE DOBARDURA. COM A AJUDA DE UM 

ADULTO É SÓ SEGUIR O MODELINHO. APÓS FAZER AS FLORES É SÓ MONTAR O JARDIM DENTRO DO 

QUADRO: 
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ENUMERE CORRETAMENTE: 
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1-ESCREVA DENTRO DO CORAÇÃO A LETRINHA INICIAL DO NOME DA SUA MAMÃE: 

 



VAMOS MONTAR ESTA LINDA MEDALHINHA PARA A MAMÃE: 

 

 

 

 

REALIZE ESTA ATIVIVIDADE EM FAMÍLIA: 

 

O DESAFIO MASTER CHEFE FILHO/FILHA: ESTE DESAFIO CONSISTE EM VOCÊ 

COM AJUDA DE UM ADULTO, PREPARAR UMA COMIDA PREFERIDA PARA A 

SUA MAMÃE PODE SER UM PRATO DE DOCE OU SALGADO.  

 

FAÇA O REGISTRO DESTE MOMENTO POR MEIO DE FOTO OU VÍDEO LÁ NO NOSSO 

GRUPO DO WHATSAPP. AGUARDO SEUS REGISTROS ANSIOSAMENTE!!! 
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FAÇA O REGISTRO DE COMO FOI O DESAFIO MASTER CHEFE FILHO/FILHA  NO 

QUADRO ABAIXO ATRAVÉS DO DESENHO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


