
 

 

 
E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

 

 
 

NOME:______________________________________ 

 
 
 

PROFESSORA: BARBARA  
 

4º APOSTILA DE ATIVIDADES ( REFERENTE  AOS DIAS 19 DE ABRIL À 10 DE MAIO) 

 
FASE  I 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2021 



 

 

 
 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,19 DE ABRIL DE 2021 

 

VAMOS COLORIR  

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,19 DE ABRIL  DE 2021 

 

VAMOS AJUDAR INDIOZINHO CHEGAR NA SUA OCA. 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 20 DE ABRIL   DE 2021 

MÚSICA  

Galinha Pintadinha: Episódio 3 | Os Indiozinhos 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw 

 

VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU ÁUDIO  DESTA ATIVIDADE E COMPARTILHAR NO 

GRUPO DA SALA. 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw


 

 

 
E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,  20 DE ABRIL  DE 2021 

 

NUMERAL 4 

PASSA O DEDINHO EM CIMA DO NUMERAL 4 SEGUINDO AS SETINHAS 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 22 DE ABRIL   DE 2021 

CONFECÇÃO INDIOZINHO ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO 

 

PARA ESTA ATIVIDADE VOCÊ VAI PRECISAR DE ROLINHOS DE PAPEL HIGIÊNICO E DECORÁ-LOS COM 

DESENHOS E PINTURA. 

MATERIAL: ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO VAZIO, PAPEL COLORIDO, CANETINHAS , GIZ DE CERA , E 

TINTA GUACHE . 

 ESTA ATIVIDADE PODE SER COMPARTILHADA NO GRUPO DA SALA  

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 22 DE ABRIL DE 2021 

 

VOGAL O  

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    OVELHA 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,   23 ABRIL  DE 2021 

 

 

 

 



 

 

 
E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,  23 DE ABRIL   DE 2021 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 26 DE ABRIL   DE 2021 

 

 



 

 

 
E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 26 DE ABRIL DE 2021 

 
CIRCUITO DE OBSTÁCULOS 

 

 

 

TRABALHA O CONHECIMENTO DOS MOVIMENTOS E ESTIMULA A SUPERAR NOVOS 
DESAFIOS. 

 
 
VOCÊ VAI PRECISAR MONTAR UM CIRCUITO NO QUINTAL OU 
NUM ESPAÇO DA CASA, ONDE PODERÁ DEMARCAR O CHÃO OU 
USAR CORDAS, GARRAFAS, FAZENDO TRAJETOS COM CURVAS, 
PODE COLOCAR BLOCOS PARA A CRIANÇA SALTAR OU SUBIR E 
DESCER OU DESENHOS SUGERINDO O QUE ELA DEVE FAZER 
AO REALIZAR A ATIVIDADE. 
             

 

VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU FOTO DESTA ATIVIDADE E COMPARTILHAR NO GRUPO 

DA SALA. 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 27 DE ABRIL DE 2021 

PINTE O PERSONAGEM DE MONTEIRO LOBATO QUE REPRESENTA VOCÊ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 27 DE ABRIL DE 2021 

 

CARIMBO COM FRUTAS, LEGUMES E VERDURAS  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA :  TRAÇOS , SONS, CORES, E FORMAS. 

DESAFIOS: 

 

CORTES AS FRUTAS , LEGUMES E VERDURAS AO MEIO E PASSE TINTA GUACHE E 

USE  COMO CARIMBO .  VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU FOTO DESTA ATIVIDADE E 

COMPARTILHAR NO GRUPO DA SALA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA,28 DE ABRIL  DE 2021 

MÚSICA  

Gilberto Gil - "Sítio Do Picapau Amarelo" 

https://youtu.be/i9RbBcDTRAI 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 28 DE ABRIL  DE 2021 

 

 

 

 

 

 

RABICÓ INVADIU A COZINHA DE NOVO. VAMOS PINTAR O QUE ELE PODE 

COMER? 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 29 DE ABRIL  DE 2021 

 

NUMERAL 4 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 29 DE ABRIL  DE 2021 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 30 DE ABRIL  DE 2021 

VOGAL O      

 

 

PINTE SOMENTE VOGAL O 

 

 



 

 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 30 DE ABRIL  DE 2021 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 03 DE MAIO  DE 2021 

 

BRINCANDO COM AS CORES  

 

Tintas dançantes 

Coloque um pouco de leite em um prato fundo. Escolha três cores de corante 

junto com os pequenos, e pingue em três lugares do prato, distantes um do 

outro. Dê um cotonete as crianças e peça para elas mexerem no líquido do 

prato. As cores vão se misturar e vai parecer que elas estão dançando! É muito 

lindo. 

VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU FOTO DESTA ATIVIDADE E COMPARTILHAR NO GRUPO 

DA SALA. 

 

 

 
       

 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 03 DE MAIO  DE 2021 

 

PINTE SEGUINDO A LEGENDA : 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 04 DE MAIO  DE 2021 

 

EXPERIMENTO COM AS CORES  

Erupção das cores 

 

Em um recipiente de vidro, coloque vinagre branco até a metade. Escolha uma 

cor de corante com os pequenos e pingue no vinagre. Misture bem com uma 

colher e depois adicione detergente. Por último, peça para a criança prestaR 

atenção e coloque bicarbonato de sódio. A erupção de cores que vai acontecer 

é muito divertida, eles vão adorar! Dica: use três copos, e faça três cores 

diferentes ao mesmo tempo, para que eles possam ver a diferença 

 

VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU FOTO DESTA ATIVIDADE E COMPARTILHAR NO GRUPO 

DA SALA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 04 DE MAIO  DE 2021 

 

 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 05 DE MAIO  DE 2021 

 

DESAFIO!!!  

DESCUBRA QUAL OBJETO ESTÁ FALTANDO? 

A PROPOSTA DA BRINCADEIRA É REALIZAR UMA FILEIRA COM VÁRIOS OBJETOS 

(OBJETOS QUE VOCÊS TEM EM CASA) . 

 

O ADULTO SOLICITARÁ PARA A CRIANÇA QUE OBSERVE OS OBJETOS; EM SEGUIDA 

FALARÁ O NOME DA CADA OBJETO NA SEQUÊNCIA. EXEMPLO: 

 

APÓS A OBSERVAÇÃO DA SEQUÊNCIA O ADULTO FALARÁ PARA A CRIANÇA QUE ELA 

PRECISARÁ IR PARA UM OUTRO CÔMODO DA CASA; ENQUANTO ISSO O ADULTO TIRARÁ 

UM OBJETO. EXEMPLO: 

 

AO COMANDO DO ADULTO A CRIANÇA RETORNARÁ E FALARÁ QUAL OBJETO FOI 

ESCONDIDO. 

VAMOS GRAVAR UM VÍDEO OU FOTO DESTA ATIVIDADE E COMPARTILHAR NO GRUPO 

DA SALA. 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 05 DE MAIO  DE 2021 

 

PINTE DE ACORDO COM NÚMERO INDICADO  



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 06 DE MAIO  DE 2021 

 

9 DE MAIO  

DIA DAS MÃES 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 06 DE MAIO  DE 2021 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 07 DE MAIO  DE 2021 

 

 

 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 07 DE MAIO  DE 2021 



 

 

 

E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 10 DE MAIO  DE 2021 

 

 

 

 

 ESTA ATIVIDADE PODE SER COMPARTILHADA NO GRUPO DA SALA  



 

 

 

 
E.M “ BENEDITA CORDEIRO MEDELOS” 

IBIÚNA, 07 DE MAIO  DE 2021 

JOGO DA MEMÓRIA  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VAMOS PINTAR E RECORTAR LINDO CARTÃO PARA MAMÃE . 
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