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Matemática 
 
 

 
 

 
 

 
 

Língua Portuguesa 
 
Vamos conhecer um jeito de registrar coisas que acontecem no nosso dia a 
dia? 
Você já ouviu falar em diário pessoal? 
Leia uma página do diário abaixo escrito por uma menina:  
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Matemática 
 

 
 

 
_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

 
 

_____________________________ 
 

 

Língua Portuguesa 

Interpretação do texto 
  
     1- Qual o nome da menina que escreve o diário? 
 ______________________________________________________________________ 

 
  2- O gênero diário pessoal é uma forma de relato de fatos reais, que 
registra experiências vividas por quem os escreve, as quais não tem 
vontade de contar a ninguém. Dessa forma é possível fazer do diário um 
amigo ou confidente.  
Você já teve um diário? Se não teve, tem vontade de ter um? 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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Matemática 
 

 
_______________________________________________________________________ 
 
 

 
 
Fazendo estimativas: 
Faça uma estimativa das somas arredondando as parcelas para a 
centena exata mais próxima. 
 
a) 378 + 634 = ________ 
b) 507 + 486 = ________ 
c) 732 + 293 = ________ 
d) 821 + 196 = ________ 
e) 595 + 221 = ________ 
f) 679 + 188 = ________ 
 

 
Agora, efetue as adições usando uma calculadora e confira se seus 
cálculos mentais estão bons. 

Língua Portuguesa  
 

No diário pessoal que você está estudando, as datas estão registradas: 

 
 
1- Porque é importante registrar a data no diário? 
________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

2- A menina se dirige ao diário demonstrando carinho por ele. Copie a frase 
onde é possível perceber isso. 
 
________________________________________________________________ 

 
3- O trecho abaixo foi retirado de um outro diário, mas ele foi transcrito sem 
nenhuma letra maiúscula. Circule as letras que deveriam ser maiúsculas. 
 
 
 
 
quarta-feira, 3 de março. 
caro diário: 
 
   eu não sei o que acontece com as pessoas. a gente confia nelas e, 
quando menos se espera, elas nos magoam. 

   eu  conheci o joão no jardim 3. foi meu primeiro amigo. eu fazia ele rir o 
dia inteiro. o joão rindo é muito engraçado, ele sacode todo e faz o maior 
barulho. a gente lanchava juntos todo dia. eu sempre dava meus biscoitos 
cream cracker pra ele. mas quando a mãe dele mandava bolo de fubá, eu 

descontava comendo metade. 
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Língua Portuguesa  
 

A separação de sílabas na escrita 
 

Observe o fim das linhas nesse trecho do diário de Patrícia: 
 
 

 
“ Desculpe se ultimamente, não tenho lhe 
contado as novidades. É que no meu    
aniversário, papai cumpriu aquela 
promessa (lembra?) 
 

 
Veja o espaço que sobra no fim das linhas. Se Patrícia quisesse escrever 
até o fim da linha, poderia ter optado por separar as sílabas das palavras 
assim: 
 

 
“ Desculpe  se   ultimamente  , não tenho lhe  
contado as novidades. É que no meu  aniver- 
sário,  papai   cumpriu   aquela       promes-
sa (lembra?) 
 

 
A partição de palavras é indicada com um hífen no final da linha, 
colocado depois da sílaba que for separada. O restante da palavra vai 
para o início da linha seguinte. Veja, por exemplo, as possíveis 
separações da palavra promessa. 
 

 
________________________pro- 
 
messa______________________ 
 

 
_____________________promes- 
 
sa__________________________ 
 

 

 

Faça o mesmo com as palavras a seguir. Escreva todas as possibilidades 
de separação: 
 

 
ultimamente 

_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 

 
desculpe 

_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
 

 
amanhã 

_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
 

 
contando 

_____________ 
_____________ 
_____________ 
_____________ 
 

 
 
 
 
 
  

 
Mas atenção! Existem algumas regras para a separação de sílabas. 
Sílabas com dígrafos ora se separam, ora não se separam. 
Nas próximas atividades vamos estudar sobre os dígrafos. 
 

 
 
 
 
 
 

  
 Se ficar com dúvidas nas atividades dessa página, aguarde a 
explicação que mandarei em vídeo. 
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Matemática 
 

 
 

Grama – quilograma – tonelada – milímetro – centímetro – metro – 
quilômetro – minuto 

 

 

Língua Portuguesa  
Dígrafos 

 
Quando em uma mesma palavra, duas letras representam um único som, 
elas formam um dígrafo. 
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3. Construa o paralelepípedo e a pirâmide dos anexos 1 e 2 para compreender 

melhor o que são arestas e responda quantas arestas tem: 
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a) R: _______________________________________________ 
 

b) R:_______________________________________________ 
 

c) R:_______________________________________________ 
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Matemática 

 

 

 
 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
R:______________________________________________________________________ 
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Produção de texto 

 
 
Você irá produzir apenas uma página dele, na página seguinte: 
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História 
18 de abril – Dia do livro infantil 

 
 

 

LER PARA CONHECER: 
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Responda as perguntas sobre Monteiro Lobato: 
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Educação Física 
 
Vamos conhecer algumas brincadeiras indígenas? 
Acesse o link abaixo para assistir um vídeo sobre o assunto. 
Brinque com alguém de sua família e boa diversão! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9qxOsgY1uwQ 
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Ciências 

 

Atividades 
 

1- O que significa dizer que uma espécie está em extinção? Dê um exemplo 
de um ser em extinção. 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 
 

2- PESQUISA: 

Faça uma pesquisa sobre o lobo-guará (onde vive, do que se alimenta, por 
que está ameaçado de extinção). 
 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 
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Matemática 

 
 

 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
R:________________________________________________
_ 

 

 

 
 
Cálculos: 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respostas: 
 

a) __________________________________________________________ 

b)__________________________________________________________ 

c)__________________________________________________________

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1-  
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Geografia 
 

Representações diretas, indiretas e imaginárias. 
 

Representação direta é quando desenhamos o que vemos diante de 
nossos olhos no espaço real. 
Observe o desenho que Carolina fez do lugar onde sua prima mora, em 
Recife. 
 

 
Agora é a sua vez. Escolha um lugar de que você gosta em seu bairro e 
desenhe: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Representação indireta é o desenho feito a partir de uma foto ou de uma 
pintura. 
Observe a foto da Represa de Itupararanga e tente desenhar da mesma 
forma. Não se esqueça de pintar. 
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Representação imaginária é o desenho da paisagem de um lugar onde 
nunca estivemos ou que existe apenas na nossa imaginação. 
 
Agora é com você. Imagine um lugar que não existe ou aonde você 
nunca tenha ido. Desenhe-o no espaço abaixo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Matemática 
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Ensino da Arte 

 
 

 
 

 

Vamos fazer um cartão bem bonito para você dar à sua mãe? 
Você recebeu no  anexo 3 um cartão para pintar, recortar e montar.  

Não se esqueça de escrever uma mensagem bem bonita 
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Anexo 1                           Recorte e monte a pirâmide de base quadrada para fazer os exercícios da página 6
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Anexo 2 : paralelepípedo 
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Anexo 3

 


