
 
1 

 
 

 

 

 

DIA DO ÍNDIO – 19 DE ABRIL 
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PESQUISAS DE ONTEM E HOJE 

 

6.COMO VOCÊ PODE REALIZAR SUAS PESQUISAS ESCOLARES? 

R:_________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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1.DEPOIS DE REALIZAR A LEITURA DO POEMA “A CESTA DA DONA MARICOTA”, 

CIRCULE NO TEXTO TODOS OS ALIMENTOS QUE VOCÊ LEU. 

 

 

DONA MARICOTA, 

BOA COZINHEIRA, 

VOLTOU COM A CESTA 

CHEINHA DA FEIRA: 

 

CENOURA, LARANJA, 

PEPINO E LIMÃO, 

BANANA E MILHO, 

ERVILHA E MAMÃO. 

 

MORANGA, ESPINAFRE, 

TOMATE E CEBOLA, 

ALFACE, PALMITO, 

MAÇA E ESCAROLA. 

 

GUARDOU NA DESPENSA 

E NA GELADEIRA, 

E DEU UM SUSPIRO 

UFA! QUE CANSEIRA! 

E FOI DESCANSAR. 

 

 

ENTÃO ESSAS VERDURAS, 

LEGUMES E FRUTAS 

FRESQUINHAS, MADURAS, 

 

TODOS ANIMADOS 

DEPOIS DA VIAGEM, 

PULSERAM-SE LOGO 

A CONTAR VANTAGEM: 

A LARANJA 

FALOU BEM AMÁVEL: 

MELHOR QUE BONITA, 

EU SOU É SAUDÁVEL. 

 

E LOGO O ESPINAFRE 

GRITOU: NÃO TEM ERRO! 

SOU VERDE E SAUDÁVEL, 

SOU CHEIO DE FERRO! 

 

FALOU A CEBOLA: 

AQUI, ATENÇÃO! 

SAUDÁVEL SOU EU: 

BOA PRO CORAÇÃO! 

 

E DISSE A ERVILHA: 

EU SOU PEQUENINA 

POR FORA, MAS DENTRO 

TENHO PROTEÍNA. 

 

LOGO O LIMÃO DISSE: 

QUEM É QUE NÃO VÊ? 

TENHO A VITAMINA 

PRECIOSA – A TAL “C”. 

 

MAS NISTO APARECE 

DONA MARICOTA, 

E AS FRUTAS GOSTOSAS 

VIRARAM...COMPOTA! 

 

E OS BELOS LEGUMES, 

EM TODA A SUA GLÓRIA 

VIRARAM SOPÃO! 

E ACABOU-SE A HISTÓRIA. 
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2.ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS 5 VEGETAIS QUE DONA MARICOTA UTILIZOU PARA 

PREPARAR UMA DELICIOSA SOPA: 

3.QUE OUTROS LEGUMES E VERDURAS VOCÊ CONHECE? FAÇA UMA LISTA COM 

OUTROS LEGUMES E VERDURAS:  

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________ 
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1.PARA FAZER UM BOLO DE BANANA, RITA PRECISARÁ DE 4 BANANAS. ELA TEM 

UMA DÚZIA DE BANANAS EM CASA. QUANTAS FRUTAS SOBRARÃO? 

2.PARA FAZER A RECEITA DE ARROZ CREMOSO COM ABÓBORA É NECESSÁRIA 

UMA ABÓBORA INTEIRA. A FAMÍLIA DECIDIU FAZER ESSA RECEITA NA TERÇA-FEIRA, NA 

QUARTA-FEIRA E NO SÁBADO. HÁ APENAS DUAS ABÓBORAS NA GELADEIRA. 

3.PARA FAZER UM DOCE DE LARANJA BENTO USA 6 LARANJAS. MARCOS 

ENCOMENDOU 2 POTES DESSE DOCE. DESENHE O TOTAL DE LARANJAS QUE SERÃO 

USADAS. 

LEIA E RESOLVA OS DESAFIOS! 



 
6 

 
 

 

LEIA OS BENEFÍCIOS DE ALGUMAS FRUTAS PARA NOSSA SAÚDE. DEPOIS, 

ENCONTRE O NOME DESSAS FRUTAS NO CAÇA-PALAVRAS. 
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LEIA COM ATENÇAO A RECEITA! 

 

APÓS SE DELICIAR COM A 

SOPA, DONA MARICOTA RESOLVEU 

FAZER UMA SALADA DE FRUTAS PARA 

A SOBREMESA. 

1.SOU DA MESMA COR QUE A CENOURA E RICA EM VITAMINA C. FICO ÓTIMA EM SUCOS! SOU A... 

3.SOU BRANCA POR DENTRO, AMARELA POR FORA. TENHO UMA CASCA GROSSA, MAS COM A MÃO 

QUALQUER UM ME DESCASCA. SOU A... 

2.SOU AMARELO POR FORA, LARANJA POR DENTRO. TENHO SEMENTES PRETAS EM MEU INTERIOR. 

SOU O ... 

4.SOU VERMELHA, DURA E REDONDA. PRECISO SER BEM LAVADA PARA SER CONSUMIDA, POIS VOCÊ 

POE COMER A MINHA CASCA. TAMBÉM POSSO SER VERDE. SOU A ... 
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2.ESCREVA O NOME DOS INGREDIENTES QUE PRECISAMOS PARA PREPARAR 

O BOLO: 

1.A FINALIDADE DO TEXTO É: 

3. QUAIS OUTROS INGREDIENTES: 

4.QUANTO TEMPO O BOLO DEVE FICAR ASSANDO NO FORNO? 
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SISTEMA MONETÁRIO BRASILEIRO 

   

 

 

1 

2 

3 

 

 



 
10 

 
 

 

 

DEZENAS E UNIDADES 
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SEQUÊNCIA NUMÉRICA 
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VAMOS ESCREVER! 
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VAMOS ESCREVER! 
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ADEDANHA, TAMBÉM CONHECIDO COMO STOP! É UM JOGO MUITO DIVERTIDO. 

VOCÊ TEM QUE ESCREVER NOMES DE OBJETOS, PESSOAS, FRUTAS, ANIMAIS E OUTROS 

INICIADOS COM A LETRA ESCOLHIDA. VEJA O EXEMPLO E COMPLETE A TABELA: 

 

VOCÊ CONHECE ESSES ANIMAIS? PREENCHA AS FICHAS COM SUAS PALAVRAS: 
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LEIA A CONVERSA DOS PESCADORES E RESPONDA: 

 
 

2.QUANTOS PEIXES OS DOIS PESCADORES PESCARAM? 

                    Faça o cálculo de seu jeito: 

(A) 64. 

(B) 66. 

(C) 67. 

(D) 62. 
 

2.QUANTOS ELES VÃO DEVOLVER AO MAR? 

                    Faça o cálculo de seu jeito: 

(A) 23. 

(B) 26. 

(C) 24. 

(D) 20. 
 

3.Quantos peixes vão levar para casa no total?  

                    Faça o cálculo de seu jeito: 

(A) 43. 

(B) 46. 

(C) 41. 
(D) 42. 

 

SIGA AS SETAS, FAÇA O CÁLCULO E DESCUBRA AS IDADES QUE FALTAM: 

 

 

+ 20 
-13 

6 ANOS 23 ANOS 
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NÚMEROS PARES E ÍMPARES 

 

 

 

 

 

 

 

1.CIRCULE DE DOIS EM DOIS E REGISTRE A QUANTIDADE E DESCUBRA SE 

O NÚMERO É PAR OU ÍMPAR: 

2
. 

ESCREVA O QUE ENCONTROU: 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 
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OBSERVE E LEIA OS NÚMEROS ABAIXO: 

3.SEPARE OS NÚMEROS NA TABELA ABAIXO EM PARES E ÍMPARES: 

4. VERIFIQUE SE OS NÚMEROS SÃO PARES OU IMPARES, DESENHE AS 

QUANTIDADES E AGRUPE DE 2 EM 2: 
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LEIA OBSERVE E RESPONDA: 

 

NA SALA DO 3ºANO FOI REALIZADO UMA ORGANIZAÇÃO DE ONDE CADA ALUNO 

DEVER SENTAR: 

 
 

COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS DO QUADRO ABAIXO DE ACORDO COM 

A POSIÇAÕ DE CADA UM: 

 

Á DIREITA   -  Á FRENTE  -  Á ESQUERDA - ATRÁS - ENTRE 

 

A) ANDRÉ ESTÁ SENTADO_________________DE LEONARDO. 

B) LILIANE ESTÁ SENTADA_________________DE CRISTIANO. 

C) MAGALI ESTÁ SENTADA_________________DE LILIANE. 

D) CINTIA ESTÁ___________________LEONARDO E MAGALI. 

E) RAFAEL ESTÁ__________________DE LEONARDO. 

 

 

 

 

CLARISSA RAFAEL 
 

CRISTIANO LILIANE 

ANDRÉ LEONARDO CÍNTIA MAGALI 
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ORTOGRAFIA: H 

 

ENCONTRE NO CAÇA- PALAVRAS DEZ PALAVRAS INICIADAS COM H: 

 

USE AS PALAVRAS PARA PREENCHER AS FRASES: 

 

A) ______________ ERA UMA APRESENTADORA FAMOSA. 

B) O BEBÊ GOSTA DE CHÁ DE __________________________. 

C) __________________É UMA MENINA MUITO SAPECA. 

D) O _________________DA MANHÃ PASSA MUITO RÁPIDO. 

E) O _________________É UM DOS SÍMBOLOS NACIONAIS. 

F) O _________________ASSUSTOU O CACHORRO! 

G) ___________________É UM ANIMAL QUE GOSTA DE ÁGUA. 

H) ______________É UM DIA MUITO ESPECIAL, É O SEU ANIVERSÁRIO. 

I) MARIA ________________OS OLHOS VERDES DE SUA AVÓ. 

J) VOVÔ PLANTOU MUITOS TIPOS DE VERDURA NA ____________DO SÍTIO. 

 

1.HIPOPÓTAMO 

2.HORTELÃ 

3.HELENA 

4.HINO 

5.HOJE 

6.HOMEM 

7.HORÁRIO 

8.HORTA 

9.HERDOU 

10.HEBE 
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OPERAÇÕES MATEMÁTICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COPIE OS RESULTADOS E ESCREVA OS NÚMEROS POR EXTENSO: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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NÚMEROS ORDINAIS 

 

 

2. COMPLETE COM O ANDAR QUE SE PEDE, SE VOCÊ: 

A) SAIR DO 3º ANDAR E SUBIR DOIS ANDARES.CHEGARÁ AO ______ANDAR. 

B) SAIR DO 4º ANDAR E SUBIR DOIS ANDARES.CHEGARÁ AO ______ANDAR. 

C) ESTIVER NO 1ºANDAR E SUBIR NOVE ANDARES. CHEGARÁ AO_____ANDAR.  

D) SAIR DO 5º ANDAR E SUBIR TRÊS ANDARES.CHEGARÁ AO ______ANDAR. 

E) SAIR DO 6º ANDAR E DESCER DOIS ANDARES.CHEGARÁ AO ______ANDAR. 

ESSE PRÉDIO, ALÉM DO ANDAR 

TÉRREO, POSSUI DEZ ANDARES! 

1.OBSERVE O PRÉDIO E COMPLETE COM OS NÚMEROS ORDINAIS 

QUE ESTÃO FALTANDO: 
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INTERPRETAÇÃO DE TIRINHAS 

 

 
OBSERVE AS IMAGENS E RESPONDA: 

 

 

 

VEJA O TERCEIRO QUADRINHO: 

ESCREVA UMA FRASE CONTANDO O QUE 

VOCÊ ACHA QUE ACONTENCEU: 

QUAL O FINAL DESSA TIRINHA? 
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SEQUÊNCIA NUMÉRICA

ESCREVA COM OS ALGARISMO EM ORDEM CRESCENTE: 

100 – 45 – 122 – 8 – 30 – 200 – 35 – 650 – 2 - 1000 
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VAMOS BRINCAR!

 
APÓS REALIZAR A BRINCADEIRA, RESPONDA: 

 

1.VOCÊ CONSEGUIU REALIZAR OS MOVIMENTOS IGUAIS A DO PARCEIRO? 

R:_________________________________________________________________________ 

 

2.FOI FÁCIL OU DIFÍCIL ACOMPANHAR OS MOVIMENTOS DELE? POR QUÊ? 

R:_________________________________________________________________________ 

 

3.QUAL PERSONAGEM VOCÊ GOSTOU DE SER, A PESSOA OU O ESPELHO? POR QUÊ? 

R:____________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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ARTES

 

 

CORES PRIMÁRIAS 

AS CORES PRIMÁRIAS SÃO CORES PURAS, SEM MISTURA. É ATRAVÉS DAS CORES 

PRIMÁRIAS QUE SE FORMAM TODAS AS OUTRAS CORES. SÃO ELAS: VERMELHO, 

AMARELO E AZUL.  

 

CORES SECUNDÁRIAS 

AS CORES SECUNDÁRIAS SÃO AQUELAS FORMADAS PELA MISTURA DE DUAS 

CORES PRIMÁRIAS! OBSERVE:  
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VAMOS COLORIR COMO SE PEDE: 

  

 

 

 

roxo 

PINTE A BORBOLETA COM 

AS CORES PRIMÁRIAS: 
PINTE A MANDALA COM AS 

CORES PRIMÁRIAS: 
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DIA DAS MÃES! 

 

 MÃE É QUEM CUIDA DE NÓS TODOS OS DIAS, QUEM ESTÁ CONOSCO NOS 

APOIANDO E NOS AMA MUITO! 

 

 

 

RECORTE O CARTÃO E ESCREVA UMA MENSAGEM BEM BONITA PARA 

PRESENTEAR A MULHER MAIS ESPECIAL DA SUA VIDA! FAÇA BEM CAPRICHADO! 

 

 


