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Atividade 1 – Descobrindo quem eu sou. 

 

História: Branca de Neve. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w 

 

ESPELHO, ESPELHO MEU. 

 

Fonte da moldura: https://br.pinterest.com/pin/357191814171494281/ 

 

 

ATIVIDADE: Posicionar o bebê em frente ao espelho, para que o mesmo possa 

observar os movimentos realizados e identificar-se. 

(Registro da atividade: Através de foto ou vídeo). 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IcXB3p0D13w


 

Música: Conheço um jacaré. 

 

Fonte da moldura: https://victoriafflores.wordpress.com/2015/08/15/43/ 

Fonte da imagem: https://br.freepik.com/vetores-premium/personagem-de-crocodilo-crocodilo-

de-jacare-verde-dormindo-ou-jogando-ilustracao-infantil-animalesco-infantil-predador-

engracado-sobre-fundo-branco_8751272.htm 

 

ATIVIDADE: Dançar a música identificando as partes do corpo em frente ao 

espelho, acompanhado de um adulto. 

(Registro da atividade: Através de foto ou vídeo). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Confecção do jacaré com prendedor. 

MATERIAIS: 

*01 prendedor; 

*Tinta guache na cor verde. 

COMO FAZER: 

*Pintar o prendedor usando os dedos; 

*Após o prendedor estar completamente seco e usando a criatividade, um adulto 

irá desenhar a cara do jacaré no prendedor. 

 

(Segue abaixo, modelo para ideias). 

 

Fonte da imagem: https://comofazeremcasa.net/artesanato-com-reciclagem-de-pregadores-de-

roupas/ 

 

ATIVIDADE: Com o prendedor de jacaré pronto, um adulto deixará expostos 

diversos brinquedos do bebê no chão e o mesmo pegará utilizando o prendedor. 

(Registro da atividade: Através de foto ou vídeo). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Leitura da parlenda: 

 

Fonte da moldura: https://br.pinterest.com/pin/630855860272672030/ 

 

ATIVIDADE: Em uma folha sulfite, utilizar tinta guache para carimbar a mão do 

bebê e assim representar uma flor, após a tinta estar seca escreva o nome do 

bebê. 

Visite um jardim e cole na folha sulfite onde foi carimbada a mão, folhas ou flores 

que encontrarão caídas no chão. 

(Registro da atividade: Devolução da atividade em folha sulfite). 

 

(Exemplo da atividade). 

 

Música: Bota aqui o seu pezinho. 



Link: https://www.youtube.com/watch?v=0Jc7voZDV7g 

 

ATIVIDADE: Cante e dance com seu bebê está alegre canção. Em seguida, em 

uma folha sulfite utilizando tinta guache, carimbe o pé do bebê onde irá 

representar o tronco de uma árvore e com 04 (quatro) cotonetes amarrados, 

carimbe-os formando as folhas da árvore. Depois da tinta seca, cole a foto da 

família. 

(Registro da atividade: Devolução da atividade em folha sulfite). 

 

(Exemplo da atividade). 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0Jc7voZDV7g

